Oponentsky posudok

habilitacnej prace MUDr.Eugena FriSmana,PhD., na tému ,,Oxidacny stres pri
popaleninovej traume®.

1.VSeobecnad charakteristika prace.

Praca je napisand na 62 strandch vratane anotacného zdznamu a literatury.
Pozostava zo siedmich kapitol, ktoré na seba plynule navazuju, text dopliria 14
tabuliek a 10 obrazkov. Literatira uvadza 116 citdacii, avSak len 4 z nich su
z obdobia poslednych piatich rokov. Napriek pre chirurga netradi¢cnému textu
plného biochemickych parametrov je praca pisana zrozumitelne a Cisto bez
pravopisnych chyb (s vynimkou preklepu na str.50).

2.Aktualnost zvolenej témy.

Spracovana téma je nanajvys aktualna v dennom Zivote. Fyziologicky stav bunky
vyzaduje balancovany stav systémov prooxidant — antioxidant, pri jeho
chronickom naruseni v prospech prooxidantov vznika oxidacny stres.
Pritomnost prooxidacne posobiacich foriem kyslika v organizme bola dokazana
Commonerom uz v roku 1954. Oxidacny stres hra vyznamnu ulohu nielen pri
popaleninovej traume, ale aj v patofyziolégii aterosklerdzy, ba aj u rekreacnych
aj vykonnostnych Sportovcov, ktori svoj organizmus zatazili neimerne vysokymi
tréningovymi davkami.

3. Ciele prace a metddy spracovania.

Autor v praci zameriava svoju pozornost na meranie antioxidacnych enzymov
a ukazovatelov oxidaéného poskodenia v praxi, ako aj na interpretaciu
ziskanych vysledkov (kapitola 4, str.41). Uvadza, Ze celkova antioxidacna
kapacita (TAC) je ukazovateflom antioxidacnej ochrany organizmu a udava
moznosti plazmy reagovat na oxidacny stres. Na tomto principe je zaloZena aj
najcCastejSie pouzivana metdda merania TAC, ¢o je zrozumitelne vysvetlené
v texte. Sledovanie dynamiky tohto parametra po podani exogénnych
antioxidantov mo6ze byt uZito¢né v klinickej praxi. Kzvolenym metédam
spracovania nemam pripomienky.

Vlastné vysledky a prinos novych poznatkov.



V kapitole ,Vlastné vysledky” (str.45) autor uvadza vysledky sledovania
antioxidacnej kapacity u pacientov s popdleninovou traumou. Subor zahrnal 48
dospelych a 27 deti, rovhako ako kontrolnd skupinu 26 zdravych. V oboch
skupindch popalenych zistil signifikantné dlhodobé znizenie TAC v porovnani
s kontrolnou skupinou, rovnako ako koreldaciu medzi celkovou popdlenou
plochou a TAC v neskorSom obdobi. V3etky ziskané vysledky su dokumentované
tabulkami a dokazuju, Ze popaleninova trauma je sprevadzana zvySenym
oxida¢nym stresom a zmenami komponentov antioxidaénej ochrany.

Pripomienky a otazky

Otazky nemam. Pripomienky: napriek uctyhodnému poctu 116 citdcii len Styri
pochadzaju z poslednych piatich rokov.

Zaver:

Predlozend habilitatna praca jednoznaéne spiia poziadavky na fiu kladené
a dokazuje erudovanost autora vdanej problematike. Ztoho dbvodu
navrhujem, aby mu bol po splneni vSetkych kritérii a obhdajeni habilitaCnej
prace udeleny titul ,,docent” v odbore chirurgia.

Bratislava, 30.8.2018 doc.MUDr.Roman Benej,PhD.



