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Na zaklade Ziadosti pana dekana Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika
v Ko&iciach predkladam oponentsky posudok habilitatnej prace kardiochirurga Kliniky srdcovej
chirurgie LF UPJS aVUSCH v Kogiciach v $tudijnom odbore 7.1.7 chirurgia MUDr. Adriana
Kolesira, PhD., MPH ,Rekonstrukcia aortdlnej chlopne akorena aorty”. Oponentsky
posudok som vypracoval vstanovenom termine po dokladnom prestudovani predlozenej
habilitatnej prace, taktiez so zohladnenim mojich poznatkov o priebehu azameran{ jeho
profesionalneho, pedagogického a vedeckého zamerania z materialov habilita¢ného spisu.

Charakteristika prace

Predlozena monotematicka habilitaina praca méa 119 stran, v dvoch zékladnych rovinach
prvej teoretickej ¢asti (61 stran) a nasledujicej Casti vlastnej odbornej a vyskumnej prace autora
(32 stran) sa deli viacstupiiovym dekadickym systémom na 13 nosnych kapitol. Obsahuje
zoznam obrazkov, grafov a tabuliek. Prdcu uzatvara zoznam poutZitej literattiry s po¢tom 113
citovanych literarnych zdrojov, z toho 47 prac z obdobia piatich rokov pred jej vznikom. Pracu
komplexne dotvara 18 tabuliek, 45 obrazkov, 17 grafov.

7 formdlnej stranky autor prace dodrzal konvencne prijaty rozsah strany pre pisany text, nie
vidy dodrzal vcelom rozsahu Slovenski technicki normu STN IS0 690 pre dokumentdciu
a bibliografické odkazy (rok, roénik v citovani periodik, interpunk&né znamienka v citovani
monografif). Jazykova Gprava prace je Citatelna, ale pre ¢itatela namahava - hlavne pre prevazné
pouZivanie tfpneho rodu alogicky neodévodnenych suveti - oboje netypické pre sucasnu
a zrozumitelnt slovenéinu (abstrakt, ciele prace, sthrn). Statistické spracovanie je priliehavé
sledovanym stiborom.

7 obsahovej stranky praca patri do kategérie monotématickych poznatkov permanentne
aktudlnej problematiky z hl'adiska pacienta - optimalneho rozsahu chirurgickej rekonstrukcie
aortilnej chlopne akorefia aorty. V teoretickej casti prehladu problematiky autor vystihol
Zervenu nit" snahy kardiochirurgov o ich optimalnost’ ako v diagnostike tak aj v chirurgickej
lie¢be postihnutych pacientov. Myslim, Ze pri svojom scientografickom zamerani autor vyvazene
zhodnotil ako tuspechy, ale aj ,pal¢ivé” nedorieSené problémy jednoznacnych odpovedi ako
v diagnostike, tak aj principoch kardiochirurgickej liecby.

Vlastnou vyskumnou pracou autor na zaklade predlozeného vychodiska analyzoval subor 90
pacientov so zdchovnou operdciou na aortalnej chlopni Kliniky LF UPJS a VUSCH v Kogiciach
z obdobia rokov 2008-2017 s rozdelenim na 3 skupiny s uni-, bi- a trikuspiddlnou chlopriou, so
zameranim ako na typ operaéného vykonu (reimplantacia, remodeldcia, izolovana plastika - bez
alebo simplanticiou anuloplastického prstenca). Vol'ba vstupnych hodnét ahodnotenych
parametrov, vratane prezivania pacientov, bola priliehava k interpretacii vysledkov. Dosiahnuté
vysledky dokumentuji systematicku pracu jeho klinického pracoviska v oblasti ako diagnostiky
tak chirurgickych sposobov liecby vzmysle rekonsétrukcie aortdlnej chlopne akorena aorty,
pracovisko ur¢ite patri k rutinnym lidrom v danej oblasti v SR. Klinicka vyskumna praca autora
so sibormi potvrdila a dokonca pozitivne upresnila tdaje z teorertického prehladu. Osobne
nepolemizujem svyrokmi vzavere prace - vysledky spracovania vlastnych suborov
predisponuju a opraviuji autora k ich formulovaniu. Zaroven je potrebné zohl'adnit’ skutocnost,
7e vysledky de facto sumarizovali desatrotné obdobie, ktoré globalne bolo enormne
dynamickym v pokrokoch z hl'adiska diagnostiky, tak aj technického vykonania rekonStrukénej
chirurgickej lie¢by. Samozrejme, Ze tieto fakty relativizuju kompaktnost’ stiborov, ale na druhej
strane neovplyviluji systematicki a ¢asovo narocna vyskumnu pracu autora. Za nadstandardny
povazujem prinos ako autora, tak aj jeho pracoviska v zmysle medzinarodnej kooperdcie v danej
problematike v zmysle zaradenia vSetkych pacientov do medzindrodného registra AVIATOR.
V ¢ase odovzdania habilitatnej prace celkovy stbor pacientov kliniky bol 128 registrovanych
pacientov.

Aktualnost zvolenej témy

Kratkodobé a strednodobé vysledky préce kliniky aj autora habilitatnej prace korelovali
s vysledkami inych publikujucich autorov z bibliografie. Z hl'adiska prinosu pre bezpecnost
a perspektivu postihnutych pacientov vysledky publikovaného stiboru v stlade s vysledkami
poprednych klinickych siborov vo svetovej literatire boli v zhode: remodelacia korena aorty,



v pripade dilatacie prstenca aortalnej chlopne doplnena o jeho stabilizaciu bez ohladu na
anatémiu nativnej chlopne vedie k vybornym kriatkodobym aj strednodobym vysledkom pri
akceptovatelnom opera¢nom riziku. Kazda snaha o zlepSenie lieCby postihnutej populacie patri
k zasluznej praci na tomto poli. Spracovanie pomerne rozsiahleho klinického materialu
renomovaného pracoviska v SR autorom habilitatnej prdce ajeho podloZené zavery davaju
charakteristiku aktualnosti a kvalitativneho dosahu pre klinicku prax.

Splnenie ciel'a habilita¢nej prace

Rozsah vlastnych klinickych stiborov a pouzitd metodika potvrdila skutotnost, Ze autor je vo
zvolenej problematike Kklinicky ,doma“a ,up to date". Praca s tasovo disperznym a kvantitativne
rozsiahlym klinickym siborom prakticky potvrdila a upresnila cast teoretickych poznatkov
korelujticich s vytyéenymi ciel'mi habilitaénej prace. Jednotlivé kapitoly su napisané vystizne
a prehl'adne, autor predklada vietky sicasné zasadné poznatky v danej problematike a vytvoril
komplexnd pracu potvrdent aj vlastnym vyskumnym vyhodnotenim. Za bonus povaZujem
registraciu vysledkov chirurgickej lie¢by pracoviska v akceptovanom medzinarodnom registri
AVIATOR, teda aj medzinarodnou akcepticiou chirurgickej liecby v sledovanej oblasti na
medzindrodnom poli.

Zvolené metody spracovania

Zvolené metédy spracovania dostatoéne rozsiahleho aleaj divezifikujiceho klinického
materialu z hladiska analyzy a syntézy patrili k optimalnym a z hl'adiska rozsahu sledovanych
parametrov vytvorili plasticky obraz o moznostiach rekonStrukéne; lie¢by aortalnej chlopne
srdca.

Vedecky a Klinicky prinos vysledkov

Autor habilitaénej prace celkovo dokazal svoje schopnosti pri praci s odbornou literatirou, v
praktickej interpreticii ziskanych poznatkov aopravneniu Kk postupu vo vedeckom
a pedagogickom procese. Na zaklade tdajov v jeho habilitatnom spise zaroveil konstatujem aj
splnenie predpisanych podmienok habilitatného konania okrem vyznamne; $pecializacnej
klinickej praxe aj splnenie podmienok v pedagogickej, vedecko-vyskumnej a publikacnej
Cinnosti.

Pripomienky oponenta

Okrem vyhrad k nepodstatnym formalnym nedostatkom v Gprave habilitanej prace, ktoré
som uviedolvjej charakteristike, osobne nemam pripomienky knosnej obsahovej stranke.
Dufam, %e ako ja osobne, tak aj hodnotiaca komisia bude povaZovat moje vyhrady za
 kozmetické", pretoze zasadne neovplyvituji spravu o Usili a dosiahnutom praktickom prinose
autora.

Zaver
Na zaklade postidenia predloZenej habilitatnej prace v Studijnom odbore 7.1.7 chirurgia a
pri splneni d'al$ich ur¢enych scientografickych a pedagogickych limitov navrhujem:

MUDr. Adriana Kolesara, PhD., MPH

v zmysle platnych pravnych predpisov vymenovat za docenta chirurgie.

Skon¢ené a podpisané v Bratislave 31.3.2019



