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Slovensko

Habilitaéna praca je predkladana formou pisaného textu a publikovanych
prac. Praca ma 123 stran, z toho na 15 stranach je uvedeny zoznam pouzitej
literatary, spolu 185 citacii. Praca je rozdelena do 5 kapitol, obsahuje 26
obrazkov.

Praca sa zaoberd velmi aktualnou témou, nakofko pacientov s chronickym
oblickovym ochorenim celosvetovo vyrazne pribuda, a vdaka spravnemu
indikovaniu vhodného cievneho pristupu je mozné dosiahnut lepSie vysledky
lieCby pacientov s chronickym ochorenim obli€iek.

Hlavnym ciefom prace bolo zosumarizovanie a odprezentovanie vysledkov
a skusenosti z oblasti pripravy, rozhodovacieho procesu a tvorby cievneho
pristupu z pohladu klinickych vystupov a prezivania nefrologickych pacientov.
Cielom bolo poukazat na suvislost medzi vybranymi doménami zdravotnej
gramotnosti a typom zavedeného cievneho pristupu, ako aj poukazat na odliSnosti
v miere 1- a 5- ro€ného prezivania medzi skupinami pacientov s odliSnymi typmi
cievnych pristupov.

Zdravotna gramotnost je aj dnes bohuzial ¢asto opominany faktor, ktory
mdze vyrazne ovplyvnit vysledky lie€by pacientov.

V habilitagnej praci autorka dopodrobna a velmi detailne rozoberé
problematiku cievnych pristupov pre lie€¢bu nahradzajucu funkcie obli€iek.
Jednotlivé state na seba logicky nadvazuja, su dobre graficky spracované. V celej
praci je zahrnutych vela osobnych skusenosti, o poukazuje velmi vysoku Uroven

poznatkov danej problematike.



V zavere prace autorka poukazuje na suvislosti medzi doménami zdravotnej
gramotnosti a vybere cievneho pristupu v skupine pacientov podstupujucich
hemodialyzaénu liecbu.

Praca poukazala na to, Ze pacienti s nizkou Uroviiou zdravotnej
gramotnosti, maju tendenciu vyuzivat ako cievny pristup pri iniciacii
hemodialyzaénej lieCby centralny vendézny katéter. Autorka predpoklada, ze
vyberom vhodnych metéd komunikacie a individualizovanej edukacie pacienta, by
bolo mozné v buducnosti zvysSit podiel pacientov s arteriovendznou fistulou pred
centralnym venéznym katétrom.

Zistenia autorky potvrdili zavery o tom, ze pacienti s AVF maju vy$Siu mieru
5- ro€ného prezivania v porovnani s pacientmi s CVK. Naviac, vysledky autorky
poukazuju na vplyv srdcovych komorbidit a stavu malnutricie, ktoré zhorsuju

mieru prezivania pacientov podstupujucich hemodialyzacnu lieCbu.

Praca je napisana s minimom preklepov a gramatickych chyb.

Pripomienkou a otazkou na autorku k habilitacnej praci je, ¢i na jej
materskom pracovisku vyuzivaju metddy individualnej edukacie pacienta
s vyuzitim domén zdravotnej gramotnosti a ¢i zaznamenali zmeny v pomere typu

zavedeného cievneho pristupu.

PredloZzena habilitacna praca dokazuje vybornu znalost problematiky
a bohaté osobné sklUsenosti autorky. PredloZzen& habilitagna praca spifa
poziadavky na ziskanie vedecko-pedagogického titulu docent, a preto odporué¢am
vedeckej rade Lekarskej fakulty UPJS v KoS$iciach, aby po uspe$&nom habilitaénom
konani MUDr. Martina Zavacka, PhD., MPh. ziskala vedecko-pedagogicky titul

docent v odbore chirurgia.
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