OPONENTSKY POSUDOK

Habilita¢nej prace doktoranda MUDr. Vladimira Katucha, PhD., MBA odborného asistenta
Neurochirurgickej kliniky UPJS a UN LP V Kosiciach na tému:

»MozZnosti pouZitia medzitelovej flizie v lieCbe degenerativnych ochoreni driekovej
chrbtice*

vypracovany v zmysle platnej legislativy o vysokych skolach.

Posudok podava: prof. MUDr. Stefan Durdik, PhD., MHA
Prednosta Kliniky Onkologickej chirurgie LFUK a OUSA,
Heydukova 10, Bratislava

1. VSeobecna charakteristika prace
Habilitacné praca ma celkovo 112 stran, 224 citécii, 39 obrazkov, 16 tabuliek, 8 grafov.

Habilitatna praca je napisand zrozumitelne dobre zdokumentovand, zamerand na
stanovenu problematiku. Text prace je rozdeleny do 8 kapitol a jednotlivych podkapitol, ktoré
su spracované zrozumitel'ne.

2. Aktualnost’ zvolenej témy

Postihnutie driekovej chrbtice degenerativnym ochorenim atakuje 80% respondentov
populécie, s kratkodobym trojmesaénym intervalom. Chronické algie predstavuja 10%
pacientov. Tieto ochorenia zhorSuji kvalitu zZivota, s negativnym ekonomickym narastom
stanovenej lieCby, ¢o podc¢iarkuje aktudlnost’ zvolenej témy.

3. Ciele prace

Cielom tejto prace bolo vyhodnotenie operanych vysledkov pacientov s degenerativnym
ochorenim driekovej chrbtice. Porovnanim dvoch metdd medzitelovych fuzii, zadnej lumbalne;j
medzitelovej fuzie — posterior lumbar interbody fusion (PLIF) a transfrontalnej lumbalne;j
medzitelovej fuzie — transforminal lumbar interbody fusion (TLIF). V trojroénom obdobi
s cielom stanovenia optimalneho lie¢ebného postupu v klinickej praxi.

4. Zvolené metody spracovania

Autor sa k stanovenej problematike stavia zodpovedne, Cerpa zo stucasnej literatary a z0o
svojich odbornych skusenosti. Podrobne rozpracoval epidemioldgiu, anatomiu, jednotlivé
nozologické jednotky, s podrobnou klasifikaciou. Sledovany subor 333 pacientov analyzoval
s vyhodnotenim kvality Zivota po operacii pravidelnymi kontrolami, prvy tyzden, a nasledne
3,6,12,24, 36 mesiacov od operacie, s monitorovanim potrebnej medikamentdzne;j
analgetickej liecby. Stubor podrobne a kvalitne statisticky vyhodnotil.



5. Vysledky a prinos novych poznatkov a prinos pre d’al$i rozvoj vedy

V habilitacnej praci poddva autor sucasny vyvoj poznania zvolenej problematiky. V subore
333 pacientov Vv trojro¢nom obdobi, vyhodnocuje zadnu lumbalnu medzitelova faziou u 214
pacientov a transforaminalnu lumbalnu medzitelova fuziu u 119 pacientov. Zameral sa na
pooperacnu kvalitu Zivota, apeluje na obmedzenie aktivity l'udi ako pri¢iny daného ochorenia.
Analyzuje publikované porovnavacie stadie, ktoré vyhodnotili vysledky uvedenej liecby.
Podrobne monitoruje operaény ¢as astraty krvi jednotlivych postupov, pooperacné
komplikacie a ekonomické benefity zvolenych postupov.

Svoje poznatky formuluje do ciel'ov habilitacnej prace, s naslednym klinickym vyuzitim,

S potvrdenim rovnocennosti oboch zvolenych metod v lieCbe pacientov s degenerativnym
ochorenim driekovej chrbtice. Metodu zadnej lumbalnej fuzie odporica u pacientov so
zévaznou stendzou spinalneho kandla, metodu transforaminélnej lumbélnej difuzie u mladsich
respondentov bez zédvaznej sten6zy spinalneho kandla.

6. Pripomienky a otazky pre autora
V préca je vyborne spracovana, zdokumentovand, s interpretaciou dobre podlozenych
vlastnych skusenosti. Praca spliia svojim obsahom a formou stanoveny ramec habilita¢ne;j
prace.
Prosim odpoved’ na tieto otazky:

- aky je nazor autora v liecbe degenerativnych ochoreni driekovej chrbtice na
paravertebralnu aplikaciu kortikoidov?

- spolupracuje autor v danej problematike aj s pracoviskami na Slovensku a zahrani¢i?
7. Zaver
Habilita¢na praca vyjadruje sposobilost’ autora samostatne tvorivo a vedecky pracovat’.
V plnom rozsahu spliia kritéria pre habilitatnl pracu, je spracovana na vybornej urovni.
Autor pracoval so sucasnou bazou odbornej literatiry a vlastnych vysledkov.
Na zaklade vyssie uvedenych skutocnosti, pracu hodnotim kladne a odporu¢am
MUDr. Vladimira Kat'ucha, PhD., MBA, odborného asistenta Neurochirurgickej

kliniky UPJS a UN LP v KoSiciach po tispesnej habilitaénom konani, vymenovat’ za
docenta, v studijnom odbore habilitaéného konania a inauguraéného konania chirurgia.
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