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1. Všeobecná charakteristika 

 

        Predložená habilitačná práca MUDr. Ivana Kováča, PhD. „Nové možnosti pozitívnej 

stimulácie hojenia rán“ je spracovaná na 114 stranách, obsahuje 139 citácií, 35 obrázkov a 

14 tabuliek. Práca je rozdelená do 5 kapitol a jednotlivých podkapitol, ktoré sú spracované 

logicky a zrozumiteľne. Práca obsahuje prehľadnú grafickú dokumentáciu a celkovo je 

detailne zameraná na riešenú problematiku hojenia rán.  

 

2. Aktuálnosť zvolenej témy 

 

Problematika hojenia rán predstavuje jednu z významných časti chirurgie. Optimálne hojenie 

chirurgických rán je predpokladom úspešnej terapie. Problematikou hojenia rán sa zaoberá 

veľké množstvo klinických a experimentálnych štúdií. Výsledkom je neustála optimalizácia 

odporúčaní pre klinickú prax. Zvolená téma je aktuálna, v liečbe akútnych a chronických rán. 

Uvedená liečba prispieva k procesu hojenia a k znižovaniu celkových nákladov liečby. 

 

3. Celkové zhodnotenie  

 

V habilitačnej práci sa autor podrobne venuje problematike hojenia rán a to najmä 

možnostiam jej pozitívnej stimulácie. Na základe recentných literárnych zdrojov je popísaný 

aktuálny pohľad na hojenie rán a jednotlivých fáz tvoriacich tento proces. Autor komplexne 

prezentuje svoje klinické skúsenosti danej problematiky a výsledky vlastnej vedecko-

výskumnej skupiny, ktoré sú súčasťou publikácií v domácich aj zahraničných karentovaných 

časopisov. Podrobne je objasnený vplyv fytoterapie a laserovej terapie v rámci pozitívnej 

stimulácie hojenia kožných rán. Experimentálna časť zahŕňa základné modely in vivo na 

potkanoch plemena Sprague Dawley a in vitro na bunkových kultúrach humánnych 



dermálnych fibroblastov a HaCaT keratinocytov. Metodika je vypracovaná detailne 

a zrozumiteľne. Ciele práce sú jasne formulované. Výsledky sú štatisticky vyhodnotené 

a graficky znázornené.   

 

4. Využitie a prínos výsledkov 

 

Prínosom tejto habilitačnej práce je poskytnutie aktuálneho pohľadu na problematiku hojenia 

rán. V práci sú na základe vlastného výskumu prezentované možnosti pozitívnej stimulácie 

hojenia rán v podobe fytoterapie a laserovej terapie. Práca poskytuje prehľad optimálnych 

parametrov laserovej terapie, optimálnych koncentrácií extraktov využívaných na stimuláciu 

v rámci fytoterapie a prehľad s verifikáciou mechanizmov účinku zvolenej formy liečby. 

Výsledky vlastného výskumu sú následne porovnané so všeobecne akceptovanými 

medzinárodnými  prácami. Prínosom je aplikovateľnosť výsledkov vlastnej práce do klinickej 

praxe. 

 

5. Pripomienky a otázky pre autora 

 

a) v práci postrádam klasické členenie habilitačnej práce 

b) koľko percent z uvedeného súboru ošetril pán doktor osobne 

 

 

6. Záver 

 

Habilitačná práca vyjadruje spôsobilosť autora samostatne tvorivo a vedecky pracovať. 

Spĺňa kritériá pre habilitačnú prácu, je spracovaná na dobrej úrovni. Autor  pracoval so 

súčasnou odbornou literatúrou a s vlastnými výsledkami. 

 

Na základe vyššie uvedených skutočností, prácu hodnotím kladne a odporúčam  

MUDr. Ivana Kováča, PhD., po úspešnom habilitačnom konaní, vymenovať za docenta, 

v študijnom odbore habilitačného  konania a inauguračného konania chirurgia. 

 

 

 

 

V Košiciach, 14.11.2023     

 

                                                                                    prof. MUDr. Mária Frankovičová, PhD. 


