Oponentsky posudok
habilitaénej prace MUDr. Réberta Cellara, PhD.

MUDr. Rébert Cellar, PhD., odborny asistent Kliniky ortopédie a traumatolégie pohybového
tstrojenstva Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika a Univerzitnej nemocnice
Louisa Pasteura v Kosiciach, predlozil habilitacna pracu snazvom ,,Vplyv chronickej
antitrombotickej lieCby s pouzitim novych ordlnych antikoagulancii na nacasovanie operacie,

vyskyt komplikacii a mortalitu u seniorov so zlomeninou proximalneho femuru®.

Vorba témy

Vyber témy habilitacnej prace povazujem za vhodny a aktualny z hl'adiska medicinskeho i
spolocenského. Problematika lie¢by zlomenin proximalneho femuru je stale v popredi zaujmu
ortopédov a traumatolégov. Standardné pouzivanie novych oralnych antikoagulancii (d’alej
len NOAK) v predchorobi skomplikovalo rozhodovanie o nacasovani operacie pacientov
s touto zlomeninou anie je uplne jasné, do akej miery sa pouzivanie NOAK podiel'a na

vzniku pooperacnych komplikécii a riziku pooperaéného umrtia.

Rozsah a ¢lenenie prace
Praca ma 121 stran vratane prilohy a obsahuje 10 kapitol. Text vhodne dopina 15 tabuliek, 8
grafov a 18 obrazkov. Rozsah prace je dostatocny pre vysvetlenie vsetkych podstatnych casti

vykonanej stadie.

V Uvode autor stru¢ne charakterizoval problematiku habilitaénej prace.

Najrozsiahlejsia kapitola Zlomenina proximalneho femuru u seniorov obsahuje prehl'ad

zakladnych informacii tykajicich pacientov so zlomeninou proximélneho femuru vo vsetkych

v sucasnosti sledovanych aspektoch — od demografie a epidemioldgie, cez klinicky obraz,

diagnostiku, klasifikacie, indikacie a naasovanie operacie, k perioperacnej problematike a

komplikaciam az k socialnym a ekonomickym aspektom tychto zlomenin a ich prevencii.

K textu mam tri pripomienky:

1. Pri niektorych prevzatych tvrdeniach (napriklad ,,stadia s viac ako 65 000 pacientmi® na
strane 41, ,,cementovana choroba“ na stane 44, ,,vyskyt pseudoartréz® na strane 61) nie su

uvedené citované zdroje.



2. Prevzatie vyznamu Statistického pojmu ,,mortalita z anglosaskej literattry.

3. Vsunutie osobnych nazorov ¢i pohl'adov na rézne problémy suvisiace s diagnostikou a
lie¢bou pacientov so zlomeninami proximalneho femuru. Skuto¢nost’ uvedenia vlastného
pohladu autora do prace nepovazujem za chybu, naopak, text to obohatilo, len by som
Vv odbornom texte oCakaval, ze bude komentar autora oznaceny podnadpisom alebo inym
typom pisma.

Dalsie dve kapitoly st venované popisu NOAK a ich pouZitiu u pacientov, u ktorych v dobe

terapie tymito lickmi dos$lo k zlomenine proximalneho femuru.

Nasledujuce styri kapitoly st venované popisu Studie, ktord je podstatou habilitacnej prace,

V podobe Standardnej pre vedecku publikaciu, teda: Ciele prace, Vysledky, Diskusia, Zaver.

V Diskusii som ocakaval detailnejSie porovnanie sledovanej a kontrolnej skupiny alebo aspon

komentar k tomu, v akych aspektoch mézu byt rozdielne skupiny pacientov s liecbou NOAK

abez tejto lieCby a v akej miere tento rozdiel méze ovplyvnit’ riziko vzniku pooperaénych
komplikacii.

Posledné dve kapitoly prace s venované Literatire, kde je uvedenych 98 relevantnych

citacii, a Prilohe, ktoru tvori Standardny postup s odpora¢anim, ako postupovat’ u pacientov

uzivajucich protidosti¢kovl a antikoagulaénu lie€bu pri traume pohybového aparatu. Jedna sa

0 material vytvoreny v gescii Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky casovo

paralelne so $tudiou autora. Standardny postup ministerstva obsahuje odporacania, ktoré su

Vv sulade so zadvermi $tudie autora predloZenej v habilitacnej prace.

Naplnenie ciePov prace

Ciele prace boli vykonanou studiou naplnené.

Fundovanost’ autora a pracoviska

MUDr. Rébert Cellar, PhD., je odbornym asistentom Kliniky ortopédie a traumatologie
pohybového ustrojenstva LF UPJS a UNLP v Kosiciach. Tato klinika je vnimana odbornou
verejnostou ako kvalitné ortopedicko-traumatologické pracovisko. Liecba pacientov so
zlomeninou proximalneho femuru patri medzi dominantné problematiky cinnosti autora i

pracoviska. Stadia autora habilitaénej prace, vysla z bohatého materialu kliniky.

Otazka



MUDr. Roberta Celara, PhD., sa chcem v suvislosti so zvazovanim réznych aspektov pri
rozhodovani o konzervativnej a operacnej lieCbe pacientov so zlomeninou proximalneho
femuru (strany 32 az 35), spytat’

Ako si predstavuje ,,vypracovanie postupov a indikacii, ktoré budu schvalené odbornymi
lekarskymi spolo¢nostami, aby sme boli dostatocne pravne chraneni aj v pripade naSich
neuspechov“? Nedomnieva sa, ze odbornym spolo¢nostiam (a V spornych situaciach aj

sudom) stacia rozbory odpovedajuce medicine zalozenej na dokazoch (EBM)?

Zaverecné hodnotenie

Habilita¢na praca MUDr. Roberta Cellara, PhD., ,,Vplyv chronickej antitrombotickej lie¢by
S pouzitim novych oradlnych antikoagulancii na nacasovanie operacie, vyskyt komplikacii
amortalitu useniorov so zlomeninou proximalneho femuru“ bola skontrolovana
antiplagiatorskym programom a povazujem ju za original. Preto odpora¢am tato habilitaéna
pracu prijat’ k obhajobe pred Vedeckou radou Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa

Safarika v KoSiciach.

V Prahe dnia 4. maja 2025.
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