Oponentsky posudok habilita¢nej prace

Nazov habilita¢nej prace:

Vplyv chronickej antitrombotickej liecby s pouzitim novych oralnych antikoagulancii na
nacasovanie operacie, vyskyt komplikacii a mortalitu u seniorov so zlomeninou
proximalneho femuru.

Autor habilitanej prace: MUDr. Rébert Cellar, PhD., MPH
Oponent: Doc. MUDr. Maro$ Hrubina, Ph.D.

Ortopedicka klinika JLF UK a UN Martin

Praca je vhodne rozdelena do 10 na seba nadvézujucich kapitol a ma celkovo 121 stran
vCitane priloh.

Obsahuje dostato¢ny prehl'ad publikacii k danej téme hlavne zo zahrani¢nej literatury, aj ked’
niektoré citované prace hlavne z prvej Casti prace, su starSie. Prehl'adne zhrituje problematiku
zlomenin proximdalneho femuru hlavne s ohladom na mozné komplikacie, Specifické aj
nespecifické, s ktorymi sa v klinickej praxi stretdvame neustale. VSeobecne je cielom liecby
vCasna mobilizacia pacienta a tym prevencie hlavne neSpecifickych komplikacii. Je pravda, ze
v poslednych rokoch vyrazne narastol pocet pacientov na ,novych antikoagulanciach*
NOAK, kde je nutné urcité ,,odloZenie* operacie — osteosyntézy ¢i implantacie traumatickej
TEP bedra v zavislosti na type zlomeniny proximalneho femuru.

Autor prace si dal za ciel’ zhodnotit’ subor pacientov s NOAK v chronickej medikacii, ktori
boli lieceni so zlomeninou proximalneho femuru, sledoval vplyv NOAK na nacasovanie
operacie a analyzoval vyskyt komplikacii a mortalitu u tychto pacientov v porovnani so
skupinou pacientov bez antikolagulacne;j liecby.

Z vysledkov prace vyplyva, Ze pacienti s NOAK su rizikovejsi, respektive ,,ndchylnejsi“ na
komplikécie po operacii proximalneho femuru hlavne z dovodu predlzenia ¢asového intervalu
uraz-operacia.

V diskusii autor preukazal, ze dokaze pracovat’ aj sudajmi inych autorov a dokaze
porovnavat’ ich vysledky s vysledkami vlastnej Stadie.

V zévere prace uvadza splnenie zadanych cielov s preukdzanim celkovo vysSieho rizika
komplikacii u pacientov s chronickou antikoagula¢nou lie¢bou a zlomeninou proximalneho
femuru.

Spravne tiez odkazuje na aktualne platné odpori¢anie ministerstva zdravotnictva u pacientov
pri traume pohybového aparatu uzivajacich antikoagulacnu liecbu.



V bohatej literatare, ktord sved¢i o s¢itanosti autora, Uvadza hlavne zahrani¢né prace.

Otazky:

Aky je Vas nazor, respektive postup na Vasom pracovisku u pacientov so zlomeninou
proximalneho femuru uzivajicich Pradaxu? Podavate antitodum, alebo ¢akate?

Pripomienky:

Postradam publikované prace autora na danu tému.

Zavery:

1.

Praca bola realizovana na aktualnu tému — zlomeniny proximalneho femuru, ktorej
dolezitost’ narasta v suvislosti so starnutim populacie. Zavery prace su prinosné pre
praktickt medicinu.

Zvolena metodika prace plne vyhovuje zadanym ulohdm, uvedené pocty pacientov st
dostacujuce.

Praca splnila ciele, ktoré si autor stanovil v tvode.

Zistené vysledky su vyuzite'né pri rozhodovani sa o ¢o najlepSom postupe, respektive
nacasovani operdcie tieZ s ohl'adom na platny pokyn ministerstva zdravotnictva.
Zavery prace su v sulade splatnym pokynom ministerstva zdravotnictva na danu
tému.

Predlozenu habilitatnti pracu odpori¢am na habilitacné konanie a Vv pripade jeho
uspesného absolvovania doporucujem udelenie titulu ,,docent™ v odbore chirurgia
podla platnej legislativy.

V Martine 14.5.2025 Doc. MUDr. Maro$§ Hrubina, Ph.D.



