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1. Vseobecna charakteristika prace

Predlozena habilita¢na praca ,,Predna priama osteosyntéza zlomenin dens axis skrutkami‘
je spracovana na 127 stranach, obsahuje 36 obrazkov a 7 tabuliek. Praca je rozdelena na 5
hlavnych kapitol, jednotlivé kapitoly st prehl'adne ¢lenené na podkapitoly. Bibliografické
udaje su upravené podla normy, vyber z rozsiahleho pisomnictva realizovany autorom je
primerany. Obsahuje 173 citacii z domécej a zahrani¢nej literatiry, 54 prac za poslednych 5
rokov. Jazyk prace, jej ¢lenenie a spracovanie je na pozadovanej urovni a dava predpoklad, ze

obhajoba pisomnej prace bude kvalitnd, zrozumitel'na a hodnotena pozitivne.

2. Aktualnost’ zvolenej témy

Zvolena téma habilitacnej prace je aktualna. Zlomeniny dens axis tvoria 10-15%
zlomenin v oblasti krénej chrbtice. Ich pri¢inou st u mladych pacientov vysokoenergetické
urazy najma pri dopravnych nehodach, u starSich pacientov mézu spdsobit’ zlomeninu bezné
pady ako nizkoenergeticky traz. V liecbe je mozné vyuzit' konzervativny postup ako aj
operaény, pricom pristup k operacii dens axis moze byt prednym alebo zadnym pristupom k
chrbtici. Autor v praci popisuje zavaznost tejto problematiky a podava uceleny obraz na

moznosti liecby.

3. Ciele prace

Hlavnym ciel'om habilita¢nej prace bolo opisat’ prednu priamu osteosyntézu zlomenin
dens axis pomocou skrutiek, stanovit’ indikacie k operacii, vysvetlit’ zvoleny opera¢ny pristup,

vyhodnotit’ vysledky lie¢by, pritomnost’ komplikacii a vznik pseudoartrozy.



Autor vychadza v svojej praci z vysledkov u 90 pacientov, ktoré boli nim operovani na
Klinike Grazovej chirurgii LF UPJS a UNLP.

4. Zvolené metddy spracovania

Autor sa k stanovenej problematike stavia zodpovedne, ¢erpa zo stucasnej literatary a
z0 svojich odbornych skusenosti. V habilita¢nej praci je retrospektivne vyhodnoteny subor 90
pacientov operovanych prednou priamou osteosyntézou skrutkami pri zlomenine dens axis
v obdobi rokov 2004 az 2024. Pacienti boli rozdeleni do dvoch vekovych skupin do 65 rokov
31 (34,5%) anad 65 rokov 59 (65,5%). Vsetci pacienti S0 zlomeninou dens axis, ktori boli
v danom obdobi hospitalizovani na Klinike trazovej chirurgie LF UOJS a UNLP, boli
indikovani k operacnému rieseniu. V pripade kontraindikacie k operacii boli pacienti lieCeni
konzervativne imobilizaciou krénej chrbtice tvrdym golierom, halo vest. V skupine pacientov
operovanych prednym priamym pristupom a osteosyntézou skrutkami boli v poopera¢nom
obdobi zaznamenané umrtia 6 pacientov vo veku 75-81 rokov. V sledovanom stibore boli 58
pacienti v dlhodobom sledovani a vyhodnoteni funkéného stavu krénej chrbtice, priCom
védcésina z nich dosiahla dobré funkcné vysledky. Pseudoartroza bola pritomna u 5 pacientov,
vSetci piati mali dobré funkéné vysledky. Reoperacia bola potrebnd u jedného pacienta.
Vyhodnotenim pri¢in pseudoartrdzy autor zistil, Ze pourazovy posun zlomeniny dens axis o >
ako 5mm apooperacna distrakcia zlomeniny o > 2mm vyraznejSie prispievaju k vzniku
pseduoartrozy. Vek pacientov, pourazovy sklon dens axis >20 stupniov a poopera¢ny sklon
dens axis > 15 stupiiov nemali vplyv na vyskyt pseudoartrozy.

5. Vysledky a prinos novych poznatkov a prinos pre d’alsi rozvoj vedy

V habilita¢nej praci podava autor suc¢asny vyvoj poznania zvolenej problematiky. Na
zaklade skusenosti s operaciou pacientov so zlomeninou dens axis navrhuje predna priamu
osteosyntézu pomocou skrutiek ako bezpe¢nu metodu liecby s malym poctom pooperaénych

komplikacii a dobrymi dlhodobymi poopera¢nymi vysledkami u pacientov.

6. Pripomienky a otazky pre autora

Predlozena habilitacna praca je podrobne zdokumentovana, S interpretaciou dobre
podloZenych vlastnych skusenosti. Praca spiiia svojim obsahom a formou stanoveny ramec

habilita¢nej prace. Otazku do diskusie nemam.



1. Zaver

Habilitatna praca vyjadruje spodsobilost’ autora samostatne tvorivo a vedecky
pracovat. Spiiia kritéria pre habilitaéna pracu. Celkovo je praca spracovana na vynikajucej

urovni. Autor pracoval so sucasnou bazou odbornej literatary a vlastnymi vysledkami.

Na zaklade vyssie uvedenych skuto¢nosti, pracu hodnotim kladne a odporaéam
MUDr. Cubosa Tomcovcika, PhD., odborného asistenta Kliniky urazovej chirurgie Lekarske;j
fakulty UPJS a Univerzitnegj nemocnice Louisa Pasteura v Kosiciach, po uspesnom

habilitatnom konani, vymenovat’ za docenta.

Kosiciach, 02.09. 2025

Prof. MUDr. Jana Kat'uchova, PhD., MBA
I.Chirurgicka klinika
LF UPJS v Kogiciach



