Oponentsky posudok
habilita¢nej prace Mgr. Daniely Fil’akovskej, PhD. v odbore habilitaéného konania a
inaugura¢ného konania epidemiologia.

Na zdklade schvélenia za oponentku habilitaénej prace Vedeckou radou UPJS LF v Kogiciach na
navrh prof. MVDr. Moniky Halanovej, PhD., som predloZeni pracu prestudovala a zhodnotila
nasledovne:

a) Udaje o praci a aktuslnost’ zvolenej témy.

Nazov habilitaénej prace: ,
ZDRAVIE A SOCIALNE DETERMINANTY ZDRAVIA V MARGINALIZOVANYCH
ROMSKYCH KOMUNITACH

Meno autora: Mgr. Daniela Filakovskéd, PhD.
Pracovisko autora: Ustav psycholdgie zdravia a metodolégie vyskumu, LF UPJS Kogice

Zvolena téma habilitaénej prace, je aktudlnou témou, pretoZe napriek mnohym iniciativam na
urovni vlad a samosprav sa momentélne Slovenské republika nachadza v situécii kedy zlepSovanie
zZivotnych podmienok a zdravotného stavu marginalizovanych rémskych komunit je nedostatoéné.

V ramci epidemioldgie je poznanie stavu zdravia populacie a determinantov zdravia zdsadnym
vstupom pri tvorbe verejnych zdravotnych politik a pre tvorbu opatreni. Autorka prace preukdzala
dobru orientéaciu v téme a znalost’ kI'i€ovych konceptov v ramei zvolenej témy. Popisané teoretické
koncepty zdravia a pristupu k zdravotnej starostlivosti su uZitoénym nastrojom pre pochopenie a
analyzu determinantov zdravia ¢o by nésledne malo umoznit’ tvorcom politik lepsie identifikovat’
oblasti, kde je mozné efektivne ovplyvnit’ zdravie populédcie s ciefom odstranenia nespravodlivych
rozdielov v zdravi.

Prva Cast’ prace sa zaoberd vyskytom ochoreni v marginalizovanych rémskych komunitich na
Slovensku, ktory je vyrazne vyssi v porovnani s majoritnou populaciou. Obyvatelia tychto komunit
trpia CastejSie infekénymi aj chronickymi ochoreniami, &o je ddsledok nepriaznivych socidlnych
podmienok, nizkeho vzdelania, zlej hygieny, nekvalitného byvania a obmedzeného pristupu k
zdravotnej starostlivosti. Vyznamné problémy predstavuju napriklad vy$Sia miera obezity, diabetu,
infek&nych chordb a niZsia priemerna dizka Zivota. Praca akcentuje, Ze zlepSenie zdravotného stavu
v tychto komunitéach si vyZaduje systematické vzdelavanie, lepsiu dostupnost’ zdravotnych sluZieb a
adresovanie socidlnych determinantov zdravia komplexnym pristupom v stilade s adresnou zmenou
a ovplyvilovanim S$trukturdlnych determinantov zdravia, ktoré ovplyviiuju zdravie populacie zo
systémovej urovne. Relativny podiel socidlnych determinantov zdravia na vysledky v oblasti zdravia
(Obr. 6) jasne indikuje oblasti kde maju byt’ smerované systémové intervencie, pretoZe majti najvacsi
potencial na zlep3enie stavu. Cim vyssia uroveti bude intervenovana, tym viac efektov stcasne
mozeme oCakdvat. Konceptny ramec pristupu k zdravotnej starostlivosti (Obr. 8) naopak indikuje
mozné oblasti pre intervencie na komunitnej a individudlnej Grovni, ktoré by mali byt synergické
k systémovym opatreniam.

b) Zvolené metédy spracovania.

Pre stanoveny ciel' zhodnotit' epidemiologicku situaciu stavu zdravia marginalizovanych
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rémskych komunit, boli vhodne zvolené zdroje udajov ich prezentdcia formou mép s dérazom na
kontext geografickych rozdielov v prvej &asti prace. V druhej Casti prace autorka prezentuje
monotematické prace vychadzajice z dét ziskavanych v marginalizovanych rémskych komunitach
ako aj v majoritnej populacii, ktoré sa zameriavaju na dve kl'a€ové oblasti, na determinanty zdravia
a vyvinu v ranom detstve a na pristup k zdravotne;j starostlivosti. Data pochddzaju z troch $tudii, ktoré
svojimi charakteristikami prepdjaju principy epidemioldgie a vedeckého vyskumu. Stadie st
metodologicky dobre zvladnuté, s jasnym definovanim cielov a primeranou analyzou dat. PouZita
metodoldgia umoziiuje komplexné mapovanie vplyvov a mechanizmov formujucich rany vyvoj deti
v marginalizovanych rémskych komunitach a poskytuje validné a spolahlivé nastroje na d’alsi
vyskum a politické rozhodovanie.

¢) Dosiahnuté vysledky.

Vysledky prind$aju nové poznatky, ktoré obohacuju existujice poznanie a su relevantné aj pre
praktické aplikacie. Vysledky su v préci spracované sumarizaciou monotematickych publikovanych
prac na primeranej Urovni danej téme a typu prace.

d) Prinos pre d’al$i rozvoj vedy.

Praca prindSa vedecky nahl'ad do problematiky zdravia marginalizovanych roémskych komunit,
vratane komplexného mapovania vplyvov a mechanizmov formujicich rany vyvoj deti v
marginalizovanych romskych komunitach ¢o dava predpoklad d’al§iemu vedeckému badaniu a tvorbe
vedeckych hypotéz do budtcna. V sicasnosti existuje stdle velky potencial pre vedecké vystupy
epidemiologie v oblasti zdravia marginalizovanych rémskych komunit, ako predpoklad lep3ej tvorby
politik a opatreni v zdravotnictve na kontrolu chordb a zniZovanie nerovnosti v zdravi, pomocou
rozhodovania, ktoré je zaloZené na vedeckych dokazoch. Rozhodnutia by mali byt’ podporené tym
najlep$im, ¢o je k dispozicii ako dokaz zvyskumu za podmienky, Zze ide o systematicky a
transparentny pristup, ktory pouziva S$truktirované a replikovatelné metédy na identifikdciu
problémov, aplikaciu a hodnotenie $tatistickych metéd v epidemioldgii vratane vyuZitia vedeckych
dokazov v ramci rozhodovacich procesov. Praca ponuka priestor pre tvorbu odporicani pre
rozhodovanie na narodnej Grovni a pre dokladné pochopenie kontextu, v ktorom sa budu robit’
programové rozhodnutia na narodnej Grovni.

¢) Splnenie stanoveného ucelu.

Stanovené ciele boli splnené. Ciel'om ziskania vedecko-pedagogického titulu docent je preukazat’
odborné a vedecké pdsobenie vo vybranom S$tudijnom odbore na vysokej Skole, vytvorit’ ucelené
vedecké dielo v danom odbore, o autorka predloZenej prace splnila.

Otazky:

V ramci obhajoby habilitanej prace navrhujem diskutovat’ nasledovné otazky:

1. Aké konkrétne opatrenia av akych oblastiach by autorka navrhla z pohladu epidemioléga na
zdklade predlozenych vysledkov? Komu presne a v akej forme by boli predmetné opatrenia urcené?

2. Akym spésobom sa maju epidemiologické zistenia stat’ praktickym ndstrojom pre tvorbu ucinnych
a udrZatelnych zdravotnych politik zameranych na zlepSenie zdravia MRK?

3. Vsucasnej dobe celime metodologickej vyzve ako by sme v SR mali merat a systematicky
monitorovat nerovnosti v zdravi medzi MRK a vSeobecnou populdciou pre ucel vypracovania
systematizovanych sprdv o nerovnostiach v zdravi medzi MRK a vSeobecnou populdciou, aby sme
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vedeli hodnotit' efektivnost’ strategickych opatreni — ktoré metodologické pristupy ndm ponika
epidemiologia ako realizovatelné v sucasnych podmienkach?

Zaver

PredloZend habilitatnd praca Mgr. Daniely Filakovskej, PhD. na tému ,ZDRAVIE A
SOCIALNE DETERMINANTY ZDRAVIA V MARGINALIZOVANYCH ROMSKYCH
KOMUNITACH* spiiia kritéria kladené na habilitaéné préace. Autorka v préci potvrdila orientdciu
v epidemiologickej problematike a uroven poznania v danej oblasti, ¢o bolo podlozené
monotematickymi publikovanymi pracami. Odpori¢am predmetnu pracu k obhajobe a po Uspesnej
obhajobe udelit’ vedecko-pedagogicky titul ,,docent®.

V Bratislave 2.6.2025 doc. PhDr. Daniela Kallayova, PhD, MPH
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