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OPONENTSKY POSUDOK
Vazeny pan dekan,

na zaklade Vasho listu a menovacieho dekrétu zo dna 11.12.2023 som vypracovala
oponentsky posudok k habilitaénému konaniu RNDr. Beaty Cizmarovej, PhD., vedeckej
pracovni¢ky na Ustave lekarskej a klinickej biochémie LF UPJS v Kosgiciach, Snidzvom
,Mitochondrialna respiracia ako odraz funkc¢nosti mitochondrii®, pre ziskanie vedecko-
pedagogického titulu ,,docent® v odbore habilitacného a inauguracného konania klinicka
biochémia, ktory tymto predkladam.

Ako podklady pre vypracovanie posudku som pouzila habilitacny spis, obsahujiuci vsetky
zakonom predpisané nalezitosti — prehl'ad pedagogickej ¢innosti a dosiahnutych vysledkov vo
vychovno-vzdelavacej praci, Struktirovany Zivotopis, zoznam publikécii a citacii, rieSenych
vyskumnych tloh a d’alSich relevantnych aktivit, ako aj subor najddlezitejSich vedeckych prac
predlozenych ziadatel’kou.

Habilitaéna praca aj habilitaény spis RNDr. Beaty Cizmarovej, PhD. je precizne spracovany
a obsahuje vSetky relevantné informacie. Autorka vo svojej praci podava na 24 stranach
literarny prehl’ad 0 si¢asnom stave problematiky 0 mitochondrii, dychacom ret’azci, produkcii
reaktivnych  foriem kyslika v mitochondriach, oxidaénom strese, antioxidantoch
a mitochondrialnej medicine. Praca je vel'mi vhodne doplnend obrazkami a tabulkami co
vedie k l'ahkej orientacii Citatel'a pri Citani textu. Okrem literarneho prehladu habilitacna
praca obsahuje ciele, vysledky a diskusiu, zaver a pouzita literaturu.

Ciele habilitacnej prace st rozdelené do dvoch hlavnych oblasti. Prvym cielom prace bolo
Studovat’ mitochondridlnu respiraciu na réznych modeloch (izolovanych mitochondriach,
izolovanych krvnych bunkach a bunkovych liniach) vyuzitim O2k-FluoRespirometra, opisat’

zakladné respiracné funkcie mitochondrii za fyziologickych a patologickych podmienok



a stanovit’ mitochondridlne antioxida¢né¢ enzymy. Druhym cielom bolo Studovat’ vlastnosti
polyfenolovych latok, sledovat’ vplyv ich S$truktiry na antioxida¢né vlastnosti fenolov
a fenolovych kyselin a vplyv pH na antioxidacné vlastnosti prirodnych latok vo vztahu
k vychytavaniu superoxidovych radikalov. Na zaklade predlozenych vysledkov konStatujem,
ze vSetky stanovené ciele habilitacnej prace boli splnené. Pri pisani prace autorka pouzila 172
literarnych odkazov, zna¢na Cast’ z nich st prace aktualne po roku 2015 (60 %). Samotna
praca je doplnena 8 prilohami, ktoré predstavuju vybrané publikacie RNDr. Cizmérovej,
pricom na piatich znich je prvou autorkou. Tieto prace boli publikované v domacich
a zahrani¢nych Casopisoch. Ked'ze sa véacsinou jedna o impaktované casopisy, ktoré presli
prisnym recenznym konanim nepovazujem za potrebné ich detailne hodnotit’.

Vedecka ¢innost’:

Vedecky vyskum RNDr. Cizmarovej je zamerany na $tadium mitochondrialnej respiracie na
ro6znych modeloch a $tadium antioxida¢nych vlastnosti roznych latok. Dnes je znamych viac ako
100 ochoreni ktoré suvisia s mitochondridlnou dysfunkciou. Identifikacia pacientov s tymto
ochorenim anasledné stanovenie diagndézy je jednou zKklinickych vyziev v oblasti
mitochondridlnej mediciny. Z tohto dévodu je téma tejto habilitanej prace vel'mi aktualna.
Vysledky svojej vedecko-vyskumnej prace RNDr. Beata Cizméarova pravidelne publikuje
v odbornych c¢asopisoch. Vysokt vedeckti hodnotu jej 65 pdévodnych publikovanych
vedeckych prac potvrdzuje velky pocet zaznamenanych citacii, ktory dosiahol ¢islo 303 (z
toho 259 ohlasov je uvedenych v citaénych databazach WoS alebo SCOPUS). Svoje vysledky
prezentovala aj na 29 domacich all zahrani¢nych konferenciach. Na ziskanie tychto
vysledkov autorka pouzila viacero naro¢nych metodik, ktorych zvladnutie si vyzadovalo nielen
vel’ka zruénost’, ale aj teoretické vedomosti. V tejto oblasti vyskumu RNDr. Cizmarova bola/je
spoluriesitelkou 10 grantovych projektov (siedmych VEGA, jedného KEGA projektu,
jedného COST projektu jedného VVGS projektu).

Vypracovala 7 oponentskych posudkov na vedecké prace v ¢asopisoch registrovanych vo

WoS.

Pedagogicka Cinnost’:

Dbélezitou sucastou vysokoskolského uéitela je aj pedagogicka ¢innost. RNDr. Cizmarova
dlhodobo vedie seminare a cvi¢enia Studentom v 1. a 2. roéniku Vv S$tudijnom odbore
vieobecné a zubné lekarstvo na Ustave lekérskej a klinickej biochémie LF UPJS z predmetov
Lekarska biochémia 1 a Lekarska biochémia 2 (v slovenskom aj v anglickom jazyku). RNDr.
Cizmarova je spoluautorkou dvoch kapitol vo vysokoskolskych ugebniciach ktoré boli vydané

v zahrani¢nych vydavatel'stvach (AH = 1.61).



Individuélna praca so Studentami déva prilezitost’ k ich inSpiracii a tvorivej vyskumnej praci,
odovzdaniu rokmi nadobudnutych poznatkov. Pocas svojej pedagogickej Cinnosti viedla
RNDr. Cizmarova jedného diplomanta, ktory uspesne ukon¢il svoje $tudium a jedného
tudenta LF UPJS v ramci $tudentskej vedeckej-odbornej &innosti. Bola oponentkou $tyroch

diplomovych prac.

Otazky k habilitacnej praci:

1. Na str. 27 uvadzate, ze schopnost’ redukovaného FAD generovat’ ROS sa vyrazne zvysi,

ked’ je vizbové miesto koenzymu Q blokované inhibitorom. Uved’te ktoré su to inhibitory?

2. Mitochondrie st bunkové organely, ktoré sa povazuju za markery bunkového zdravia a ich
funkcia sa 1i8i od konkrétnych bunkovych poziadaviek. Kol’ko mitochondrii méze mat’ bunka

a aka je ich vel'kost'?

3. Aby mohla mitochondria spravne fungovat’ musi mat’ vytvorené vhodné podmienky.

Okrem nedostatku mnohych nevyhnutnych Zivin, ktoré latky poSkodzuji mitochondrie?

4. Aky vplyv maja pesticidy na mitochondrie?

Zaverom modzem konstatovat, Ze RNDr. Beata Cizmarova, PhD. sa svojimi vysledkami vo
vedecko-vyskumnej praci, uspesnou pedagogickou pracou a d’al§imi odbornymi aktivitami
doma iV zahrani¢i vyprofilovala nauznavani osobnost’ v ramci komunity biochemikov.
Vysledky jej vedecko-pedagogickej prace spiiiaju a Vv niektorych parametroch prekracuji

kritéria stanovené na ziskanie titulu docenta na Lekérskej fakulte UPJS v Kosiciach.

Na zaklade vysSie uvedenych skuto¢nosti nmavrhujem habilitacnej komisii, aby bol
podany navrh na udelenie vedecko-pedagogického titulu ,,docent* RNDr. Beate
Cizmarovej, PhD. v odbore habilitaéného konania a inauguraéného konania klinicka

biochémia.

V Kosiciach 4.1.2024

prof. RNDr. Maria Kozurkova, CSc.



