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Predlozena habilitacné praca na ziskanie vedecko-pedagogického titulu docent v Studijnom
odbore habilitaéného konania a inaugura¢éného konania Klinicka biochémia UPJS (Lekarska
fakulta) v KoSiciach je sthrn vedeckého zaujmu a vedecko-vyskumnych aktivit habilitantky,
ktoré realizovala na Ustave lekarskej a klinickej biochémie LF UPJS v Kogiciach, v ramci
rieSenia vyskumnych tuloh, ktoré boli sucastou projektov domacich a medzinarodnych
grantovych agentur.

Téma prace je vel'mi aktudlna, nakol'’ko mitochondridlna dysfunkcia prispieva k patoldgii
mnohych ochoreni, na zaklade &oho sa zadala rozvijat’ mitochondrialna medicina. Uspech
terapeutickych pristupov vyzaduje okrem iného aj pochopenie mitochondridlnej respiracie za
fyziologickych a patologickych podmienok. Autorka svojim vedecko-vyskumnych zameranim
- charakteristikou respiracie krvnych buniek, neovplyvnenych buniek SH-SYS5Y, vyznamne
prispieva k rozsireniu uz existujtcich informacii.

Vlastny habilitaény spis ma 145 stran a je ¢leneny na nasledovné kapitoly: Uvod, Literarny
prehlad, Ciele, Vysledky a diskusia, Zaver, Literatura a Prilohy). Vysledky a diskusia sa
vztahuji na 8 povodnych vedeckych prac, ktoré boli publikované v karentovanych a
indexovanych Casopisoch, registrovanych v databazach Web of Science a SCOPUS, v ktorych
je autorka 5 krat prvym autorom. Z literarneho prehl’adu, ako aj z dolozenych vlastnych prac
vyplyva, Ze autorka ma vyborny prehl’ad v danej oblasti. Na dokladovanie literarneho prehl'adu
cituje 172 préc inych autorov, pricom takmer 35 % je z poslednych 5 rokov.

Kandidatka na docentku v habilitacnej praci popisuje historiu, Struktaru aj dynamiku
mitochondrii, podrobne popisuje dychaci retazec a miesta vzniku ROS v jeho komplexoch.
Struéne definuje oxidacny stres, antioxidacné systémy, priCom sa zameriava na
mitochondridlny antioxidacny systém. Z prirodnych antioxidantov popisuje polyfenoly.
Posledné kapitoly venuje mitochondridlnej medicine, mitochondridlnym ochoreniam
a zameriava sa aj na biochemické diagnostické markery mitochondridlnych ochoreni.

Ciele predkladanej prace sa viazu na S$tadium mitochondridlnej respirdcie na réznych
modeloch vyuzitim O2k-FluoRespirometra, popis respiracnych funkcii mitochondrii za
fyziologickych a patologickych podmienok a stanovenie mitochondridlnych antioxida¢nych



enzymov. Druhym cielom je $tadium vlastnosti polyfenolovych latok, so zameranim na
sledovanie vztahu medzi ich Struktirou a atioxidaénymi vlastnostami, ale aj vplyvu
koncentracie a pH na antioxidacné vlastnosti tychto latok vo vztahu k vychytdvaniu
superoxidového radikéalu. VSetky ciele habilitacnej prace boli splnené.

V d’alSej casti sumarizuje najdolezitejSie vysledky v oboch oblastiach svojho vedecko-
vyskumného zamerania, vhodne ich diskutuje so zavermi citovanych autorov a z diskusie
vyvodzuje adekvatne zavery. V zaveroch hodnoti vyznam respirometrickej analyzy
mitochondrialnej funkcie v l'udskych krvnych bunkach a poukazuje na moznost’ jej vyuzitia
v medicine a cielenej terapii, nakol’ko ziskanie krvnych buniek je menej invazivne v porovnani
s tkanivovymi biopsiami. Zaroven sumarizuje vysledky ziskané Stidiom antioxidacnych
vlastnosti polyfenolov, ktoré ovplyviiuje nielen ich Struktara, ale aj koncentracia a pH
prostredia, ¢o modze vysvetlit ich réznu antioxidacnu aktivitu v roéznych tkanivovych
kompartmentoch, alebo pri Specifickych patologickych podmienkach.

Autorka vysledky svojej vedeckej prace publikovala vo viac ako 65-tich povodnych pracach
vo vedeckych odbornych ¢asopisoch registrovanych v databazach Web of Science a SCOPUS,
¢o taktiez dokladuje jej vyspelost’ v danej problematike. Prace ziskali mnozstvo ohlasov, ¢o
potvrdzuje zdujem vedeckej komunity o ziskané vysledky. Zarovenn chcem vyzdvihnat
medzinarodnti vedeckt aktivitu kandidatky, nakol'ko sa zucastnila viacerych kratkodobych
Studijnych pobytov vo vyznamnych zahrani¢nych institiciach.

Protokol o kontrole originality uvadza zhodu 3,53, ¢o je akceptovateI'né pre tento typ prac.

Na autorku mam nasledovné otazky:

1. V préci ste uviedli vysledky vasej Studie, kde ste zistili, Ze ,,opakovany intervalovy
tréning s vysokou intenzitou modifikuje mitochondridlne funkcie mononukledrnych buniek
periférnej krvi, co moze poskytnit’ mieru fyzickej schopnosti podobnej mitochondrialnej
funkcii kostrového svalstva“. Ako si vysvetl'ujete skutonost’, zZe respirdcia trombocytov nebola
ovplyvnena? Stretli ste sa s d’alSimi pracami, kde bola mitochondridlna respiracia krvnych
buniek pouzitd na hodnotenie funkcie a sily svalov?

2. Prirodny extrakt Pycnogenol obsahuje vo vode rozpustné aj v lipidoch rozpustné zlozky,
pricom niektoré su tazko rozpustné. Ako ste pripravili roztok Pycnogenolu, ktory ste pouzili
pri vasSich meraniach?

3. Planujete pokracovat’ v d’alSom $tadiu tejto problematiky? Ak 4no, na ¢o sa chcete
v budiicnosti zamerat’?

Konstatujem, e RNDr. Beata Cizmarova, PhD. predlozila pracu, ktora je vel'mi aktudlna a
odborne velmi dobre spracovana. Publikované prace autorky st vyznamnym prinosom pre
rozvoj vedy v oboch oblastiach jej vedecko-vyskumného zamerania, o com sved¢i aj mnozstvo
ohlasov.

PredloZena habilitaéna praca splna vietky naleZitosti pozadované pre prace tohto druhu, a
preto habilitaéni pracu RNDr. Beaty Cizmarovej, PhD. odportiéam prijat’ ako podklad na
habilita¢né konanie.



Po uspesnom obhdjeni habilitacnej prace a splneni d’alSich nélezitosti,
odporticam

habilita¢nej komisii navrhnit’ Vedeckej rade LE UPJS, udelit RNDr. Beate Cizmarovej,
PhD. vedecko-pedagogicky titul ,,docent* v odbore habilitacného konania a inaugura¢ného
konania klinicka biochémia

V Bratislave 15.1.2024

prof. RNDr. Jana Muchova, PhD.
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