UNIVERZITA VETERINARSKEHO LEKARSTVA A FARMACIE V KOSICIACH
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Komenského 73, 041 81 Kosice

OPONENTSKY POSUDOK
habilitacnej prace Ing. Beaty Hubkovej, PhD.,
s ndzvom:
»Fyziologické a klinicko-biochemické aspekty metabolizmu lipoproteinov*

Na zaklade vymenovania do funkcie oponentky habilitanej prace Ing. Beaty Hubkovej, PhD.,
odbornej asistentky na Ustave lekarskej a klinickej biochémie Univerzity Pavla Jozefa Safarika
v Kosiciach Lekarskej fakulty na tému ,,Fyziologické a klinicko-biochemické aspekty metabolizmu
lipoproteinov®, pripisom pana prof. MUDr. Petra Jarc¢usku, PhD., predsedu VVedeckej rady a dekana
Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach zo dha 2. februdra 2024, som vypracovala predkladany
oponentsky posudok vzmysle Vyhlasky MSVVaS SR &. 246/2019 Z. z. o postupe ziskavania
vedecko-pedagogickych titulov a umelecko-pedagogickych titulov docent a profesor.

Ing. Beata Hubkova, PhD., vypracovala habilitaént pracu na tému ,,Fyziologické a klinicko-
biochemické aspekty metabolizmu lipoproteinov, ako sucast” habilitatného konania v odbore
habilita¢ného konania a inauguraéného konania klinickd biochémia. Pracu predlozila ako subor
publikovanych vedeckych prac doplneny komentarom v zmysle §1 ods. 3, pism. c) Vyhlasky
MSVVaS SR ¢. 246/2019 Z. z.

Aktuilnost’ zvolenej témy habilitaénej prace

Tému habilitacnej prace hodnotim ako vysoko aktudlnu, nakolko nové poznatky
0 subfrakciach tried lipoproteinov otvaraju nové moznosti v diagnostike, prevencii a hodnoteni
Gispesnosti terapie dyslipidémie — jednej z pri¢in aterosklerozy s fatilnymi dosledkami. Umrtia
v dosledku chordb kardiovaskularneho systému predstavuju na Slovensku 45 %-ny podiel v roku
2023. Autorka prace studovala distribuciu subfrakcii LDL, IDL a HDL nielen u zdravych jedincov
dospelej majoritnej a minoritnej populacie, ale aj deti a adolescentov, u pacientov s aterogénnym
rizikom a pocas terapie obezity. Okrem toho skumala prognosticka silu navrhnutého modelu
aterogénneho indexu plazmy, zohl'aditujiceho vysledky subfrakcionacie lipoproteinov. O aktualnosti
témy habilitanej prace sved¢i aj citovanost’ zahrnutych 10 publikacii publikovanych v rokoch 2017
— 2023 v casopisoch s impakt faktormi od 2,468 do 7,0 s poctom citacii 11.

Dosiahnuté vysledky habilitacnej prace
Autorka habilitacnej prace dosiahla mnohé originalne vysledky v §tadiu frakcionacie
lipoproteinov metodou Lipoprint Quantimetrix, Z ktorych si dovolim uviest’ nasledujtce:
1. porovnanim vysledkov frakcionacie lipoproteinov s vysledkami stanovenia koncentrécii
klasickych parametrov lipidového metabolizmu (celkovy cholesterol, HDL-cholesterol,
LDL-cholesterol a triacylglyceroly) poukazala na vyuzitelny potencial metody
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frakcionacie LDL a HDL castic na aterogénne a neaterogénne, ¢im sa vyrazne upresiuje
sucasné hodnotenie normolipidémie;

2. analyzou frakcie IDL, ktora nie je Standardom pri posudzovani lipidového metabolizmu,
zistila korelaciu medzi nadvahou/obezitou u deti/adolescentov a zvySenym podielom
aterogénnych subfrakcii IDL-C a IDL-B a znizenym podielom neaterogénnej IDL-A
frakcie;

3. dokézala, ze stanovenie HDL-cholesterolu pri podozreni na ischemicka chorobu srdca
nepostacuje, nakol’ko aterogénna dyslipidémia postva distribiciu HDL ¢astic smerom
k malym denznym HDL casticiam;

4. zaznamenala zmeny V lipoproteinovom zlozeni pocas 6-mesacnej terapie obezity, kedy
doslo k redukcii cholesterolu v aterogénnych frakciach LDL a zvySeniu cholesterolu
V neaterogénnych frakciacdh HDL.

Prinos habilitacnej prace pre d’alsi rozvoj vedného odboru
Prinos pre dalsi rozvoj vedy spociva v ziskani novych poznatkov o subfrakciach

lipoproteinovych Castic v krvnej plazme, ktoré st originalne a cenné nielen pre rozvoj zakladného
vyskumu, ale aj na aplikaciu ich stanovenia v kazdodennej klinicko-biochemickej diagnostike chordb
podmienenych ateroskler6zou. Vyznamnym originadlnym prinosom je modifikacia vzt'ahu na vypocet
aterogénneho indexu plazmy, ktord spociva v nahradeni parametra HDL vel'kymi antiaterogénnymi
subfrakciami HDL 1-3, ¢im sa precizuje vyslovenie kardiovaskularneho rizika. Korelacna analyza
preukazala silni pozitivnu suvislost medzi modifikovanym aterogénnym indexom plazmy
a aterogénnym lipidovym profilom, inzulinovou rezistenciou a BMI, ¢o predstavuje potencial pre
jeho vyuzitie v klinickych Stadiach u pacientov s obezitou.

Formélna stranka habilitacnej prace

Habilitaéna praca predstavuje ucelené, originalne dielo, ¢o potvrdzuje protokol o kontrole
originality s prekryvom 3,61 %. Je spracovana na 63 stranach textu, vhodne doplneného piatimi
tabulkami a Siestimi obrazkami. Je suborom desiatich publikovanych prac autorky v slovenskom
a anglickom jazyku v rokoch 2017 — 2023 v renomovanych vedeckych ¢asopisoch s impakt faktorom
od 2,468 do 7,0; v Styroch pripadoch s Q1. Tieto boli podrobené naro¢nym recenznym konaniam
redakciami prislusnych vedeckych ¢asopisov, z ¢oho vyplyva, Ze moja tloha oponentky je ul'ahcena.
Sustredila som sa na postudenie habilitacného spisu po formalnej a syntetickej strdnke jeho obsahu.

Okrem tivodu praca je ¢lenena do Siestich kapitol — literarny prehl'ad (1) s rozdelenim na Styri
podkapitoly (Lipidy, Lipoproteiny, Cholesterol, Klinicko-biochemické aspekty lipoproteinov); ciele
prace (2); vysledky a diskusia (3) predstavujuca $tyri podkapitoly (Stadium distribtcie subfrakcii
lipoproteinov LDL, IDL a HDL; Porovnanie lipoproteinového zloZenia séra zdravej populacie so
subfrakciami lipoproteinov u pacientov; Sledovanie zmien v zlozeni lipoproteinovych subfrakcii
pocCas terapie obezity; Skuimanie prognostickej sily navrhnutého modelu aterogénneho indexu
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plazmy); zaver (4); zoznam pouzitej literatary (5) a prilohy (6). Podkladom pre vypracovanie
komentara k suboru desiatich publikovanych prac bolo 107 literarnych zdrojov.

Text prace je pisany po odbornej stranke logicky, nadvizujico, s vybornym citom pre
preciznu syntézu vysledkov a vyslovenie vSeobecnych zaverov. Praca je napisand jazykovo,
pravopisne a stylisticky na vysokej urovni S minimalnym vyskytom chyb preklepového charakteru.
Po formélnej stranke spis je spracovany precizne, Sjednotnym pristupom k uvadzaniu
bibliografickych zdrojov, posobi ucelenym a uhl'adnym dojmom.

Pripomienky, otdzky a poznamky k habilitacnej préci
K habilita¢nej praci nemam zasadné pripomienky, ani poznamky, mam niekol’ko otazok:
1. Ako vidite svoju buducu vedecko-vyskumnu ¢innost’, budete sa venovat’ §tadiu frakcionacie

lipoproteinov nad’alej?

2. Povazujete za redlne zavedenie metddy subfrakcionacie tried lipoproteinov do klinicko-
biochemickej diagnostiky dyslipidémii z hl'adiska finan¢nych nékladov?

3. Predpokladate, ze Vami modifikovany vztah pre vypocet aterogénneho indexu plazmy sa
uplatni v praxi?

Zaver

Posudzovanou habilitacnou pracou Ing. Beata Hubkova, PhD., dokumentuje vysoku uroven
svojej vedecko-vyskumnej erudicie, schopnost’ dobrej vol'by aktualnych problémov pre ich rieSenie
a zavadzanie do klinicko-biochemickej praxe azaruku rozvoja vedného odboru. PredloZena
habilita¢na praca spiia podmienky kladené na tento druh vedeckych prac, a preto odporatam
prislusnej habilita¢nej komisii ju prijat’ ako podkladovy material pre habilitané konanie a po jej
uspesnom obhajeni a splneni pozadovanych kritérii udelit’ Ing. Beate Hubkovej, PhD., v zmysle
Vyhlasky MSVVa$S SR &. 246/2019 Z. z. 0 postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov a
umelecko-pedagogickych titulov docent a profesor vedecko-pedagogicky titul docent v odbore
klinicka biochémia.

V KosSiciach 29. februara 2024

doc. MVDr. Zuzana Kostecka, PhD.
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