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OPONENTSKY POSUDOK

na habilitaént prdcu MUDr. Mateja Skorvdnka, PhD., odborného asistenta Neurologickej
kliniky Lekdrskej fakulty Univerzity P. J. Safarika a Univerzitnej nemocnice L. Pasteura, na tému
»Klinické aspekty vybranych nemotorickych prejavov Parkinsonovej choroby”, v studijnom

odbore Neuroldgia.

Téma, ktoru si autor zvolil pre habilita¢nu pracu, je vysoko aktualna. Popri progrese v
pokrocilych metddach liecby motorickych symptdmov Parkinsonovej choroby (PCh) sa stdle
CastejSie dostavaju do popredia prave nemotorické symptomy, ktoré zostdvaju viac-menej
refraktérne na konvencénu liecbu a vo velkej miere prispievaju k deterioracii kvality Zivota

pacientov.

Formalna stranka

PredloZend praca ma 117 stran, je logicky rozdelend do Styroch tematickych celkov:

1. Moznosti komplexného hodnotenia nemotorickych prejavov Parkinsonovej choroby
2. Prodromalna Parkinsonova choroba

3. Vztah medzi nemotorickymi prejavmi a kvalitou Zivota u pacientov s Parkinsonovou
chorobu

4, Klinické aspekty apatie a Unavy pri Parkinsonovej chorobe

Pracu doplfia 9 monotematickych prac. Autor pouzil 99 literdrnych zdrojov, priblizne %

odkazov je z poslednych 10 rokov. Praca je obohatend o 5 tabuliek.

Struktura praca je prehladnd, zrozumitelnd, k formalnej stranke nemam pripomienky.
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Komentar k jednotlivym castiam habilitacnej prace

Moznosti komplexného hodnotenia prejavov Parkinsonovej choroby

V tejto Casti autor pojednava o narocnosti hodnotenia zavaznosti nemotorickych symptémov
PCh, venuje sa hlavne aspektom novsej skaly MDS-UPDRS, ktoré su rozpracované aj v dvoch

prvo-autorskych a jednej spoluautorskej praci:

Skorvdnek M, et al. (2013) Validation of the Slovak version of the Movement Disorder Society
- Unified Parkinson's Disease Rating Scale (MDSUPDRS). Cesk Slov Neurol N 76:463-468.
Skorvdnek M, et al. (2017) Differences in MDSUPDRS scores based on Hoehn & Yahr stage and
disease duration. Mov Disord Clin Pract 4:536-544.

Martinez-Martin P, Skorvdnek M, Rojo-Abuin JM, et al. (2017) Validation study of the Hoehn
and Yahr Scale included in the MDS-UPDRS. Mov Disord Clin Pract: Accepted 2017 Oct 22

Druha Cast je venovana Skdlam uréenym na hodnotenie kognitivnych poruch, ktoré by mali,
resp. nemali byt pouZivané pri vySetrovani pacientov s PCh. Poznatky su doloZzené recentnou

prvo-autorskou pracou v renomovanom karentovanom casopise:

Skorvdnek M, Goldman J, Jahanshahi M, et al. (2017) Global scales for cognitive
screening in Parkinson’s disease: critique and recommendations. Mov Disord 2017 Nov

23 [Epub ahead of print] DOI: 10.1002/mds.27233.

Poznamenavam, Ze tato prdca je vystupom Specifickej, pomerne malej pracovnej skupiny
expertov svetového vyznamu - the MDS Rating Scales Review Committee, v ktorej kolega

Skorvanek na zaklade jeho medzinarodného renomé, aktivne pracuje.



Il NEUROLOGICE A KLINIEA TEEARSKE] FAKULTY UE
UNIVERZITNA NEMOCNICA BRATISLAVA

Prodromalna Parkinsonova choroba

V tejto Casti je analyzovana problematika rizikovych faktorov, ako aj klinickych (motorickych
aj nemotorickych) a radiologickych prodromalnych symptémov PCh. Opiera sa o udaje
z autorovej Studie o vyskyte predmotorickych priznakov aj tkanivovych biomarkerov

u pacientov podstupujucich rutinnu kolonoskopiu. Predbezné vysledky uz boli publikované:

Skorvdnek M, et al. (2017) Prevalence of prodromal Parkinson’s disease as defined by MDS

research criteria among elderly patients undergoing colonoscopy. J Parkinson Dis 7:481-489.

Vztah medzi nemotorickymi prejavmi a kvalitou Zivota u pacientov s Parkinsonovou chorobu

Nemotorickym priznakom sa pripisuje stale vacsi podiel na zhorSovani kvality Zivota pacientov

s PCh, ¢o autor potvrdil aj vo svojej praci :

Skorvdnek M, et al. (2015) Relationship between the non-motor items of the MDS—UPDRS and

Quality of Life in patients with Parkinson’s disease. J Neurol Sci 353:87-91.

Klinické aspekty apatie a Unavy pri Parkinsonovej chorobe

Posledna cast sa venuje vyznamu, diagnostike a diferencidlnej diagnostike apatie a Unavy,
ktoré su velmi castym, ale poddiagnostikovanym a ¢asto neadekvatne manazovanym

symptémom PCh. Viacrocna préaca je zhrnutd v v troch prvo-autorskych pracach:

Skorvdnek M, et al. (2013) Clinical determinants of primary and secondary fatigue in patients
with Parkinson’s disease. J Neurol 260:1554-1561.

Skorvdnek M, et al. (2013) Apathy in elderly nondemented patients with Parkinson’s disease:
clinical determinants and relationship to quality of life. J Geriatr Psych Neurol 26:237-243.
Skorvdnek M, et al. (2015) The associations between fatigue, apathy, and depression in

Parkinson's disease. Acta Neurol Scand 131:80-87.
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Zaverecné hodnotenie

V predloZenej habilitaénej praci MUDr. Matej Skorvanek, PhD. prezentoval komplexny pohlad
na nemotorické symptémy Parkinsonovej choroby, s prezentovanym vlastnym prinosom
k danej problematike, na vedeckej a profesiondlnej Urovni. Celd prdca vratane publikacii
dokladuje dlhoro¢nu a systematicku pracu autora na poli extrapyramidovych ochoreni so
Specifickym, medzindrodne vyznamnym prinosom v oblasti nemotorickych priznakov PCh.
Prindsa aktudlne a relevantné informacie o prevalencii, diagnostike a diferencidlnej
diagnostike nemotorickych priznakov. Zdéraziiuje aj ich buduici vyznam v diagnostike

prodromalnych stadii PCH.

PredloZend habilitatnd praca jednoznalne spifia vietky formélne aj obsahové kvality a
odporuc¢am ju na obhajobu, po absolvovani ktorej navrhujem, aby bol autorovi udeleny

akademicko-pedagogicky titul docent podla prislusného zakona.

Bratislava, 25. februdra 2018 Prof. MUDr. Peter Valkovi¢, PhD.
LF UK Bratislava



