SPRAVA HABILITACNEJ KOMISIE

CELKOVE ZHODNOTENIE UCHADZACKY
Mgr. Lenky Duricovej, PhD. (Katedra psychologie, Pedagogicka fakulta UMB v Banskej Bystrici)
O VEDECKO-PEDAGOGICKY TITUL DOCENT
v odbore habilita¢ného a inaugura¢ného konania socialna psycholégia a psycholégia prace
(podPa § 1, ods. 15 Vyhlasky 246/2019 Z. z. o postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov
alebo umelecko-pedagogickych titulov docent a profesor?)

Habilita¢na komisia sa ziSla 19.5. 2021 v zloZeni:

Clenovia habilita¢nej komisie:

. prof. PhDr. Margita Mesaro$ova, CSc. (Filozofické fakulta UPJS, Kosice) — predsednic¢ka

. prof. PhDr. Jozef Dzuka, CSc. (Filozoficka fakulta PU, Presov)

. prof. PhDr. Eva Gajdosova, CSc. (Fakulta psychologie Paneurdpska univerzita, Bratislava)
oponenti:

. doc. PhDr. Barbora MesarosSova, PhD. (Filozoficka fakulta UK, Bratislava)

. doc. PhDr. Beata Raczova, PhD. (Filozoficka fakulta UPJS, Kogice)

. prof. PhDr. Petr Macek, CSc. (Fakulta socialnich studii, Masarykova univerzita, Brno, CR)

a vypracovala toto hodnotenie:

1. VYHODNOTENIE PLNENIA KRITERII UCHADZACKY PODLCA DODANYCH
MATERIALOV

1. Zakladné Zivotopisné udaje
Rok a miesto narodenia: 1976, Zvolen

VysokoSkolské vzdelanie a d’al§i akademicky rast:

1994 - 1999 Filozoficka fakulta UKF v Nitre (psychologia - slovensky jazyk a literatira, téma
diplomovej prace : Aplikaéné moznosti terapie zameranej na klienta (P-C-E) do vyucovania)

1999 — 2002 Pedagogicka fakulta UMB v Banskej Bystrici (doktorandské §tidium v odbore:
pedagogicka psychologia, téma dizertacnej prace : Sebaobraz v motivacnej Strukture vysokoskolského
Studenta)

DalSie vzdelavanie:

Tanec¢na terapia L., II. (marec 2001, september 2001)

Letna Skola Adlerovskej psycholégie na FF UK v Bratislave (jul 2002)

Statistické metody pre prirodné vedy (CPP UMB B. Bystrica - 2013),

English for Academic Staff - Writing Skills (CPP UMB B. Bystrica - 2013)

Vysokoskolska pedagogika v ramci d’alSieho vzdelavania pedagogickych zamestnancov (CCV UMB
B. Bystrica - 2013)

Mediator (MKC Sova - 2014)

Psychologia zazitkom (SAUP & PdF UK Bratislava — 2014)

Psychologia interaktivne (Katedra psycholégie a patopsycholdgie PAF UK BA - 2015)

Projektivna hra a scénické techniky v psychodiagnostike deti ran¢ho a Skolského veku (PdF UMB, jun
2017)

Klinicky symptém ako zrozumitel'na symbolicka projekcia vyvinového diania a adaptivneho
vztahového spravania deti (PdF UMB, 2018)

! Vyhlaska 246/2019 Z. z. 0 postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov alebo umelecko-pedagogickych
titulov docent a profesor.



Individualna hrova terapia deti (PdF UMB, 2019)

Priebeh zamestnani
september — december 2002: odborny asistent na Katedre psychologie PF UMB v Banskej Bystrici

januar — jin 2003: zakladna Skola Bud¢a

september 2003 — marec 2005: odborny asistent na Katedre andragogiky a psychologie FHV UMB v
Banskej Bystrici

april 2005 — august 2006: materska a rodi¢ovska dovolenka

september 2006 — februar 2008: odborny asistent na Katedre andragogiky a psychologie FHV UMB v
Banskej Bystrici

marec 2008 — jin 2009: Katedra psychologie PF UMB v Banskej Bystrici
jul 2009 — august 2012: materska a rodicovska dovolenka

od september 2012: Katedra psychologie PF UMB v Banskej Bystrici

2. Pedagogicka ¢innost’ uchadzaca. Priebeh pedagogickej ¢innosti (pracovisko/predmety)

Katedra andragogiky a psychologiec UMB: vyvinova psychologia, psychohygiena a sebarozvoj,
socialna psychologia

Katedra psychologie PF UMB: vSeobecna psycholdgia, vyvinova psycholdgia, psychologia rodiny,
psycholdgia riadenia, psycholdgia zdravia a psychohygiena, vyvinové a socialne Specifikd deti v ranej
edukacii, emocionalny a socialny vyvin osobnosti

3. Vedeckovyskumna a expertizna ¢innost’ uchadzac¢ky
RieSené vyskumné ulohy:
Univerzita Mateja Bela — Pedagogicka fakulta, Katedra psychologie

2018 - 2022: spoluriesitel’ka projektu APVV (APVV-17-0557 Psychologicky pristup k tvorbe,
implementdcii a overovaniu kompetencéného modelu rozvoja lidrov v edukdcii — veduca rieSitel’ka:
prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.)

2017 - 2019: spoluriesitel’ka projektu KEGA (013UMB-4/2017 Tvorba kurikula v oblasti jazykovej
a literdrnej gramotnosti v novoakreditovanom bakaldarskom $tudiu — vedica riesitel’ka: doc. PaedDr.
Milena Lipnicka, PhD.)

2016 - 2018: spoluriesitel’ka projektu VEGA (VEGA 1/0760/16 Vzt’ah agresivity a vybranych
osobnostnych charakteristik Sportovcov v suvislosti k Sportovému zameraniu, vykonnosti a veku —
veduca rieSitel’ka: Mgr. Miroslava Roskova, PhD.)

2007 - 2009: spoluriesitel’ka projektu VEGA (VEGA 1/4497/07 Psychologické aspekty reality show
— veduca rieSitel’ka: doc. PhDr. Jitka Oravcova, PhD.)

2003 - 2005:  spoluriesitel’ka projektu VEGA (VEGA 1/0244/03 Rodinné prostredie ako faktor
socializdcie a personalizdcie osobnosti diet’at’a — veduci riesitel: PhDr. Juraj Satanek, PhD.)



Prezentacia a popularizacia vysledkov vedeckovyskumnej ¢innosti
Vysledky svojej vedeckej tvorivej Cinnosti uchddzacka prezentovala na viacerych zahrani¢nych (3)
a domacich (3) konferenciach.

4 Pedagogicka kompetencia
Pedagogicku kompetenciu prejavila habilitantka tvorbou jednej vysokoskolskej u¢ebnice, dvoch kapitol
V ucebniciach, ako aj dvoma ucebnymi textami.

Vyber najdélezitejSich vedeckych prac je nasledujuci:

ADCO1 Stereotyp tvarovej atraktivity u slovenskej adolescentnej populacie = Facial attractiveness
stereotyping in the Slovak adolescent population / Beata Zitniakova Gurgova, Lenka
Duricova.

In Ceskoslovenska psychologie : &asopis pro psychologickou teorii a praxi. - Praha :
Psychologicky tstav AV CR, 2020. - ISSN 0009-062X. - Ro¢. 64, &. 1 (2020), s. 118-128.
(2020).

[ZITNIAKOVA GURGOVA, Beata (50%) - DURICOVA, Lenka (50%)]

(2019: 0.20 — IF, n/a—JCR, Q4 — SJR)

ADEOQ1 Self-concept of university students and their motivation / Lenka Duricova.
In The New Educational Review. - Torun : Adam Marszalek, 2009. - ISSN 1732-6729. -
Roé. 1, €. 17 (2009), s. 264-275.
[DURICOVA, Lenka (100%)]. - Clanok je evidovany v databaze WoS. - Clanok je
evidovany v databaze Scopus.
(2008: nfa — IF, n/a — JCR, n/a- SIR)

ADEO02 Self-koncept vo vztahu k zvladaniu zataze v adolescencii / Lenka Duricova, Veronika
Trojanova.
In Lifelong learning : celozivotni vzd€lavani. - Brno : Institut celoZivotniho vzdélavani,
Mendelova univerzita v B¢, 2015. - ISSN 1804-526X. - Ro¢. 5, €. 2 (2015), s. 109-122.
[DURICOVA, Lenka (50%) - TROJANOVA, Veronika (50%)]. — Clanok je evidovany
v databaze ERIH Plus.

ADMO1 Relationship between self-concept and resistance in terms of "hardiness" in university
students / Lydia Miskolciova, Lenka Duricova.
In The New educational review. - Katowice : Uniwersytet Silesia, Instytut Pedagogiki i
Psychologii ; Ostrava : Ostravska univerzita, Pedagogicka fakulta ; Banska Bystrica :
Univerzita Mateja Bela, Pedagogicka fakulta, 2015. - ISSN 1732-6729. - Vol. 39, no. 1
(2015), pp. 96-118.
[MISKOLCIOVA, Lydia (50%) - DURICOVA, Lenka (50%)]
(2014: 0.15-IF, Q4 — JCR, Q3 - SJR)

ADMO02 Adolescent school-related self-concept in relation to adolescent personality / Lenka
Duricova, Lucia Luka&ova.
In The New educational review. - Katowice ; Ostrava ; Banska Bystrica : Uniwersytet
Silesia, Instytut Pedagogiki i Psychologii : Ostravska univerzita, Pedagogicka fakulta :
Univerzita Mateja Bela, Pedagogicka fakulta, 2016. - ISSN 1732-6729. - VVol. 43, no. 1
(2016), pp. 263-273. (2016).
[DURICOVA, Lenka (70%) - LUKACOVA, Lucia (30%)]
(2015: 0.15-IF, Q4 - JCR, Q3-SJR)

ADMO3 Perceived parenting style and self-concept of Slovak pubescent youth / Lenka Duricova,
Zuzana Ladnova.
In The New Educational Review. - Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek, 2018. - ISSN
1732-6729. - Vol. 52, no. 2 (2018), pp. 55-65.
[DURICOVA, Lenka (70%) - LADNOVA, Zuzana (30%)]
(2017: 0.15-IF, Q4 — JCR, Q3 - SJR)



Statistika kategorii publikacnej ¢innosti:

AAB - Vedecké monografie vydané v domacich vydavatel'stvach

ACB — Vysokoskolské ucebnice vydané v domacich vydavatel'stvach

ACD - Kapitoly vo vysokoskolskych ucebniciach vydané v domacich vydavatel'stvach
ADC — Vedecké prace v zahrani¢nych karentovanych ¢asopisoch

ADE - Vedecké prace Vv ostatnych zahrani¢nych ¢asopisoch

ADF - Vedecké prace v ostatnych domacich casopisoch
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ADM - Vedecké prace v zahrani¢nych ¢asopisoch registrovanych v databazach Web of
Science alebo SCOPUS

AEC — Vedecké prace v zahrani¢nych recenzovanych vedeckych zbornikoch,
monografiach

AED — Vedecké prace v domacich recenzovanych vedeckych zbornikoch, monografiach 10
AFC — Publikované prispevky na zahrani¢nych vedeckych konferenciach

AFD — Publikované prispevky na domacich vedeckych konferenciach

BCI — Skripta a u¢ebné texty

BEE — Odborné prace v zahrani¢nych zbornikoch (konferencnych aj nekonferenénych)
EDI — Recenzie v ¢asopisoch a zbornikoch

FAI — Redakéné a zostavovatel'ské prace knizného charakteru (bibliografie, encyklopédie,
katalogy, slovniky, zborniky...)
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CELKOM 42

Statistika ohlasov:

[1] Citacie v zahrani¢nych publikaciach registrované v citacnych indexoch Web of Science
a v databaze SCOPUS

[3] Citacie v zahrani¢nych publikaciach neregistrované v citaénych indexoch 15

14

[4] Citacie v domacich publikaciach neregistrované v citaénych indexoch 30
[6] Recenzie v domacich publikaciach 1

CELKOM 60

V zhrnuti o vedeckovyskumnych a vzdelavacich aktivitach (pozri tabulku plnenia minimalnych
kritérii na ziskanie titulu docent v odbore habilitatného a inaugura¢ného konania socidlna psycholégia
a psycholégia price mozno konstatovat, 7e uchidzatka Mgr. Lenka Duricova, PhD., spliia
scientometrické kritéria na udelenie titulu docent v odbore habilitaéného a inaugura¢ného konania
socialna psychologia a psychologia prace.

UNIVERZITA PAVLA JOZEFA SAFARIKA V KOSICIACH



FILOZOFICKA FAKULTA

Prehl’ad plnenia kritérii
Mgr. Lenky Duricovej, PhD.
na ziskanie vedecko-pedagogického titulu docent
v odbore habilitacného konania a inaugura¢ného konania
socialna psychologia a psychologia prace

pozadované

plnenie uchadzacom

1. Pedagogicka ¢innost’

Minimalny pocet rokov
vykonavania
pedagogickej Cinnosti od
ziskania titulu PhD.

16

VS uéebnice, skripta,
ucebné texty (min.
stuhrnny pocet AH)

1(3)

3+ 2 x kapitola vo VS uéebnici (Y. cca 20 AH)

Pocet ukoncenych
vedenych diplomovych
prac

7 (+Bc: 19; 0od r.2013)

2. Publikac¢na ¢innost’

Celkovy pocet povodnych
vedeckych prac

1+207

2+32

(AAB: 2 + ADC:1;
ADE:4;ADF:6;ADM:3;AEC:2;AED:10;AFC:3;AFD:3;)

389 4
Pocet vystupov kategorie
Al (ADC+ADM)
3. Ohlasy na publikac¢nu
¢innost’

30 60
Ohlasy spolu
Ohlasy uvedené v 810 14
citatnych
databazach WosS,
SCOPUS

2 5

4. Grantové projekty -

ucast’ na rieSeni

(3X VEGA, 1xKEGA, 1xAPVV)

ide o kategoriu podla odseku 21 a 24 Kritérii na hodnotenie Grovne vyskumnej, vyvojovej, umeleckej a
dalsej tvorivej ¢innosti v ramci komplexnej akreditacie ¢innosti vysokej $koly vystupy kategorie A tvoria sucast’ celkového poctu

povodnych vedeckych prac

1 monografia, 20 povodnych vedeckych prac
alebo zahrani¢né povodne vedecké prace (nevztahuje sa na SO Socialnu psychologiu a psychologiu prace)
pre SO Socialna psychologia a psychologia prace: alebo publikacie evidované v databazach WoS a




SCOPUS alebo uverejnené v casopise evidovanom v databaze ERIH
alebo citacie v Casopisoch evidovanych v databaze ERIH
alebo citacie v zahrani¢nych publikaciach (nevztahuje sa na SO Socialnu psycholdgiu a psychologiu prace)

10
11

II. ZAVERY OPONENTSKYCH POSUDKOV NA HABILITACNU PRACU UCHADZACKY

Na habilitaénti pracu Mgr. Lenky Duricovej, PhD., s nizvom: Multidimenziondlny self-koncept
adolescentnej populdcie a jeho zdroje; posudky vypracovali:

doc. PhDr. Barbora Mesarosova, PhD. (Filozoficka fakulta UK, Bratislava)
doc. PhDr. Beata Raczova, PhD. (Filozoficka fakulta UPJS, KoSice)
prof. PhDr. Petr Macek, CSc. (Fakulta socialnich studii, Masarykova univerzita, Brno)

doc. PhDr. Barbora MesaroSova, PhD. — ziaver posudku

Predlozena praca spliia naroky pozadované od habilitaénej prace.

Je nielen cenna, uzito¢na, napisana inteligentnym $tylom, ale precizne spracovana a dobre zdovodnena.
Vysledky dobre reprezentuju zastiipenie jednotlivych domén self-konceptu u starSich adolescentov v
spojitosti s vybranymi osobnostnymi ¢rtami a d’al$imi prediktivnymi faktormi sebaponiatia. Preto Mgr.
Lenke Duricovej, PhD. navrhujem po uspe$nej obhajobe udelit’ vedecko-pedagogicky titul docent v
odbore psycholdgia.

doc. PhDr. Beata Raczova, PhD. — zaver posudku

Zaver: Mgr. Lenka Duricovd, PhD. habilitatnou pracou ,Multidimenzionalny self-koncept
adolescentnej populédcie a jeho zdroje* kvalitnym teoretickym aj vlastnym empirickym poznanim
prispieva k hlbsiemu pochopeniu formovania sebaponatia adolescentov; osobitne podnetny je prispevok
autorky z hl'adiska pristupu, ktory je pri sledovani self-konceptu v nasim podmienkach malo vyuzivany.
Vzhl'adom k uvedenym kvalitdm habilitacnej prace navrhujem, aby po tspesnom habilitacnom

konani bol Mgr. Lenke Duricovej, PhD. udeleny vedecko-pedagogicky titul docent v odbore
habilitaéného a inaugura¢ného konania: Socialna psychologia a psycholdgia prace.

prof. PhDr. Petr Macek, CSc. - zaver posudku

I kdyz mam k habilitaéni praci Mgr. Lenky Duricové, PhD. nékolik kritickych piipominek, domnivam
se, ze prace jako celek zaslouzi ocenéni a podle mého nazoru splituje naroky jako kvalifikacni
predpoklad pro udéleni akademické hodnosti docent.

I11. ODBORNE POSUDENIE HABILITACNEJ PREDNASKY A OBHAJOBY HABILITACNEJ PRACE — NAVRH
HABILITACNEJ KOMISIE

Prednaska habilitantky Mgr. Lenky Duricovej, PhD., bola venovana téme ,,Redlna socidlna
zaclenenost’ a online zacélenenost’ adolescentov vo vzt'ahu k ich self-konceptu®.

Habilita¢na prednaska bola zamerana na socialne potreby jednotlivca v sivislosti s utvaranim jeho self-
konceptu, resp. sebahodnotenia. Habilitantka v nej upozornila na rizika plynuce z absencie jeho
uspokojivého zaclenenia v ramci socidlnej siete, ¢o je aktudlne najmi v poslednom obdobi. Okrem
vymedzenia potrieb prindlezania a afiliacie sa sustredila na moznosti ich uspokojenia v ramci
interpersonalnych vzt'ahov so zameranim na obdobie adolescencie.

Ako ciel’ prednasky si habilitantka vytycila predstavit’ niektoré Specifika online interakcie, motivaciu
k nej, jej mozny vplyv na offline socialny zivot adolescenta (redukéna vs stimulaéna hypotéza) a na



proces formovania jeho identity a sebahodnotenia. Jej prednaska vychadzala z vyskumnych zisteni
odbornych autorit za posledné dve dekady, kedy fenomén online socidlnych sieti postupne naberal na
sile aatraktivite, najmi u dospievajicej populacie. Ako habilitantka konStatovala, vysledky
vyskumnych Setreni vzadjomného vzt'ahu medzi vyuzivanim online socialnych sieti a sebahodnotenim
jednotlivca nie st uplne konzistentné. Poukazala na dve protichodné teorie, teodriu socidlnej
kompenzacie a teoriu socidlneho obohatenia, ¢o bolo podkladom pre jej konstatovanie potreby d’alSicho
skiimania tychto ,,novych foriem socializacie* a ich vplyvu na osobnost’ dospievajuceho, a teda aj na
jeho postoj k sebe, ktory je vyznamnym aspektom dusevného zdravia.

Habilitacné praca predlozena Mgr. Lenkou Duricovou, PhD. s ndzvom ,,Multidimenziondlny
self-koncept adolescentnej populdcie a jeho zdroje“ bola predstavena habilitantkou v ramci prednasky.
Habilitantka v nej podrobnejsie rozvinula teoretické, metodologické i metodické vychodiska svojej
habilitacnej prace, predstavila jej hlavné ciele a ¢lenenie prace, jej hlavnu tematicku liniu a zamerala sa
na podstatné vysledky vyskumu. V obhajobe habilitacnej prace prejavila schopnost’ kvalifikovane
odborne reagovat’ na pripomienky oponentov a otazky a namety vo vSeobecnej rozprave.

Habilitaént prednasku a obhajobu habilitaénej prace Mgr. Lenky Duricovej, PhD., hodnotime
ako kvalitne spracovanu po obsahovej a formalnej stranke a odprezentovani na primeranej
odbornej urovni. Na zaklade tejto skuto¢nosti odpori¢ame menovanej udelit’ vedecko-pedagogicky
titul docent v odbore habilitatného a inauguraéného konania socidlna psycholégia a psychologia
prdce.

V. NAVRH UDELIT UCHADZACKE TITUL DOCENT V ODBORE HABILITACNEHO A INAUGURACNEHO
KONANIA SOCIALNA PSYCHOLOGIA A PSYCHOLOGIA PRACE

Habilitatn4d komisia pracovala podla postupu ustanovené¢ho zakonom ¢. 131/2002 Z. z.
0 vysokych skolach a o0zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov
a vyhlaskou MSVVaS SR z 22. 7. 2019 ¢&islo 246/2019 Z. z. o postupe ziskavania vedecko-
pedagogickych titulov docent a profesor.

Habilita¢na komisia na zéklade posudenia vSetkych predlozenych dokladov a dokumentov,
plnenia scientometrickych kritérii a ostatnych kritérii Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
tykajucich sa vedeckej, pedagogickej a organizatorskej ¢innosti uchadzacky, posudkov oponentov a
prednesenej habilita¢nej prednasky konstatuje, Ze uchadzatka Mgr. Lenka Duricova, PhD., spiia
podmienky stanovené v§eobecne zaviznymi pravnymi predpismi a zaroven aj vnutornymi predpismi
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach na udelenie vedecko-pedagogického titulu docent
v odbore habilitaéného a inauguraéného konania socidlna psychologia a psycholégia prace.

Na zaklade uvedeného habilitatna komisia predklada predsednicke Vedeckej rady
Filozofickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach prof. PhDr. OPge Orosovej,
CSc. navrh s odporuc¢anim udelit’ titul docent Mgr. Lenke ﬁuricovej, PhD., v odbore
habilitacného a inaugura¢ného konania socidlna psycholégia a psychologia prdce.

V Kosiciach 19. 5. 2021

Clenovia habilitaénej komisie:

prof. PhDr. Margita MesaroSova, CSc. — predsednicka ...
prof. PhDr. Jozef DZuka, CSc.

prof. PhDr. Eva GajdoSova, CSc.



