
SPRÁVA A NÁVRH HABILITAČNEJ KOMISIE 

ustanovenej dekanom Univerzity Pavla Jozefa Šafárika, Lekárskej fakulty v Košiciach 

k udeleniu vedecko-pedagogického titulu docent  

v odbore habilitačného konania a inauguračného konania v odbore vnútorné choroby  

MUDr. Zore Lazúrovej, PhD., 

odbornej asistentky na IV. internej klinike UPJŠ LF a UNLP v Košiciach 

 

 

MUDr. Zora Lazúrová, PhD. sa narodila v Košiciach v roku 1993. V rokoch 2010 až 

2016 absolvovala štúdium na Lekárskej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach 

v odbore Všeobecné lekárstvo, ktoré úspešne ukončila s vyznamenaním a získala akademický 

titul doktor všeobecného lekárstva (MUDr.). V období rokov 2016-2021 pokračovala vo 

vysokoškolskom štúdiu v externej forme ako doktorandka na I. kardiologickej klinike UPJŠ LF 

a VÚSCH v Košiciach, pod vedením prof. MUDr. Petra Mitru, DrSc., a súčasne od roku 2016 

pracuje na IV. internej klinike, kde od roku 2018 pôsobí ako asistentka a od roku 2021 ako 

odborná asistentka.  

Odbornú prax vykonáva od roku 2016 na IV. internej klinike UPJŠ LF a UNLP 

v Košiciach, od roku 2018 na čiastkový úväzok aj na I. kardiologickej klinike UPJŠ LF 

a VÚSCH. V roku 2021 úspešne zložila špecializačnú skúšku v odbore Vnútorné lekárstvo 

a v roku 2025 v odbore Endokrinológia.  

 

Kvalifikačné predpoklady 

 

MUDr. Zora Lazúrová, PhD. ukončila doktorandské štúdium obhajobou dizertačnej 

práce na tému: Význam adenozínu v patogenéze a diagnostike synkopálnych stavov a získaním 

akademického titulu philosophiae doctor (PhD.) v študijnom programe vnútorné choroby. 

V roku 2021 získala špecializáciu v špecializačnom odbore Vnútorné lekárstvo a v roku 2025 

aj v odbore Endokrinológia.  

 

Hodnotenie výsledkov pedagogickej činnosti 

 

MUDr. Zora Lazúrová, PhD. vykonáva pedagogickú činnosť na Lekárskej fakulte 

UPJŠ v Košiciach od roku 2018 v trvaní viac ako 7 rokov ku dňu podania žiadosti, čím spĺňa 



požadované kritérium 504 hodín v rámci predmetov Interná medicína 1-6 a Interná 

propedeutika. Výučbu zabezpečuje pre študentov študijných programov všeobecné lekárstvo a 

zubné lekárstvo v slovenskom aj anglickom jazyku. 

V rámci pedagogickej činnosti pôsobila ako školiteľka 9 diplomových prác  

a vypracovala celkovo 11 posudkov diplomových prác v pozícii oponentky. MUDr. Zora 

Lazúrová, PhD. je autorkou pedagogického výstupu v rozsahu 4,04 autorských hárkov, čím 

spĺňa požadované kritérium 1 vysokoškolskej učebnice v rozsahu 3 autorské hárky. Súhrnne 

vykazuje 20 pedagogických aktivít, čím prekračuje požadované minimálne hodnotenie 

pedagogickej činnosti.  

 

Hodnotenie výsledkov vedeckovýskumnej činnosti 

 

MUDr. Zora Lazúrová, PhD. sa dlhodobo venuje problematike ortostatickej 

intolerancie, dominantne so zameraním na neurohumorálne aspekty. Druhou vedecko-

výskumnou oblasťou sú endokrinné disruptory, predovšetkým ich vplyv na reprodukčné 

a autoimunitné ochorenia.  

Ku dňu podania habilitačného spisu publikovala 35 vedeckých prác in extenso, z toho 

16 v časopisoch s prideleným impakt faktorom (súhrnný IF je 36,514), čím spĺňa kritérium 20 

pôvodných prác, z toho 6 v časopisoch s prideleným impakt faktorom. Ako prvá alebo 

korešpondujúca autorka publikovala 18 vedeckých prác, z toho 4 práce sú v publikované 

v časopisoch s prideleným impakt faktorom. V prácach, kde je prvou alebo korešpondujúcou 

autorkou, jej súhrnný impakt faktor 12,7, čím presahuje požadovaný súhrnný impakt faktor 4,5. 

Ku dňu podania habilitačného spisu vykazuje 109 ohlasov na publikované práce 

registrovaných v citačných databázach WoS a Scopus, čím spĺňa a prekračuje požadovaných 

25 ohlasov. 

Z ostatných vedeckých aktivít dosiahla počet 50, z toho 40 predstavujú prednášky 

a postery na domácich a zahraničných odborných podujatiach, 6 účastí na grantovom projekte, 

3x bola členkou organizačného výboru vedeckej konferencie a je aktuálne členkou výboru 

mladých internistov Európskej internistickej spoločnosti. Týmto splnila požadovaný počet 20 

ostatných vedeckých aktivít.  

 

MUDr. Zora Lazúrová, PhD. predložila habilitačnú prácu na tému Neurohumorálne 

a autoimunitné mechanizmy v patogenéze ortostatickej intolerancie. 

 



Záver habilitačnej komisie 

 

MUDr. Zora Lazúrová, PhD. spĺňa všetky požadované kritériá habilitačného konania 

a viaceré aj vysoko prekračuje. Na základe kladného hodnotenia habilitačnej prednášky, 

oponentských posudkov a obhajoby habilitačnej práce habilitačná komisia a oponenti 

predkladajú predsedovi Vedeckej rady UPJŠ LF v Košiciach návrh s odporúčaním udeliť 

MUDr. Zore Lazúrovej, PhD. vedecko-pedagogický titul docent v odbore habilitačného 

konania a inauguračného konania vnútorné choroby. 

 

Habilitačná komisia: 

prof. MUDr. Peter Mitro, DrSc., predseda 

Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach ............................................ 

Lekárska fakulta 

 

prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP, FEFIM 

Univerzita Komenského v Bratislave ............................................ 

Lekárska fakulta 

 

prof. MUDr. Marián Mokáň, DrSc., FRCP  

Univerzita Komenského  ............................................ 

Lekárska fakulta v Martine 

 

Oponenti habilitačnej práce: 

prof. MUDr. Michal Kršek, DrSc., MBA 

Univerzita Karlova v Prahe ............................................ 

1. lekárska fakulta 

 

prof. MUDr. Peter Jackuliak, PhD., MPH, FEFIM  

Univerzita Komenského v Bratislave ............................................ 

Lekárska fakulta 

 

prof. MUDr. Peter Jarčuška, PhD.  

Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach ............................................ 

Lekárska fakulta 

 

V Košiciach, 24. februára 2026 


