
SPRÁVA A NÁVRH HABILITAČNEJ KOMISIE 

ustanovenej dekanom Univerzity Pavla Jozefa Šafárika, Lekárskej fakulty v Košiciach 

k udeleniu vedecko-pedagogického titulu docent  

v odbore habilitačného konania a inauguračného konania v odbore vnútorné choroby  

MUDr. Pavla Pobehu, PhD., 

odborného asistenta na Klinike pneumológie a ftizeológie UPJŠ LF a UN LP v Košiciach  

___________________________________________________________________________ 

MUDr. Pavol Pobeha, PhD. sa narodil v roku 1983 v Košiciach. Po maturite na 

gymnáziu študoval na Univerzite Pavla Jozefa Šafárika, Lekárskej fakulte v Košiciach a po 

úspešnom ukončení štúdia v roku 2007 získal titul medicinae universae doctor (MUDr). Po 

ukončení štúdia študoval 2007-2011 na Klinike pneumológie a ftizeológie UPJŠ LF a UN LP 

ako denný doktorand. Od roku 2011 pracuje na tejto klinike ako odborný asistent. V UN LP 

pracoval v r. 2007-2015 ako lekár bez špecializácie a od roku 2015 pracuje ako lekár so 

špecializáciou v odbore pneumológia a ftizeológia. 

 

Kvalifikačné predpoklady 

MUDr. Pavol Pobeha, PhD. po úspešnej obhajobe dizertačnej práce na tému Štúdium 

systémových komplikácii chronickej obštrukčnej choroby pľúc získal v roku 2011 akademický 

titul philosophiae doctor (PhD.) v študijnom programe vnútorné choroby na UPJŠ LF 

v Košiciach. Špecializáciu v odbore pneumológia a ftizeológia získal v roku 2015, v odbore 

zdravotnícky manažment a financovanie v roku 2021 a odbore somnológia v roku 2022. 

V rámci ďalšieho vzdelávania absolvoval ďalšie kurzy organizované domácimi aj 

zahraničnými organizáciami, a to kurz v bronchoskopii v roku 2012, kurz Európskej 

respirologickej spoločnosti (ERS) v Miláne Noninvasive Ventilation – advance  v roku 2018 

a kurz Salzburg Weill Cornell Seminar in Pulmonology v roku 2022. 

 

Hodnotenie výsledkov pedagogickej činnosti 

MUDr. Pavol Pobeha, PhD. vykonával kontinuálnu pedagogickú činnosť na UPJŠ LF 

v Košiciach ku dňu podania žiadosti v rozsahu 12 rokov a 100 dní, a to na mieste odborného 

asistenta na plný pracovný úväzok, čím splnil kritérium priamej výučby v rozsahu 504 hodín 

v rámci vyučovania predmetov  interná propedeutika/Internal Propedeutics, interná medicína 

1/Internal Medicine 1 a interná medicína 6/Internal Medicine 6.  Z týchto predmetov viedol 



praktické cvičenia a prednášky   z vybraných kapitol pre študentov doktorských programov 

všeobecné lekárstvo, General Medicine, zubné lekárstvo a Dental Medicine v slovenskom  

a anglickom jazyku. 

MUDr. Pavol Pobeha, PhD. vykonával supervíziu diplomových prác pre doktorské 

programy všeobecné lekárstvo a General Medicine, pričom bol vedúcim 20 úspešne 

obhájených diplomových prác. Vykonal oponentúry 22 diplomových prác, ako aj viacerých 

špecializačných prác a písomných prác k dizertačnej skúške. Je členom lektorského zboru 

špecializačného štúdia v odboroch pneumológia a ftizeológia a vnútorné choroby, ako aj 

školiteľom v certifikačnom odbore somnológia a členom skúšobnej komisie v certifikačnom 

odbore somnológia. 

MUDr. Pavol Pobeha, PhD. je autorom jedného pedagogického výstupu P1 

(vysokoškolská učebnica) v rozsahu 4,49 AH, jedného pedagogického výstupu P2 s autorským 

podielom 0,76 AH a jedných vysokoškolských skrípt v rozsahu 0,95 AH.  

 

Hodnotenie výsledkov vedeckovýskumnej činnosti 

Vedecko-výskumná činnosť MUDr. Pavla Pobehu, PhD. bola zameraná na viaceré 

oblasti pneumológie. Prvou oblasťou je charakteristika metabolických a kardiovaskulárnych 

komorbidít CHOPCH, ako aj ventilačné stratégie u chorých s CHOPCH. Ďalšími oblasťami 

záujmu boli hemodynamické efekty neinvazívnej ventilácie a nové prístupy k liečbe COVID-

19. 

Ku dňu podania habilitačného spisu publikoval MUDr. Pavol Pobeha, PhD. 52 

vedeckých prác in extenso (požadovaných 20), z toho 19 v časopisoch s prideleným impakt 

faktorom (požadovaných 6). Publikoval 22 prác ako prvý alebo korešpondujúci autor 

(požadovaných 10), z toho 7 v časopisoch s prideleným impakt faktorom (požadované 3). 

Kumulatívny IF prác v ktorých je prvým/korešpondujúcim autorom je  16,7 (požadované 4,5). 

Má 116 ohlasov registrovaných vo Web of Science alebo SCOPUS (vyžadovaných 25 

ohlasov). 

MUDr. Pavol Pobeha, PhD. tiež publikoval kapitolu v zahraničnej vedeckej 

monografii a je členom redakčných rád dvoch odborných časopisov. Bol spoluriešiteľom 

jedného projektu APVV, jedného projektu KEGA a troch projektov VEGA. Bol zodpovedným 

riešiteľom projektu VEGA 1/0220/17. Predniesol spolu 46 prednášok na zahraničných alebo 

domácich vedeckých konferenciách. 



MUDr. Pavol Pobeha, PhD. predložil habilitačnú prácu na tému Metabolické 

a kardiovaskulárne komorbidity pri ochoreniach spojených s respiračnou insuficienciou 

a efekty liečby neinvazívnou ventiláciou. 

 

Záver habilitačnej komisie 

MUDr. Pavol Pobeha, PhD. spĺňa všetky požadované kritériá habilitačného konania 

a viaceré aj vysoko prekračuje. Na základe kladného hodnotenia habilitačnej prednášky, 

oponentských posudkov a obhajoby habilitačnej práce habilitačná komisia a oponenti 

predkladajú predsedovi Vedeckej rady UPJŠ LF v Košiciach návrh s odporúčaním udeliť 

MUDr. Pavlovi Pobehovi, PhD. vedecko-pedagogický titul docent v odbore habilitačného 

a inauguračného konania vnútorné choroby. 

 

 

Habilitačná komisia 

prof. MUDr. Ivan Tkáč, PhD. – predseda  ...................................... 

prof. MUDr. Ján Murín, CSc. – člen  .........MS TEAMS......... 

prof. MUDr. Peter Galajda, CSc. – člen  ..........MS TEAMS........ 

 

Oponenti habilitačnej práce 

prof. MUDr. Eva Rozborilová, CSc.  .........MS TEAMS......... 

doc. MUDr. Kristián Brat, PhD.  .........MS TEAMS......... 

doc. MUDr. Martin Janičko, PhD.  ....................................... 

 

 

 

 

 

 

V Košiciach, 14. mája 2024 


