SPRAVA A NAVRH HABILITACNEJ KOMISIE
ustanovenej dekanom Univerzity Pavla Jozefa Safarika, Lekarskej fakulty v Kosiciach
k udeleniu vedecko-pedagogického titulu docent
v odbore habilitacného konania a inaugura¢ného konania v odbore vnitorné choroby
MUDr. Pavla Pobehu, PhD.,
odborného asistenta na Klinike pneumolégie a ftizeologie UPJS LF a UN LP v Kogiciach

MUDr. Pavol Pobeha, PhD. sa narodil v roku 1983 v KoSiciach. Po maturite na
gymnaziu $tudoval na Univerzite Pavla Jozefa Safarika, Lekarskej fakulte v Kosiciach a po
uspesnom ukonceni $tadia v roku 2007 ziskal titul medicinae universae doctor (MUDr). Po
ukonéeni §tidia §tudoval 2007-2011 na Klinike pneumologie a ftizeologie UPJS LF a UN LP
ako denny doktorand. Od roku 2011 pracuje na tejto klinike ako odborny asistent. V. UN LP
pracoval vr. 2007-2015 ako lekar bez Specializacie a od roku 2015 pracuje ako lekar so

Specializaciou v odbore pneumoldgia a ftizeoldgia.

Kvalifika¢né predpoklady

MUDr. Pavol Pobeha, PhD. po Gispesnej obhajobe dizertaénej prace na tému Stidium
systémovych komplikacii chronickej obstrukcnej choroby pliic ziskal v roku 2011 akademicky
titul philosophiae doctor (PhD.) v §tudijnom programe vmitorné choroby na UPIJS LF
v Kogiciach. Specializaciu v odbore pneumolégia a ftizeoldgia ziskal v roku 2015, v odbore
zdravotnicky manazment a financovanie vroku 2021 aodbore somnologia v roku 2022.
Vramci dalSiecho vzdelavania absolvoval dalSie kurzy organizované domacimi aj
zahrani¢nymi organizaciami, ato kurz v bronchoskopii vroku 2012, kurz Eurdpskej
respirologickej spolo¢nosti (ERS) v Milane Noninvasive Ventilation — advance v roku 2018

a kurz Salzburg Weill Cornell Seminar in Pulmonology v roku 2022.

Hodnotenie vysledkov pedagogickej ¢innosti

MUDr. Pavol Pobeha, PhD. vykonaval kontinudlnu pedagogicku ¢innost na UPJS LF
v Kosiciach ku diu podania ziadosti v rozsahu 12 rokov a 100 dni, a to na mieste odborného
asistenta na plny pracovny uvézok, ¢im splnil kritérium priamej vyucby v rozsahu 504 hodin
V ramci vyuCovania predmetov internd propedeutika/Internal Propedeutics, internd medicina

1/Internal Medicine 1 a interna medicina 6/Internal Medicine 6. Z tychto predmetov viedol



praktické cviCenia a prednasky z vybranych kapitol pre Studentov doktorskych programov
vSeobecné lekdrstvo, General Medicine, zubné lekdrstvo a Dental Medicine v slovenskom
a anglickom jazyku.

MUDr. Pavol Pobeha, PhD. vykonaval superviziu diplomovych prac pre doktorské
programy vseobecné lekarstvo a General Medicine, pricom bol vediacim 20 uspesne
obhajenych diplomovych prac. Vykonal oponenttary 22 diplomovych prac, ako aj viacerych
Specializaénych prac a pisomnych prac k dizertacnej skuske. Je ¢lenom lektorského zboru
Specializaéného §tidia v odboroch pneumologia a ftizeologia a vnutorné choroby, ako aj
Skolitel'om v certifikacnom odbore somnologia a clenom skisobnej komisie v certifikachom
odbore somnoldgia.

MUDr. Pavol Pobeha, PhD. je autorom jedného pedagogického vystupu Pl
(vysokoskolska ucebnica) v rozsahu 4,49 AH, jedného pedagogického vystupu P2 s autorskym
podielom 0,76 AH a jednych vysokoskolskych skript v rozsahu 0,95 AH.

Hodnotenie vysledkov vedeckovyskumnej ¢innosti

Vedecko-vyskumna ¢innost MUDr. Pavla Pobehu, PhD. bola zamerana na viaceré
oblasti pneumologie. Prvou oblast'ou je charakteristika metabolickych a kardiovaskuldrnych
komorbidit CHOPCH, ako aj ventilaéné stratégie u chorych s CHOPCH. Dal§imi oblastami
zaujmu boli hemodynamické efekty neinvazivnej ventilacie a nové pristupy k liecbe COVID-
19.

Ku diiu podania habilitatného spisu publikoval MUDr. Pavol Pobeha, PhD. 52
vedeckych prac in extenso (pozadovanych 20), z toho 19 v ¢asopisoch s pridelenym impakt
faktorom (pozadovanych 6). Publikoval 22 prac ako prvy alebo koreSpondujtci autor
(pozadovanych 10), ztoho 7 v ¢asopisoch s pridelenym impakt faktorom (pozadované 3).
Kumulativny IF prac v ktorych je prvym/korespondujiucim autorom je 16,7 (pozadované 4,5).
Ma 116 ohlasov registrovanych vo Web of Science alebo SCOPUS (vyzadovanych 25
ohlasov).

MUDr. Pavol Pobeha, PhD. tiez publikoval kapitolu v zahrani¢nej vedeckej
monografii a je ¢lenom redakénych rad dvoch odbornych ¢asopisov. Bol spoluriesitelom
jedného projektu APVV, jedného projektu KEGA a troch projektov VEGA. Bol zodpovednym
riesitelom projektu VEGA 1/0220/17. Predniesol spolu 46 prednasok na zahrani¢nych alebo

domacich vedeckych konferenciach.



MUDr. Pavol Pobeha, PhD. predlozil habilitatni pracu na tému Metabolické
a kardiovaskularne komorbidity pri ochoreniach spojenych s respiracnou insuficienciou

a efekty liecby neinvazivnou ventilaciou.

Zaver habilita¢nej komisie

MUDr. Pavol Pobeha, PhD. spiiia vietky pozadované kritéria habilitaéného konania
a viaceré aj vysoko prekracuje. Na zaklade kladného hodnotenia habilitacnej prednasky,
oponentskych posudkov a obhajoby habilitatnej prace habilitaéna komisia a oponenti
predkladaju predsedovi Vedeckej rady UPJS LF v Kogiciach navrh s odpora¢anim udelit’
MUDr. Pavlovi Pobehovi, PhD. vedecko-pedagogicky titul docent v odbore habilitaéného

a inaugura¢ného konania vniitorné choroby.
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V Kosiciach, 14. maja 2024



