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Oponentsky posudok habilitacnej prace
MUDr. Dominika Saféika, PhD, MPH

odbor habilitacného konania a inauguracného konania vnutorné choroby

nazov prace: ,, Hepatocelularny karcindm na Slovensku: analyza podskupin a zapalovych

prognostickych faktorov*

Predlozend habilita¢nd praca MUDr. Dominika Safé¢aka, PhD, MPH sa zaobera mimoriadne
aktualnou a klinicky vyznamnou problematikou hepatocelularneho karcinomu (HCC),
ktor¢ho incidencia v Europe a severnej Amerike nad’alej narastd. Autor sa vo svojej praci
zameriava na detailnt analyzu najvyznamnejSich podskupin pacientov s HCC, predovSetkym
pacientov s HCC na podklade MAFLD, alkoholovej choroby pecene a geriatrickych
pacientov. Sucast'ou prace je aj komplexnd analyza zapalovych prognostickych faktorov a ich

vyznamu pre lieCbu a prezivanie pacientov.

Ciele prace su formulované jasne, logicky a reflektuju stcasné trendy vo vyskume
hepatocelularneho karcindmu. Autor analyzuje epidemiologické charakteristiky, rozsah
ochorenia, funkciu pecene, laboratérne parametre, zvolenu lieCebnu stratégiu a ukazovatele
prezivania (DFS, PFS, OS) v jednotlivych podskupinach pacientov. Mimoriadne hodnotnym
aspektom prace je snaha identifikovat' prognosticky vyznam zapalovych markerov, najma

CRP, NLR, PLR a SII.

Praca je zaloZena na rozsiahlej publikacnej Cinnosti autora a prindSa prvé komplexné
epidemiologické a klinické udaje o pacientoch s HCC na Slovensku. Vel'mi prinosna je
analyza HCC na podklade alkoholovej choroby pecene, ktora poukazuje na alarmujici

vyznam tejto etioldégie v naSej populacii. Rovnako vyznamna je charakteristika pacientov
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s HCC na podklade MAFLD, ktorych pocet v poslednych rokoch narasta v suvislosti

s epidémiou obezity a metabolického syndromu.

Za osobitne hodnotni povazujem analyzu zépalovych prognostickych faktorov. Autor
preukdzal vyznam nizkych hodnét NLR ako potencidlne priaznivého prognostického
ukazovatel'a naprie¢ jednotlivymi Stadiami BCLC Kklasifikacie. Vysledky prace naznacuju
mozny buduci vyznam zapalovych indexov v individualizécii lieCby pacientov s HCC, najma

v ére rozvoja imunoterapie.

Praca je metodologicky kvalitne spracovana, vysledky st prezentované v kvalitnych

publikaciach, ktoré presli zlozitym recenznym konanim.

K predloZenej praci mam tieto otazky:

1. Na zéklade Vasich vysledkov, vidite potencidl zaradit’ zépalové prognostické faktory,
najmd NLR, PLR alebo SII, do bezného klinického rozhodovania pri vol'be lieCebnej stratégie
u pacientov s HCC?

2. Vzhladom na rasticu incidenciu HCC na podklade MAFLD a ALD, aké opatrenia
povazujete za najdoleZitejSie z pohl'adu vCasného zachytu a prevencie tohto ochorenia na

Slovensku?

PredloZena habilitacnad praca predstavuje vyznamny prinos pre klinicka hepatologiu
a onkologiu na Slovensku. Prindsa originalne udaje s potencidlom praktického vyuzitia
v diagnostike, prognostike a terapeutickom rozhodovani u pacientov s hepatocelularnym

karcinomom.

Zaverom si dovolim konStatovat’, ze MUDr. Dominik Saf¢ak, PhD, MPH dokazal
vybornu orienticiu v Studovanej problematike. PredloZena praca: ,, Hepatocelularny
karcinom na Slovensku: analyza podskupin a zapalovych prognostickych faktorov*
spiiia kritéria habilitaénej prace. Pracu doporu¢ujem prijat' v predloZenej forme a na
jej zaklade doporu¢ujem MUDr. Dominikovi Saféakovi, PhD, MPH udelit’ titul docent

v odbore vnitorné choroby.
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