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HODNOTENIE

Pedagogicka prax

MUDr. Jan Fedacko, PhD. pdsobi na Lekarskej fakulte UPJS 7 rokov ako odborny asistent na
internych klinik4ch: I. Internej klinike, III. Internej klinike, Klinike preventivnej mediciny

a telovychovného lekarstva a su¢asne na Klinike gerontoldgie a geriatrie LF UPJS a LVN a.s.
v Kosiciach.

Vedecko-vyskumna ¢innost’

Titul Philosophie doctor (PhD.) ziskal v roku 2010 vo vednom odbore 7.1.4 Vnutoré choroby
na LF UPJS v Kosiciach. Autor publikoval viaceré kapitoly vo vedeckych monografiach, 2
skripta a celkovo 44 prac, z toho 17 vedeckych prac v zahrani¢nych karentovanych
¢asopisoch, 5x prvy autor.

Formalna charakteristika habilita¢nej prace

Pisomna praca MUDr. Jana Fedacka, PhD. je napisana na 153 stranach vlastného textu. Text
je rozdeleny do 9 kapitol. Obsah literatiry tvori 174 citacii.



Vedecka charakteristika

Autor vo svojej habilita¢nej praci prezentuje 12 vedeckych prac, publikovanych
v zahrani¢nych casopisoch kategorie A. Prace sa tykaju v prevaznej miere vyznamu
nutraceutik v prevencii a liecbe kardiovaskularnych ochoreni:

Suplementacia CoQ10 u pacientov lieCenych statinmi vedie k redukcii symptomov

V stvislosti so statinmi asociovanou myopatiou (praca publikovana v Canadian
Journal of Physiology and Pharmacology)

Zaujimava praca publikovana v Acta Cardiologica, v ktorej kolektiv autorov sledoval
pozitivnu asociaciu cytokinov (IL6 a TNF-alfa) s roznymi formami srdcového
zlyhavania, ich funk¢nou klasifikaciou a prognézou.

Na predosli pracu navazujuca publikacia v Acta Cardiologica, v ktorej autori potvrdili
vyznamny pokles prozapalovych cytokinov u pacientov so srdcovym zlyhavanim po
suplementécii s CoQ10 a carnitinom.

Praca publikovna v ¢asopise Cardiology and Therapy, v ktorej kolektiv autorov
sledoval hladinu PCSKO9 v suvislosti so subklinickymi vaskularnymi zmenami.
Hladina PCSK9 korelovala s cIMT (carotid artery intima-media thickness), resp.
parametrami arterialnej tuhosti.

Slovenska stadia (The Strong Duet Study) publikovana v Advances In Therapy,

Vv ktorej autori potvrdili, Ze liecba amlodipinom a atorvastatinom v jednej tabletke
vedie k lepsej kontrole krvného tlaku a hladin LDL-C u pacientov s nekontrolovanou
hypertenziou.

Indicka stadia, v ktorej boli klasické rizikové faktory (sedavy spdsob zivota, centralna
obezita, atd’.) asociované S vys$im vyskytom prehypertenzie, resp. hypertenzie

Vv niektorych regionoch Indie (Acta Cardiologica).

ZlepSenie endotelovej funkcie, hodnotenej pristrojom Endo-Pat 2000, po Ivabradine
u pacientov so stabilnou anginou pectoris (Advances In Therapy).

Subanalyza §tadie Einstein DVT/PE, v ktorej kolektiv autorov potvrdil, Ze liecba
hibokej Zilovej trombdzy, resp. plicnej embolizacie fixnou davkou rivaroxabanom
nevedie k rekurencii trombembolizmu u pacientov s roznym BMI.

Prehl'adové prace tykajuce sa n-3 PUFA, klinickych §tadii s Evolocumabom

a Alirocumabom, resp. ivabradinu a antikoagula¢nej liecby pri srdcovom zlyhavani.

Prace su publikované v kvalitnych ¢asopisoch, ktoré pred uverejnenim boli posudzované
nezéavislymi odbornikmi, preto k vyssie uvedenym pracam nemam pripomienky.

ZAVER

Predlozené materialy MUDr. Jana Fedacka, PhD. spifiaja vedecké kritéria ohladom
habilita¢ného konania.

V Kosiciach, dna 13.3.2018 Prof. MUDr. Gabriel Valoc¢ik, PhD.



