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Oponentsky posudok

na habilita¢nt pracu

»Mechanizmy rozvoja systémovych prejavov chronickej
obStrukénej choroby pluc

MUDr. Pavol Joppa, PhD.

Klinika pneumolégie a ftizeologie UPJS v Kogiciach

PredloZena habilita¢na praca MUDr. Pavla Joppu, PhD. pozostava z 12 monotématickych
vedeckych prac, publikovanych v zahrani¢nych recenzovanych ¢asopisoch. VSetky prace
si zamerané¢ na objasiiovanie mechanizmov systémovych prejavov chronickej
obstrukénej choroby pltic. Ide o nové poznatky v nazerani na rozvoj pl'icnej hypertenzie,
ubytku hmotnosti a vyskytu osteoporozy ako systétmového prejavu chronickej
obstruk¢nej choroby pluc. Publikované prace su prioritné v problematike chronickej

obstrukénej choroby plic, co dokladuje medicinsku a vedeckl vyzretost’ autora.

Po formalnej stranke habilitaéna praca spliia kritéria stanovené pre tento druh prace. Je
rozdelend do piatich samostatnych kapitol. Je doplnena zoznamom obrazkov a tabuliek,

ktoré ucelne dopliaju textové informaécie.

V uvodnej — teoretickej Casti — autor spracovava problematiku chronickej obstrukéne;j
choroby pl'tc, ktora prestavuje celosvetovy problém pre rastucu morbiditu a mortalitu

a Vv globalnom meritku sa stane tretou najcastejSou pri¢inou umrtia do roku 2030.

Teoreticku aj klinicka Cast’ autor rozdelil do troch samostatnych Casti. V prvej Casti su
Studované nové potencidlne patomechanizmy, ktoré zohravaji ulohu v rdmci pliicnej

hypertenzie pri CHOCHP. S touto problematikou sa podrobne zaoberali tri prace. Uz




v minulosti z pracoviska autora boli zname prace, kde sa dokladovalo zvysenie sérovych
koncentracii CRP a TNF-a u pacientov s CHOCHP a pl'ucnou hypertenziou oproti
pacientom s normalnym tlakom v plucnici. Pacienti mali aj vyznamne vysSie
koncentracie produktu peroxidacie lipidov MDA (malondialdehydu) a nizSiu aktivitu
intracelularneho antioxidativneho enzymu GPX (glutationperoxydazy). S problematikou
suvisela aj skupina pacientov, kde bol echokardiologicky merany systolicky aj stredny

tlak v pl'icnici v zavislosti od I/D genového polymorfizmu ACE génu.

V oblasti zmien telesného zloZenia pri CHOCHP bolo publikovanych 7 prac, ktoré
dokladovali, Ze nizke hodnoty BMI mali vztah k zdvaznejSiemu stupiiu obstrukéne;j
ventila¢nej poruchy a plicnej hypertenzie. U pacienta sa zistili znizené hodnoty leptinu
aaj jeho expresie v tukovom tkanive. Predpoklada sa uloha chronickej hypoxie pri
aktivécii zapalovych kaskad v tukovom tkanive. Zapalova aktivécia tukového tkaniva
bola u pacientov asociovana s najvyraznej$imi prejavmi inzulinovej rezistencie pri
hyperinzulinemickom englykemickom champe.

Zavazné su vysledky dvoch prac, ktoré poukazujii na problém osteopordzy u pacientov
s CHOCHP, ktorym sa doteraz nevenovala zvySena pozornost. V stibore ich pacientov

bolo 18% verifikovanej osteopordzy na zéklade denzitometrie a 25% Vv ramci osteopénie.

S problematikou chronickej obstrukénej choroby pltic sa zaoberuji pocetné prace autora,
ktoré vzbudili vyznamny ohlas na Slovensku, ale ako dokladuje 11 prac uverejnenych
vV impaktovanych medzindrodnych Casopisoch, aj na celom svete. Ide o uznavaného
odbornika, ktory svoje vynikajice teoretické vedomosti, excelentne vedecko-odborné

prace spojil s klinickymi zavermi.

K predloZenej habilitacnej praci nemam formalne ani odborné pripomienky.



Otézka:
Odportcate vySetrovanie osteoprotegerinu ako klinického markeru osteoporozy u

pacientov s chronickou obstrukénou chorobou plac?

Zaver:

Autor vV predloZenej habilitacnej praci preukazal vyznamné teoretické
vedomosti a schopnost’ vedecko-vyskumnej prace s prezentaciou vlastnych
vysledkov. MUDr. Pavol Joppa, PhD. svojou habilitaénou pracou dokladoval
znalost’ problematiky ovladanie metod samostatnej vedeckej prace. PredloZena

praca spiiia podmienky stanovené pre tento druh prace.

Odporuc¢am, aby bolo MUDr. Pavlovi Joppovi, PhD. po obhajeni habilitac¢nej

prace udeleny vedecko-pedagogicky titul docent.

V Martine 27.08.2019
prof. MUDr. Eva Rozborilova, CSc.

oponent



