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Posudok

Rozsah: plne rozsahom odpoveda objemu novych poznatkov, pokryva vsetky zakladné
aspekty tejto problematiky. Praca je doplnena tabulkami a obrazkami, ktoré funkéne doplnaju
text, zvySuju nazornost’ a zlepSuju moznost pochopenia. Rozsah odpovedd charakteru a

vyznamu prace.

Clenenie prace: prehl'adné, logické, umoziujice rychlu a dobru orientaciu. Praca je napisana
na 184 stranach a je komponovana z 11 monotematickych vedeckych prac publikovanych v
zahrani¢nych a domacich ¢asopisoch. Préaca sa venuje epidemiologickej situdcii z hl'adiska
manazmentu dyslipidémii, tiez diagnostike a rizikovej stratifikacii rozlicnych Stadii
aterosklerotického postihnutia, terapeutickym stratégiam, aj tym najnovsim, V manazmente
dyslipidémii. V zdvere si spomenuté vystupy vlastnych §tadii a tiez vizie a perspektivy

vyskumu v tejto oblasti.

Aktudlnost zvolenej témy: aktualne, vel'mi vyznamné nielen pre oblast’ kardiologie, ale aj

diabetologie, endokrinologie a internej mediciny. Dyslipidémie s jednym z najvyznamnejSich



rizikovych faktorov aterosklerdzy a jej komplikacii. Komplikacie aterosklerozy (akitny
infarkt myokardu, cievne mozgové prihody, ischemicka choroba dolnych konéatin) zaujimaju
popredné miesto v pri¢inach mortality a morbidity nielen u nas, ale prakticky ve vsetkych
vyspelych krajinach sveta. V sucasnosti sa vel'ka pozornost venuje diagnostike a lieCbe uz aj

subklinickych foriem aterosklerdzy.

Literatura: velmi dobre spracovand, vyuzité su recentné publikdcie. Zoznam literatury
obsahuje celkovo 111 citicii domacej a zahranicnej literatiry, ktoré su uvedené spravne

a jednotne. Rozsah citacii je primerany vyznamu zvolenej témy.

Formalna uprava a jazyk: praca je po stranke jazykovej vel'mi dobre spracovana, Stylisticka

uroven velmi dobra.

Zasadné negativa: nenasiel som v praci

Pripomienky: drobné pripomienky

1. Drobné preklepy v texte

Otazky:

1. Miyslite si, Ze dosahovanie cielovych hodnét lipidovych parametrov u diabetikov je
obtiaznejSie v porovnani s nediabetikmi, ak ano, aka je podl'a Vas pric¢ina?

2. V blizkej budicnosti sa do klinickej praxe aj na Slovensku dostane nové
hypolipidemikum- inclisiran. Aké bude podla vas jeho postavenie v manazmente
dyslipidémii?

3. Ktoré farmaka na lieCbu dyslipidémii, zatial’ v §tadiu klinického testovania, maju

podl'a vas najvacsi potencial, Ze sa uplatnia aj v beznej klinickej praxi a prec¢o?

Zaverecné hodnotenie: predlozena praca MUDr. Stefana Totha, PhD : ,,Osobitosti diagnostiky
a manazmentu dyslipidémii a jej aterosklerotickych komplikacii“ spiiia kritéria habilita¢nej
prace a pozadavky na vymenovanie za docenta v odbore habilitatniho konania vnttorné

choroby.
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