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Oponentsky posudek

habilita¢ni prace MUDr. Pavla Pobehy, Ph.D., s nazvem ,,Metabolické a kardiovaskularne
komorbidity pti ochoreniach spojenych s respira¢nou insuficienciou a efekty liecby
neinvazivnou ventilaciou®.

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, Lekarska fakulta

Text posudku

Predlozena habilitacni prace je komentovanym souborem autorovych 11 ¢asopiseckych praci,
jednoho doporuceného postupu a jedné kapitoly v knize. VéEtSina praci zahrnutych v habilita¢ni
praci byla publikovana v zahrani¢nich ¢asopisech s impakt faktorem.

Témata habilitacni prace jsou aktudlni a rozdé€lena do Ctyt tematickych okruhti, u nichz
se autor soustiedil na studium konkrétnich problémt a dosud nevyjasnénych skutecnosti.

V obecném tuvodu habilitac¢ni prace autor popisuje jeji hlavni cile. Nasledné se v dalSich
kapitolach vénuje rozboru Ctyf tematickych okruhti, ve kterych predstavuje dopady plicnich
nemoci na lidské zdravi. Prvnim tématem jsou metabolické a kardiovaskularni komorbidity
chronické obstruk¢ni plicni nemoci, druhym jsou ventilaéni strategie u pacientti s chronickou
obstrukéni plicni nemoci, tietim okruhem jsou hemodynamické efekty neinvazivni ventilace a
na zavér jsou diskutovany nové piistupy k 1é¢bé COVID-19.

Obecné c¢asti habilitacni prace (spole¢né komentare k jednotlivym tematickym
okruhiim) jsou vécné, logicky strukturované a rozsahem dostate¢né k tomu, aby ¢tenaie uvedly
do adekvatniho rdmce dané problematiky. Jednotlivé pasaze textu jsou vhodné a dostate¢nou
mérou zdrojové odcitovany, odkazujice se na aktualni védecké prace ze zahrani¢i, z Ceské
republiky i ze Slovenska. Texty obecnych €asti v ivodu prace dokazuji dobrou orientaci autora
pii praci s literarnimi zdroji a o jeho schopnostech vyuzivat informace s kritickym nadhledem.

Vyzkumnou c¢ast prace tvoii Ctyfi vySe zminéné tematické okruhy. Autor prokazuje
vynikajici tvlr¢i schopnosti a vlastnost fesit vlastni vyzkumné problémy. V prvnim
vyzkumném okruhu autor referuje nékolik svych praci zamétenych na metabolické

komorbidity pfi chronické obstrukéni plicni nemoci. Casna diagndza zejména
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kardiovaskularnich komorbidit miize pomoct zlepsit prognézu pacientl. Druha ¢ast prace je
vénovana dechovym poruchdm v pribéhu spanku, autor zde ptedstavuje nové poznatky
ohledn¢ diagnostiky subtypil spankové apnoe, s ¢i bez vztahu k chronickym plicnim nemocem.
Tyto prvni dvé ¢asti osobné pokladam za nejcenné;jsi Cast habilitacni prace. Za velmi cenné
pokladam i snahy o inovativni postupy a feseni v pribéhu pandemie COVID-19, ktera
znamenala tézkou zkousku zdravotnickych systémi statti napfic¢ svétem.

Co se tyce publikacnich vystupt, ty jsou dostatecnym pritkazem kvalit autora, jeho
schopnosti samostatné védecky pracovat a vést $irsi kolektiv védeckych pracovnikd.

Pan MUDr. Pavol Pobeha, Ph.D., autor této habilita¢ni prace tak dle mého dostate¢né
prokazal, Ze je pracovitym klinikem a dobrym vyzkumnikem, schopnym formulovat si vlastni
hypotézy, adekvatné je prozkoumat a své poznatky nalezité objektivnim a inovativnim

zptisobem.

Celkové hodnoceni habilita¢ni prace:

1. Aktuélnost tématu: Témata prace jsou (nadale) aktudlni.
2. Cile prace a jejich plnéni: Zvolené cile prace byly autorem splnény.
3. Metodika a statistické zpracovani: Zvolené metody a statistické zpracovani jednotlivych

praci byly adekvéatni studovanym problémim a dokladaji védecké kvality uchazece.
4. Vysledky: Autor ptinesl celou fadu novych a cennych poznatki v oblasti CHOPN,
neinvazivni ventilace a COVID-19.

Dotazy k habilita¢ni praci:

1. Jaka je vyuzitelnost méteni IMT v redlné klinické praxi a jak konkrétné by se mél
piipadny patologicky nalez promitnout do (farmakologické 1 nefarmakologicke) péce o
pacienta?

2. Promitlo se v autorové pacientské kohort€ pozorované zlepseni ejekéni frakce levé
srdecni komory pfi pouzivani NIV 1 do kvality Zivota pacientil, pfipadné do dalSich outcomes
(morbidity, mortalita)?

3. Chtél bych autora pozadat, aby zkusil formulovat kratké zamysleni nad dopady COVID
pandemie - jaké ptipadné negativni ¢i pozitivni jevy pandemie pfinesla ve sférach zdravotnictvi

a obcanskeé spolecnosti a jak bychom se z této zkusenosti mohli poucit do budoucna?

Zaver:

PredloZena habilita¢ni prace ma vysokou uroven a splituje podminky stanovené zékonem o
vysokych Skolach. Prace potvrzuje, Ze autor je schopen nejen fesit piedem stanovené problémy
a samostatné védecky pracovat, ale 1 schopen kvalitniho mentoringu potiebného k vedeni
tymovych vyzkumnych projekta.
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Doporuceni:
Doporucuji timto, aby po tispé$né obhajobé habilita¢ni prace byl
MUDr. Pavlovi Pobehovi, Ph.D.

udélen akademicky titul docent ve zkratce doc., podle Zékona 131/2002 Z. z. o vysokych
Skoléach, §12, pism. e — j, v oboru ,,Vnttorné choroby*.

V Brné dne 16.4.2024 doc. MUDr. Kristian Brat, Ph.D.
Klinika nemoci plicnich a TBC LF MU
Kamenice 5
625 00 Brno
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