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Oponentsky posudok habilita¢nej prace
Autor: MUDr. GomboSova Laura

Pracovisko: Il. interné klinika UPJS LF s UN LP v Kosiciach
Nazov prace: Inovativna liecba syndromu kratkeho ¢reva, aktudlny stav na Slovensku

Odbor habilita¢ného konania a inaugura¢ného konania: vnutorné choroby
1. Formalna stranka prace

Praca je pisana v slovenskom jazyku, zrozumitel'ne, obsahuje 111 stran, ¢lenena do 10 kapitol.
Sucastou je 9 obrazkov (aj z vlastného archivu autorky) a 12 tabuliek, ktoré podporuju
prehl’adnost’ prace. Zoznam literatiry je rozsiahly — autorka cituje 192 zdrojov, prevazne
anglosaskej literatury, vzhl'adom na $pecificku problematiku, k dispozicii je obmedzeny pocet
citacii  slovenskych autorov. V teoretickej Casti sa autorka venuje charakteristike syndromu
kratkeho ¢reva (short bowel syndrome — SBS), podrobne popisuje mozné komplikacie a liecbu.
V druhej Casti sa sustred’uje na Specifika tohto ochorenia na Slovensku.

2. Obsahova stranka prace

Obsahovo ide o habilitacnu pracu s jasne definovanou problematikou syndromu kratkeho
¢reva. Vlastna praca je fokusovana na hodnotenie terapie teduglutidom.

2.1. Aktualnost’ zvolenej ulohy

Téma habilita¢nej prace je vysoko aktualna. Spracovava problematiku chronického ¢revného
zlyhania, do ktorého mézu vyustit’ rézne chorobné jednotky, ¢asto postihujtice deti a mladych,
so zavaznou morbiditou a znizenim kvality Zivota jedinca. Ide o raritné ochorenie, a z tohto
dovodu sa vysoko cenia vSetky data, ktoré ziskaju experti sledovanim pacientov ¢i uz
v diagnostike moznych komplikacii alebo indikaciou r6znych terapeutickych modalit. SBS je
komplexné ochorenie, Casto sprevadzané rdéznymi komorbiditami, vyZaduje dlhorocné az
celoZivotné sledovanie pacientov, zo strany lekara aktivnu pracu s pacientom so zna¢nou
davkou empatie. Kazdy krok v liecbe nasledovany pozitivnym efektom je velkym posunom
Vv kvalite Zivota pacienta. Okrem hodnotenia efektu inovativnej liecby teduglutidom praca
dokladne dokumentuje aj ostatnt terapiu u pacientov s SBS, cestu k dosiahnutiu enteralne;j
autonomie a odpojenia od domacej parenteralnej vyzivy, a zddraznuje potrebu
multidisciplindrnej spolupréce.
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2.2. Metody spracovania

Habilitacné préaca predkladd prvé data s redlnymi tdajmi o pacientoch s SBS liecenych
inovativnou terapiou teduglutidom v Slovenskej republike. Stubor tvoria pacienti detského veku
aj dospeli. Ide o neintervencnu retrospektivnu kohortovli $tidiu s podrobnym popisom
etiologie, priebehu aliecby 16 pacientov s SBS. Vzhl'adom na ,,orphan disease* povahu
ochorenia tento pocet pacientov je akceptovatelny na hodnotenie efektivnosti terapie
a vysledky maju vysoku pridatni hodnotu pri vytvarani odporacani liecebného manazmentu
SBS.

2.3. Dosiahnuté vysledky, ich originalita a prinos
Autorka zdiela vysledky prvej kohortovej Studie s problematikou lie¢by SBS na Slovensku.
2.4. Prinos pre d’alsi rozvoj vedeckého poznania

Autorka aktivne pracuje v odbornej skupine, ktord sa zameriava na tvorbu
odportcani terapeutického manazmentu pacientov s SBS. Predpokladam, Ze svoje sktsenosti
podlozené kvalitnymi datami vlastnej prace vyuzije aj na Sirenie informacii v komunite
gastroenterologov v prospech pacientov. Autorkou publikované vysledky v Journal of Clinical
Medicine su obohatenim celosvetovych sktisenosti s problematikou SBS.

Otazky:

Planujete vytvorit’ celonarodny register pacientov s SBS?
Ako postupujete v prevencii kostnych komplikacii u pacientov s SBS?
Myslite si, Ze fekalna transplantacia ma terapeuticky potencial u pacientov s SBS?

Zaver
Predlozena pisomna habilitaénd praca spiia vietky pozadované kritéria pre tento typ prac:
e téma prace je aktualna
e praca prindsa nové poznatky uzito¢né pre medicinsku prax
e autorka preukazala, Ze je odbornicka vo zvolenej téme aje schopna samostatne
projektovat’ ako aj realizovat’ vedecku pracu

Odporiiéam VR UPJS LF udelit’ vedecko-pedagogicky titul docent.

V Bratislave 31.5.2024 Doc. MUDr. Eméke Stefiova, PhD.
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