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Vec: Posudok habilita¢nej prace ,,Prediktory umrtnosti a porovnanie klinickych charakteristik
pacientov hospitalizovanych s COVID-19 po¢as dvoch pandemickych vin“ autora MUDr. Ondreja
Zahornackého, PhD.

Ako menovany oponent habilitaénej prace v habilitatnom konani v zmysle § 1 Vyhlasky
MSVVaS SR ¢. 246/2019 Z. z. 0 postupe ziskavania vedecko-pedagogickych titulov alebo umelecko-
pedagogickych titulov docent a profesor som prestudoval habiliaént pracu ,,Prediktory amrtnosti a
porovnanie klinickych charakteristik pacientov hospitalizovanych s COVID-19 pocas dvoch

pandemickych vin® autora MUDr. Ondreja Zahornackého, PhD.
1. Formalna stranka prace:

Praca ma 134 stran Co ju ¢ini pomerne rozsiahlou. Z toho text samotnej prace bez literarnych
odkazov €ini viac ako 110 stran. Praca je Standarne clenena. Prvia polovicu prace tvori teoreticky uvod,
ktory dostato¢ne podrobne vycerpava zvolent tému a okrem pojednania o prediktoroch umrtnosti pri
ochoreni COVID-19 zahima vSetky klinické aspekty tohto ochorenia. Nasleduje prakticka cast’ prace,
ktora tvori priblizne jednu polovicu textu. Autor v nej zrozumitel'ne definuje ciele prace a nasledne
opisuje metodiku prace, zhtna vysledky ktoré nasledne diskutuje v kontexte sucasného poznania.
Vysledky prace sit demonstrované v prehl’'adnych tabul’kach(celkovo 17) a grafoch (celkovo 11). Praca
odkazuje na 184 literarnych odkazov z ktorych je drviva vécSina z poslednych 5 rokov a tvoria ju ¢lanky
publikované v ¢asopisoch indexovanych vo WOS. Formalna stranka prace zodpoveda Standardom
habilitacnej prace a rozsahovo prekonava pozadovany rozsah ako v Casti teoretickej, tak v Casti

praktickej.

2. Obsahova stranka prace:
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V teoretickej Casti sa autor venuje ochoreniu COVID-19, jeho mikrobiologickym aspektom,
patogenéze, epidemiologickym aspektom, klinickému obrazu, diagnostickym metodam, lie¢ebnym
postupom a prevencii tohto ochorenia. V samotnej kapitole sa autor venuje rizikovym faktorom
zédvaznosti priebehu ochorenia COVID-19 a venuje sa aj popisu jednotlivych vin pandémie COVID-19 na
uzemi Slovenska, na ¢o je zamerand aj samotnd praktick4 Cast’ prace. Teoretickd Cast’ prace je dostatocne
obsazna ale pri tom strucnd a zrozumitel'na. Autor sa v nej venuje z pohladu klinika vSetkym délezitym
aspektom ochorenia COVID-19. Teoreticka Cast’ by obstala by po mensej Gprave aj ako samostatny
ucebny text. V praktickej Casti si autor vytycuje ciele porovnat’ klinické, demografické a laboratorne
premenné pacientov medzi vinami Alfa a Omikron; zistit’ rozdiely v mortalite medzi vinami Alfa
a Omikron; identifikovat’ spolo¢né a odlisné rizikové faktory a vyhodnotit’ vplyv vakcinacie na priebeh
a mortalitu v oboch vinach. Metodicky sa jedna o retrospektivnu pracu realizovanu na skupine pacientov
hospitalizovanych na Klinike infektologie e cestovnej mediciny UNLP a UPJS v Kosiciach v &ase od 1.
Januara 2022 do 31. Marca 2023. Zaradenych do nej bolo 299 pacientov s mikrobiologicky potvrdenym
ochorenim COVID-19. Autor opisal zakladné biomarkery nepriaznivej prognozy ochorenia COVID-19
u hositalizovanych pacientov v obdobi ,,viny Alfa“ a ,,vlny Omikron* ako napriklad IL-6, pocet CD4,
CD8 a CD9 T buniek v periférnej krvi a pomer neutrofilov k lymfocytom. Tieto zistenia vyzdvihuja
ulohu imunitnej dysregulacie v patogenéze organového poskoadenia pri COVID-19. Pri rizikovych
faktoroch reprezentujucich spojité premenné autor vyjadril OR pre hodnoty nad urcity cut-off. Asociacie
sledovanych rizikovych faktorov s rizikom smrti pocas hospitalizacie sa medzi vinami zasadnejsie
nelisili. Vlny sa ale podl'a ocakévania vyznamne liSili v progdze sledovanych pacientov, rizikom nutnosti
mechanickej ventilacie pl'ic a pouzitia HFNO ako aj primernou diZkou hospitalizécie. Délezitym
zistenim je, Ze hoci ochorenie vyvolané Omikron varianom vyrazne menej vedie k nutnosti mechanickej
ventilacie plic a ku smrti, rizikové faktory fatalneho priebehu st prakticky totozné. Délezitym zistenim
je aj odhalenie protektivneho vplyvu ockovania z hl'adiska smrti pocas hospitalizacie, ako pocas viny
Alfa, tak pocas viny Omikron. Obzvlast vyzdvihujem ako dosledne a zrozumitel'ne autor diskutuje
0 svojich vysledkoch vo svetle existujucich dokazov a umiestiuje ich do kontextu sucasného poznania
tak, ze diskusia poskytuje Citatel'ovi uceleny prehl'ad nie len o rizikovych faktoroch zavaznosti priebehu
ochorenia COVID-19 ale aj 0 ulohe imunitnej disregulacie v jeho patogenéze. Obsahovo praca spl'na

vsetky poziadavky habilita¢nej prace v predkladanom odbore.

3. K praci mam pripomienky, ktoré by mali byt’ chapané ako rady pre buduicu tvorivi pracu autora.
Nemali by vrhat’ tieti na celkovo vel'mi dobry dojem, ktory predkladana praca po jej dokladnom

prestudovani evokuje.

a. Nastrane 64 autor popisuje v metodike pouZitie alternativnych analyz pomocou softvéru
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SPSS. Blizsie ich ale nepopisuje.

b. Pri deskriptivnej Statistike st v tabulkach pri spojitych premennych uvadzané priemery.
V pripade veli¢in, ktoré nevykazuji normalnu distribticiu (¢o predpokladam Ze je pripad

vacsiny sledovanych velic¢in) by som uprednostnil median a interkvartilové rozmedzie.

c. Prianalyze dat si autor zvolil arbitrarne hodnoty niektorych markerov, napriklad IL-6
a CD4+ na zéklade ktorych rozdelil stibor na dve skupiny. Tieto hodnoty si autor zvolil
na zéklade zndmych patologickych hodnot, ¢o povazujem za racionalne. Z hl'adiska
cizelovania analyz by som navrhoval identifikovat* vlastné“ cut-off hodnoty pomocou
ROC analyzy a tie potom pouzit’ pre vypocet OR. Vysledky by boli zrejme vel'mi
podobné.

Zaver: Habilita¢na praca ,,Prediktory imrtnosti a porovnanie klinickych charakteristik pacientov
hospitalizovanych s COVID-19 pocas dvoch pandemickych vin“ autora MUDr. Ondreja Zahornackého,
PhD spiiia vietky formalne aj obsahové poZiadavky pre habilitadna pracu v odbore vniitorné choroby.

Pracu hodnotim vel'mi kladne a odporic¢am ju na prijatie.

V Bratislave, dia 29. 7. 2025

doc. MUDr. Peter Sabaka, PhD.
prednosta Kliniky infektologie a geografickej
mediciny LF UK a UNB
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