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.SUCASNE MOZNOSTI LIECBY ZAVAZNE]J]
AORTALNEJ STENOZY
TRANSKATETROVA LIECBA VS. CHIRURGICKA*

Autor prace: MUDr. Monika Jankajova, PhD. MPH

v odbore habilitacného a inaugura¢ného konania vnatorné choroby

Formalna a obsahova stranka:

PredloZena habilitacna praca je koncipovand ako monotematicka praca, v sulade s platnou
legislativou. Praca po formélnej stranke spifia kritéria habilitaénej prace: je napisana na 55 stranach
vlastného vedeckého textu; Standardne Cleneného na kapitoly a pokapitoly. Praca je ¢lenena do 3
kapitol, ktoré st d’alej Standardne ¢lenené na podkapitoly, d’alej je Standardne doplnena obsahom,
pod’akovanim, abstraktom v slovenskom a anglickom jazyku, zoznamom obrazkov, tabuliek a
pouzitych skratieck. Je vhodne doplnend obrazkami, tabulkami a grafmi, ktoré si oznacené
Standardne. VidcSina pouzitych obrazkov vychadza z archivu nalezov z pracoviska autorky, ¢o je
mimoriadne cenné. Zoznam pouzitej literatiry obsahuje odkazy na najvalidnejSie prace suvisiace
s tematikou (celkovo 96 prac), vratane prac recentnych a prac autorskych kolektivov zo Slovenskej
republiky, ¢o vel'mi ocenujem. Citacie literatiry su v texte uvedené Standardne. Po formalnej stranke
je praca velmi dobre graficky spracovana, obsahuje len zanedbateI'né mnozstvo preklepov,
gramatickych a Stylistickych chyb, ktoré zasadnejSim sposobom neznizuju jej kvalitu. Za mierny
nedostatok povazujem skuto¢nost, Ze kapitoly a podkapitoly v praci nie su ¢islované, ¢o mierne
stazuje orientaciu Citatel'a v praci. Tento nedostatok vSak tiez zasadnej$im spdsobom neovplyviiuje
celkovo vel'mi vysoku kvalitu predloZenej prace po formalnej stranke.

V praci autorka po uvode a formulacii nasledujiiceho ciel’a habilitacnej prace:

* zhodnotenie dvoch foriem intervencnej terapie klinicky manifestnych foriem zavaznej aortalnej
stendzy. V §tadii zhodnotit' klinicky stav chorych (NYHA, ejekcna frakcia, komorbidity), funkéné
zmeny lavej komory a vyskyt zavaznych komplikécii a mortalitu pred a po zikroku. Dalej analyzovat’
ekonomickil stranku terapie porovnavanim priemernej dizky hospitalizicie pacientov v oboch
skupinach;
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poskytuje v teoreticky orientovanych kapitolach komplexné zhodnotenie problematiky aortalne;
stendzy ajej lieCebnych modalit, vratane chirurgickej nahrady (SAVR) a transkatétrovej nahrady
(TAVR) aortalnej chlopne.

Nosnou kapitolou prace je kapitola ,,Vysledky®, vktorej autorka uvadza vysledky vlastne;
retrospektivnej observa¢nej Stadie zahriujucej 141 pacientov so zavaznou aortalnou stendzou
podstupujtcich chirurgickii (71 pacientov) alebo intervenénii nahradu (70 pacientov) aortalnej
chlopne. Vysledky tejto analyzy preukazali, Ze po intervencii doslo v oboch skupinach k vyraznému
zlepseniu hodnét NYHA (bez rozdielu medzi skupinami TAVI a SAVR), avSak zlepSenie ejekcnej
frakcie nebolo vyznamné, o je pravdepodobne nasledok uvolnenia tlakovej zat'aze 'avej komory.

Dalej bolo v praci preukazané, Ze najvyznamnejsie vysledky boli v obidvoch skupinach dosiahnuté
v ukazovatel'och hemodynamiky aortalnej chlopne, kde doslo k porovnetelne signifikantnej redukcii
maximalnej rychlosti prietoku chloptiou v oboch skupinach liecenych pacientov a hodnota gradientov
(maximalneho a stredného) sa zlepSila v rozmedzi 69 az 73% bez vyznamnych rozdielov medzi
skupinami TAVI a SAVR. Vyskyt zavaznych komplikacii bol u obidvoch skupinach nizky, pricom
o Cosi nizsi vyskyt komplikacii bol zaznamnenany v skupine pacientov lieCenych TAVI (10% vs.
15,5%). Celkova mortalita v sledovanom subore bola mortality bola priblizne rovnaka u oboch
sledovanych skupin (2,9 % v skupine pacientov po TAVI vs. 2,8 % v skupine pacientov po SAVR),
rozdiel nebol Statisticky signifikantny. Zo socioekonomického hl'adiska priniesla nasa analyza
ocakavany vysledok — doba hospitalizacie u pacientov lieCenych TAVI bola poloviéna oproti skupine
pacientov operovanych metédou SAVR (v priemere 7,1 dni oproti 13,4). Vysledky prace tak
preukazali jednoznacnu efektivitu oboch metdd, snizkym rizikom vyznamnych komplikacii
a mortalitou, pri¢om vsak treba podotknut’, ze do skupiny pacientov s TAVI boli zaradeni rizikovejsi
pacienti.

Konstatujem, Ze praca spiiia aj po obsahovej stranke kritéria kladené na tento druh prace.

Hodnotenie prace, pripomienky a otazky oponenta:

Tému prace diskutujicu moderné metédy nahrady aortalnej chlopne isto mozno povazovat’ za
velmi prinosnt, priCom sa autorke na vlastnom subore lieCenych pacientov podarilo preukazat
porovnatel'nu G¢innost’ a bezpe¢nost’ transkatétrovej nahrady a chirurgickej nahrady aortalnej chlopne,
¢o potvrdzuje vyznamnu ulohu katétrovej liecby najmé v skupine pacientov s vy$§im operacnym
rizikom. Tému povazujem za vysoko aktudlnu a autorke blahozeldm k dosiahnutiu vysledkov cennych
pre klinicka prax, v zmysle optimalizacie vyberu terapeutického postupu u pacientov so zavaznou
aortalnou stendzou. Autorke sa podarilo naplnit’ stanovené ciele prace. K praci nemam pripomienky a
pracu hodnotim pozitivne. Konstatujem, e predlozend praca spiiia aj po kvalitativnej stranke kritéria
habilita¢nej prace.

Tel: 043/4203815 E-mail: matej.samos@uniba.sk
matej.samos@gmail.com

F-016 — Hlavickovy papier



UNIVERZITA KOMENSKEHO V BRATISLAVE

JESSENIOVA LEKARSKA FAKULTA V MARTINE
l. interna klinika

Kollarova 2, 036 59 Martin
prof. MUDr. Matej Samos, PhD.

Dovolim si polozit’ doplitujuce otazky do diskusie:

1. Existuju rozdiely v G¢innosti liecby (TAVI vs. SAVR) u pacientov s tzv. ,,low gradient/low flow*
podtypom zavaznej aortalnej stendzy? Kolko pacientov zaradenych do stboru retrospektivneho
sledovania autorky malo tento typ zavaznej aortalnej sten6zy? Planuje autorka osobitne vyhodnocovat’
ucinnost’ lie¢by v tejto podskupine pacientov?

2. Aké je stratégia oSetrenia vyznamnych stendz koronarnych tepien u pacientov indikovanych na
TAVI na pracovisku autorky (¢asovanie jednotlivych vykonov — PCI pred alebo po TAVI ?, stratégia
antitrombotickej liecby)?

ZAVER

PredloZena habilitaéna praca MUDr. Moniky Jankajovej, PhD. MPH spiiia po formalnej, obsahovej
a kvalitativnej stranke kritéria Standardne kladené na tento druh zavere¢nej prace.

Pracu odporacam prijat’ v predlozenej forme k obhajobe a po uspesnej obhajobe uchadzacke udelit’

vedecko — pedagogicky titul ,,docent* v odbore habilitacného a inauguracného konania vnitorné
choroby.

V Martine, 15.10.2025

prof. MUDr. Matej Samos, PhD.
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