OPONENTSKY POSUDOK

Habilitaénej prace MUDr. Ivany Hockickovej, PhD., odbornej asistentky Kliniky infektologie
a cestovnej mediciny UPJS LF a UNLP v Kosiciach na tému: ,,Klinické a epidemiologické
aspekty chronickych virusovych hepatitid“ vypracovany v zmysle platnej legislativy o
vysokych $kolach.

Posudok podava:  prof. MUDr. Gabriel Valocik, PhD.
I kardiologickd klinika UPJS LF a VUSCH, a. s. Kogice
'Ondavska 8, 040 11 Kosice
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1. VSeobecna charakteristika price

PredloZend habilitatnd praca predstavuje komplexné a systematické spracovanie
problematiky virusovych hepatitid typu B, C a D. Praca ma 139 strén, z toho 114 tvori vlastny
text, doplneny o anotécie, zoznam literatury, skratky, tabulky a obrazky. Autorka citovala spolu
165 aktualnych domécich i zahraniénych zdrojov. Struktira prace je logickd, prehPadna a
tematicky vyvazena. Prica pozostava z celkovo 8 kapitol vratane tivodu a zoznamu pouZite]
literatary. V 4 kapitolach autorka rozobera problematiku chronickych virusovych hepatitid B,
C aD, pri¢om doraz kladie na najnovsie poznatky a trendy v manaZmente tychto ochoreni.
V samostatnej kapitole je uvedeny zoznam 6 pric vlastnej publikacnej Cinnosti autorky.
Kapitoly su jasne ¢lenené a praca spliia vietky formélne poziadavky habilitainej prace.

2. Aktuilnost’ zvolenej témy

Chronické virusové hepatitidy predstavuju celosvetovo vyznamny zdravotnicky
problém s vysokou morbiditou a mortalitou. Téma je vysoko aktualna, pretoZe infekcie virusmi
hepatitidy B, C a D aj napriek vyraznému pokroku v diagnostike a liebe zostavajii Castou
pri¢inou cirhézy a hepatoceluldrneho karcindmu. Autorka poukazuje na fakt, Ze napriek
dostupnosti modernych terapeutickych moznosti existuju pretrvvajiice bariéry v skriningu,
diagnostike a lie¢be, predovietkym v rizikovych populacidch. Téma je vhodne zvolena,
zodpoveda aktualnym vyzvam modernej infektoldgie a ma klinicky i spolo¢ensky vyznam.

3. Ciele prace

Cielom prace bolo komplexne zhodnotit’ klinické a epidemiologické aspekty chronickych
virusovych hepatitid s dérazom na ich diagnostiku, lieSbu, prevenciu a moZnosti eliminacie
infekeii. Ciele st jednoznagne formulované a v texte systematicky rozpracované. Autorka sa
zameriava na tri hlavn¢ oblasti:

e epidemiologické suvislosti vyskytu HBV, HCV a HDV infekcii,
o klinické a diagnostické aspekty, vratane vyuZzitia modernych biomarkerov,
e terapiu a nové trendy v manaZmente tychto ochoreni.



4. Zvolené metody spracovania

Praca reflektuje autorkinu vedeckd a publikaénu ¢innost’ a je zaloZena na vysledkoch
vlastnej vedeckej Cinnosti. Prvé 4 prace sa venuji problematike chronickej hepatitidy B.
V prvej autorka analyzuje subor 21 pacientov, ktori dosiahli vzacne pozorované funkcné
vylieCenie. V druhej publikécii je retrospektivne analyzovany pomerne velky subor 280
nelie€enych pacientov s chronickou HBeAg negativnou HBV infekciou na zaklade hladin HBV
DNA. Tretia a §tvrta praca na seba vzajomne nadvizuji. U pacientov s chronickou hepatitidou
B boli vySetrené genotypy HBV porovnanim komercnej stpravy zaloZenej na RT PCR
s upravenou metédou amplifikacie povrchovej gendmovej oblasti. Po zavedeni metodiky
nésledne autorka analyzovala subor 202 pacientov a porovnavala vplyv genotypov HBV na
vybrané parametre. Piata publikacia sa zameriava na chronicku hepatitidu C a jej eliminaciu
v rizikovej vézenskej populacii. Autorka hodnotila vplyv odstrdnenia lieCebnych bariér na
mikroeliminaéné procesy CHC v tejto populacii. Poslednd Siesta publikacia predstavuje
podrobni analyzu dostupnych udajov o prevalencii chronickej hepatitidy D na Slovensku.

5. Vysledky a prinos pre vedu a klinicka prax

Habilitatna praca prindSa uceleny a vyznamny subor poznatkov o aktuadlnom stave
diagnostiky a lieCby virusovych hepatitid na Slovensku i v medzindrodnom kontexte. Autorka
komplexne spracovala problematiku hepatitidy B, C a D, pri¢om jednotlivé kapitoly logicky
prepaja a podava v §irSich klinickych a epidemiologickych stvislostiach.

Prva Cast’ prace dokumentuje na subore pacientov z vlastného pracoviska, ktori dosiahli
funk¢né vylie€enie, Ze strata HBsAg je asociovand s niZ8§imi vychodiskovymi hladinami HBV
DNA a vysSiou aktivitou ALT. V d’al$ej skupine 280 pacientov sledovanych s chronickou
HBeAg negativnou HBV infekciou bez antivirusovej lie€by poukazuje na fakt, Ze takmer
polovica z nich intermitentne alebo trvalo prekracovala hraniéné hladiny HBV DNA, napriek
tomu vicsina z nich nevyZadovala nasadenie antivirusovej liecby.

Nasledujice Casti prace prinaSaju prvé vysledky vySetrenia genotypov HBV na
Slovensku. Porovnanie dvoch metéd ukdzalo vyhodu pouzitia PCR so Sangerovym
sekvenovanim na tspe$né stanovenie genotypy vo vietkych vzorkach, zatial o pouZitie
komerénej supravy umoznilo potvrdenie kombinovanych genotypov u niektorych pacientov.
Zaroveii sa potvrdili signifikatne vysSie hladiny qgHBsAg u pacientov s genotypom A, ktori
je najéastejie sa vyskytujiicim genotypom u nas.

Vyznamnou stastou prace je aj potvrdenie vysokej efektivity priamo posobiacich
antivirotik v lie¢be hepatitidy C vo vizenskej populacii na Slovensku. Autorka na vlastnom
subore pacientov dokézala, Ze zru$enie obmedzeni lie€by chronickej hepatitidy C na Slovensku
viedlo k vyznamnému ndrastu poétu lieCenych a podstatnému skrateniu ¢asu od stanovenia
diagnézy po lie¢bu. Roz3irenie lie¢by v tejto populacii by mohlo prispiet’ k dosiahnutiu
narodnych cielov eliminacie HCV.

Zistenia z poslednej &asti venovanej hepatitide D ukazuji, Ze Slovensko patri medzi
krajiny s vel'mi nizkou prevalenciou HDV infekcie. Napriek tomu je aj na Slovensku potrebné
zaviest rutinné testovanie vietkych HBsAg pozitivnych o0s6b podla medzinirodnych
odporuc€ani.

V habilitadnej praci autorka prezentuje uZz odpublikované prace, ktoré presli
samostatnym recenznym konanim, o ufahuje ich hodnotenie. Vysledky jej vedeckej a
publika¢nej &innosti maji jednozna¢ny prakticky vyznam pre klinickd prax a prispievaji k
zlepSeniu porozumenia epidemioldgie, diagnostiky a manaZmentu chronickych virusovych



hepatitid na Slovensku. Prica tak predstavuje vyznamny vedecky aj spoloCensky prinos v
oblasti infektologie.

]
6. Pripomienky a otizky pre autorku

K vlastnej prici nemam vyznamnejSie pripomienky. Praca je dobre napisana, po
formalnej stranke je zrozumitel'nd a prehl’adna a je v nej len minimum preklepov. Ojedinele sa
vyskytuju zbyto¢ne dlhSie stvetia, Co ale nijako neznizuje kvalitu predlozenej prace.

Pre autorku mam dve dopliiujice otazky:

1. Ako vidi autorka praktické vyuzitie novych biomarkerov (napr. qHBsAg, HBcrAg, HBV
RNA) v rutinnom klinickom manaZmente pacientov s chronickou hepatitidou B?

2. Aké su perspektivy eliminacie HCV infekcie v Slovenskej republike do roku 2030 v zmysle
odporacani WHO?

7. Zaver

PredloZen4 habilitaéna praca MUDr. Ivany Hockickovej, PhD. je kvalitna, odborne vyvaZena
a spracovana na vysokej vedeckej urovni. Preukazuje autorkinu schopnost’ samostatnej tvorivej
vedeckej prace a jej odbornt erudiciu v oblasti chronickych virusovych hepatitid.

Na zaklade uvedenych skuto¢nosti pracu hodnotim kladne a odporu¢am Vedeckej rade UPJ S
LF v Kosiciach, aby po uspe$nom habilitatnom konani a splneni vSetkych formalnych
naleZitosti udelila MUDr. Ivane Hockickovej, PhD. vedecko-pedagogicky titul docent v odbore
habilitaéného konania a inauguraéného konania vnutorné choroby.

V Kosiciach, diia 5.11.2025
prof. MTTDr. Gabriel Valo€ik, PhD.



