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Habilitacna praca MUDr. Zory Lazurovej, PhD., odbornej asistentky na IV. internej klinike
UPJS LF a UNLP v Kosiciach sa venuje velmi zaujimavej téme v oblasti vnitorného lekérstva
a kardiolodgie a to ortostatickej intolerancie a objasneniu patofyziologickych mechanizmov
podielajucich sa na jej vzniku. Zaobera sa tromi hlavnymi oblastami patofyziologického
podkladu ato Uloha adenozinergického systému, humoralnych faktorov a autoimunity.
Preto uz vyber témy hodnotim vysoko pozitivne.

Formalna stranka

Praca je napisana na 153 stranach. Formalne je ¢lenena na teoreticky Cast problematiky,
nasledovanu praktickou castou, ¢o je subor 10 publikovanych prac za ktorymi nasleduje
diskusia a zaver. Teoreticka cast ma 62 stran a pozostava zo Styroch zdakladnych kapitol
s dalsimi podkapitolami, ktoré sa venuju definicia ortostatickej intolerancie, objasneniu
Ulohy adenozinergického systému v patogenéze ortostatickej intolerancie, prehladu
humoralnych faktorov, ktoré sa podielaju na vzniku ortostatickej intolerancie a otazka
Specifickej a nespecifickej autoimunity pri ortostatickej intolerancii. Prakticku cast tvori
subor 10 prac, ktoré autorka publikovala k predmetnej téme aktoré maju definovat
jednotlivé ciele prace. Jedna sa o vysoko kvalitné, recenzované prace, kde ¢i uz ako prva
autorka, alebo v kolektive autorov, sa venujem hlavnym trom cielom habilitacnej prace.
Praca je celkovo napisana jasne, vystizne a jazykovo i gramaticky spravne. Ma minimum
preklepov a sStylistickych chyb. Prehladnost textu, najma teoretickej ¢asti zvysuje 5 obrazkov,
a 9 tabuliek. Skratky a akronyma su zrozumitelne vysvetlené v texte ako aj vzozname na
zaciatku prace. Pouzita literatura obsahuje 173 citacii zdomacej a zahranicnej renomovanej
literatury, ¢i internetovych zdrojov. Literatura je citovana jednotne a spravne. Vyzdvihujem
pocetné citacie najma z poslednych 3 az 5 rokov. Kontrolou originality bola zistena zhoda
1,08%, a skor sa jednalo o nespravne citovanie. CiZe praca je originalna.
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Pradca po formalnej stranke spifia kritéria habilitaénej prace anemam knej zavazné
pripomienky, naopak vyzdvihujem jej dobru Citatelnhost.

Obsahova stranka
Ortostaticka intolerancia je skupina ochoreni, ktora zahrfa vazovagalnu synkopu, posturalnu
ortostaticky tachykardiu (POTS) a ortostaticky hypotenziu. Vyskytnu sa asi u 40% jedncov
aspon raz za zivot. Postihuju hlavne mladsSie zeny a nasledne starsi pacienti po 60. roku
zivota. Jednotlivé syndromy sa daju nasledne este delit na podtypy. Patogenéza ochoreni je
sice popisana, avsak ma mnoho nezodpovedanych otazok. V praci si autorka stanovila 3
ciele, ktoré by mohli prispiet k lepSiemu pochopeniu patofyzioldgie vzniku Ol. Objasnenie
vsetkych troch cielov podmienila vedeckymi pracami, ktoré boli publikované
v recenzovanych, indexovanych a impaktovanych casopisoch. Uz aj to hovori o kvalite prace,
kedZe museli prejst samozrejme recenznym konanim danych ¢asopisov.
Prvym ciefom bolo popisat Ulohu adenozinergického systému v patogenéze vazovagalnej
synkopy (VVS), kedy u pacientov s VVS stanovovali hladina adenozinu a jeho degradacnych
produktov. Zistili signifikantne vyssie hladiny adenozinu, jednak bazalne ako aj
provokované, u pacientov s VVS. Taktiez sa ako jedni z mala sa venovali pri¢inam zvysenia
adenozinu, najma pre jeho znizené odburavanie u pacientov. Vyzdvihujem pracu kedy
podavali antagonistu adenozinu (teofylinu), Co Uspesne znizilo vyskyt recidiv synkop.
Druhym ciefom bolo urlit humoradlne mechanizmy, ktoré sa spolupodielaju na vzniku
ortostatickej intolerancie. Venovala sa viacerym vazoaktivnym hormdénom. Na zaklade
svojich zisteni suponuju hyperaktivaciu HPA osi. Taktiez dokazali nizsie hladiny
vazokonstrikénych polypeptidov u pacientov s VVS.
Tretim ciel'sa venoval hladinam autoprotilatok namierenych proti receptorom autonémneho
nervového systému a receptorom pre vazoaktivne hormdny u pacientov s Ol. Autoimunita
ma dolezitu ulohu v patogenéze mnohych ochoreni. Autorka prace sa s kolektivom venovala
hlavhe problematike POTS. Zistili vyznamne vySSie hladiny protildtok proti
angiotenzinovému receptoru, ale ajinym typom adrenergnych a muskarinovych receptorov.
K predlozenej habilitacnej praci nemam zavaznejsie pripomienky ani po obsahovej stranke.
Predlozeny subor prac je unikatny anaozaj dokumentuje erudiciu autorky ajej zaujem
o vedecko-vyskumné badanie a hlavne prepojenie kardioldgie a endokrinoldgie.
Dovolim si ale polozit otazky skor z praktického klinického hladiska:
1. Viete uviest nejaké charakteristiky pacientov, ktorym by ste odporucali vySetrovat
adenozin, pripadne iné humoralne latky v procese diagnostiky.
2. Mate znalosti z literatury alebo z vlastnych skisenosti, Zze ortostaticka intolerancia
a jej formy su vyslovene asociované s nejakym typom autoimunitného ochorenia
(napr. DM 1.typ, AIT, IBD (i iné).
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Zaver
PredloZena praca MUDr. Zory Lazurovej, PhD., odbornej asistentky IV. internej klinike UPJS

LF a UNLP v KoSiciach s témou ,Neurohumordlne a autoimunitné mechanizmy v patogenéze
ortostatickej intolerancie™ spifia kritéria habilitatnej prace, odporiéam jej prijatie ako
podkladu k dalSiemu habilitacnému konaniu apo splneni vsetkych dalSich podmienok
odporucam udelenie vedecko-pedagogického titulu ,,docent" v odbore vnutorné choroby.

V Bratislave 26. 1. 2026

prof. MUDr. Peter Jackuliak, PhD., MPH, FRCP, FEFIM
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