OPONENTSKY POSUDOK

Habilitacnej prace, MUDr. Tomasa Gumana, PhD., MBA prednostu Kliniky hematologie a
onkohematolégie UPJS LF a Univerzitnej nemocnice L. Pasteura v Kogiciach, na tému:
»Vysledky autolégnej transplanticie kmenovych buniek u pacientov s
novodiagnostikovanym mnohopocetnym myelémom na Klinike hematologie
a onkohematologie v KoSiciach pred érou indukénych rezimov s monoklonalnymi
protilatkami“ vypracovany v zmysle platnej legislativy o vysokych $kolach.

Posudok podava: doc. MUDr. Eduard Veseliny, PhD., MHA.
2. Interna klinika UPJS LF a UNLP v Kogiciach,
Tr. SNP 1, 04011 KoSice

1. VSeobecna charakteristika prace

Predlozend habilitatna praca na 87 strandch prindSa komplexny pohlad na problematiku
autolognej transplantdcie u pacientov s mnohopocetnym myelomom. Text je logicky
rozdeleny na teoreticky uvod a praktickd analyzu stiboru 74 pacientov, pric¢om ho dopina 11
tabuliek, 8 obrazkov a 23 grafov. Zoznam bibliografie obsahuje 119 odkazov, z ktorych
takmer 32 % tvoria recentné zdroje z poslednych piatich rokov.

Z hladiska spracovania autor dodrziava jazykovll normu a vyhyba sa nadbyto¢nym
anglicizmom, avSak celkovi kvalitu diela mierne znizuju ojedinelé¢ preklepy a menej
prehladna typograficka Uprava. SlabSiu stranku predstavuje nejednotné clenenie kapitol,
nizsie rozliSenie obrazovej dokumentacie a chybajuci preklad niektorych anglickych popisov
v tabul’kach. Napriek tymto formalnym limiticiam praca spiia poziadavky kladené na tento
typ vedecko-pedagogického vystupu.

2. Aktualnost’ zvolenej témy

Téma prace je vysoko aktudlna a v domacom odbornom prostredi potrebnd. Predstavuje
ucelent analyzu vysledkov autolognej transplantacie periférnych kmenovych buniek (ASCT)
v ére pred rutinnym zavedenim monoklonalnych protilatok (najmé daratumumabu) do prvej
linie liecby. Autor spracoval data z obdobia rokov 2017 — 2023, ¢im vytvoril dolezity
referencny ramec pre porovnanie efektivity starSich protokolov s modernymi kombinaciami
(tzv. quadrupletmi). Prinos prace spociva predovsetkym v spracovani autentickych dat priamo
z domacej klinickej praxe. Analyza vysledkov z jedného konkrétneho pracoviska poskytuje
cenny obraz o redlnej Uspesnosti liecby, zvladani neZiaducich ucinkov a vplyve pridruzenych
ochoreni na priebeh terapie u slovenskych pacientov. Hoci by metodike prospela detailnejSia
Statistickd interpretdcia a presnejSie vymedzenie vyberovych kritérii stboru, préaca
jednoznacne potvrdzuje, Ze transplantacia vlastnych kmenovych buniek ostdva pilierom
lieCby, ktory zasadne zlepSuje Sancu na dosiahnutie kompletnej remisie.

3. Ciele prace

Hlavnym zdmerom prace bolo zhodnotenie klinickych vysledkov autolognej transplanticie
kmenovych buniek (ASCT) u pacientov s novodiagnostikovanym mnohopocetnym
myelémom v podmienkach koSického pracoviska. Autor sa sustredil na komplexnt analyzu
suboru z obdobia pred rutinnym zavadzanim monoklonalnych protilatok do prvej linie liecby.
Medzi parcidlne ciele patrilo zhodnotenie efektivity indukénych rezimov, hibky dosiahnute;
liecebnej odpovede a celkového prezivania pacientov. Autor sa taktieZ zameral na
demograficka charakteristiku kohorty, analyzu prognostickych faktorov a sledovanie toxicity



liecby v suvislosti s pritomnymi komorbiditami. Stanovené ciele st definované jasne a ich
naplnenie poskytuje uceleny pohl'ad na uspesnost’ transplantacného programu v danom centre.

4. Zvolené metody spracovania

V ramci metodiky autor retrospektivne spracoval stibor 74 pacientov (47 muzov a 27 zien)
lieCenych v rokoch 2017 — 2023. Praca vyuziva Standardné klasifikacné systémy (ISS a R-
ISS) a zohladiiuje cytogenetické rizikové faktory. Oceniujem podrobné clenenie kohorty
podla demografickych udajov a klinickych prejavov (CRAB). Sledovana bola odpoved’ na
liecbu po indukcii aj po transplantécii, toxicita a komorbidity.

Metodike by vSak prospela jasnejSia definicia Statistickych nastrojov pouzitych pri
analyze dat a konkrétnejsie stanovenie kritérii pre zaradenie ¢i vylucenie pacientov zo suboru.
Autor sa takisto mohol v metodologickej Casti SirSie venovat’ limitdcidm, ktoré prirodzene
vyplyvaju z retrospektivneho charakteru analyzy a dat z jedného pracoviska. Napriek tymto
pripomienkam zvolené postupy umoznili autorovi dospiet k relevantnym zaverom
vyuzitelnym v klinickej praxi.

5. Vysledky a prinos novych poznatkov pre vedu
Predlozend praca prinaSa dodlezité poznatky, ktoré maji bezprostredny vyznam pre klinicku
prax aj d’alsi odborny rozvoj v onkohematoldgii. Za najvyznamnejSie vysledky povazujem:

e Verifikaciu liecebnej efektivity: Autor jasne preukazal signifikantny narast podielu
kompletnych remisii po vykonani autolognej transplantacie v porovnani s vysledkami
po samotnej indukénej liecbe. Tento fakt potvrdzuje klI'ai¢ovi tlohu vysokodévkovane;j
chemoterapie v lieCebnom algoritme.

e Bezpecfnostny profil: Detailna analyza nehematologickej toxicity a vplyvu
komorbidit poskytuje cenny navod na zodpovedny manazment pacientov, ¢o zvysuje
bezpecnost’ a uspeSnost’ celého procesu v realnych podmienkach slovenského
zdravotnictva.

e Referen¢ny ramec: Praca vytvara solidny metodicky a klinicky zaklad pre buduce
porovnavacie Studie. Dokumentacia vysledkov z obdobia pred rutinnym nasadenim
najmodernejSej imunoterapie je nevyhnutna pre objektivne zhodnotenie prinosu
novych liekov v nasej populécii.

e Syntézu poznatkov: Ocenujem prepojenie rozsiahleho historického prehladu s
vlastnou sklisenostou autora, o z prace robi uceleny didakticky material pre odbornti
verejnost’.

Habilita¢na praca potvrdzuje odbornt erudiciu autora a jeho schopnost’ kriticky analyzovat’
vlastné vysledky. Jej zavery st prinosné pre kaZzdodennu pracu hematolégov a predstavuju
kvalitny vklad do rozvoja lie€by mnohopocetného myelému na Slovensku.

6. Pripomienky a otazky pre autora
K vlastnej praci nemam pripomienky. Prosim odpoved’ na tieto dopliiujlice otazky:

e Vzhladom na nastup vysoko efektivnych bispecifickych protilatok a CAR-T bunkovej
terapie, predpokladate v blizkej budiicnosti zasadné prehodnotenie postavenia ASCT v
lieCebnom algoritme?

e Zmenilo sa podl'a Vasho nézoru postavenie a nafasovanie ASCT po inkorporacii
monoklonalnych protilatok do indukénych protokolov?

e Aka je suCasnd indikacia pre realizaciu tandemovej autolognej transplanticie
a existuji jednoznac¢né odporacania, u ktorej skupiny pacientov prindsa tento pristup
najvacsi benefit?



e Akl minimalnu klinick a biochemickt odpoved’ po indukénej lie¢be povazujete za
hrani¢nu pre indikéciu samotnej autolognej transplantacie?

e Reflektuju aktudlne platné odporucania pre liecbu mnohopocetného myelomu v SR
sucasné trendy a VaSe odborné o¢akavania?

1. Zaver

PredloZzena habilitatna praca potvrdzuje schopnost’ autora samostatne a tvorivo vedecky
pracovat, pric¢om spifia vietky stanovené kritéria. Vzhl'adom na uvedené skuto¢nosti pracu
hodnotim kladne a odpora¢am Vedeckej rade UPJS LF v Kogiciach, aby po uspe$nom
habilitaénom konani a splneni zdkonnych poziadaviek udelila MUDr. TomasSovi Gumanovi,
PhD., MBA, vedecko-pedagogicky titul docent v odbore vnutorné choroby.

V Kosiciach 29.3.2026 doc. MUDr. Eduard Veseliny, PhD., MHA



