Oponentsky posudok inauguraéného spisu doc. MUDr., Mareka Lacka, PhD.

Na zéklade Ziadosti prof. MUDr. Daniela Pellu, PhD., predsedu Vedeckej rady Lekarskej fakulty
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach a v stlade s vnitornou normou Rozhodnutie rektora &.
1/2021, ktorym sa upravuje postup ziskavania vedecko-pedagogickych titulov docent a profesor na
Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, predkladam oponentsky posudok na pedagogickun,
vedeckovyskumnu, publikaéni a odbornt &innost’ k négvrhu na vymenovanie doc. MUDr. Mareka

Lacka, PhD. za profesora v odbore Chirurgia.

Odborna ¢innost’

Doc. MUDr. Marek Lacko, PhD. promoval na Lekarskej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safirika
v Kosiciach (LF UPJS) vr. 1999, Na Slovenskej zdravotnickej univerzite v Bratislave ziskal v r. 2003
Specializaciu z ortopédie prvého stupria a v r. 2006 Specializéciu z ortopédie druhého stupiia. Externt
formu doktorandského Studia v odbore Chirurgia absolvoval na LF UPJS v Kosiciach, kde v r. 2011
obhdjil akademicky titul PhD. V r. 2018 tGspesne habilitoval v odbore Chirurgia na LF UPJS v
Kosiciach. Vzdelanie sj dalej rozsiril vr. 2015 ziskanim Specializacie Zdravotnicky manaZment
a financovanie na LF UPJS v Kosiciach.Svoju odbornt droveii zvySoval absolvovanim viacerych
domaécich a zahrani¢nych odbornych kurzov a stazi. Od promécie pracuje ako lekar-ortopéd na Klinike
ortopédie a traumatologie pohybového wstrojenstva LF UPJS a Univerzitnej nemocnice L. Pasteura
v Kosiciach, kde od r. 2019 posobi ako jej prednosta. Je &lenom Slovenske;j ortopedickej a
traumatologickej spoloénosti a élen EFORT (TheEuropeanFederation of National Associations of
Orthopaedics and Traumatology). Vr. 2019 sa stal ¢lenom Akademického senitu LF UPJS
v Kosiciach.Podiel'al sa na organizovani viacerych odbornych podujati. Jeho odborny rast som
kontinualne sledoval a konstaujem, e Doc. MUDr. Marek Lacko, PhD. predstavuje uzndvanu

osobnost’ v ortopédii na domacej aj medzinarodnej drovni,

Pedagogicka ¢innost’

Doc. MUDr. Marek Lacko, PhD. nepretrzite vykondva pedagogickt &innost’ 22 rokov na LF UPJS
v Kosiciach, od r. 2005 ako odborny asistent aod r. 2018 ako docent. Vedie praktické cvidenia
a prednasky z predmetov Chirurgia 4, Chirurgia 5, Chirurgia 6 a Urazova chirurgia a ortopédia pre
Studijné programy Vieobecné lekdrstvo a Zubné lekarstvo v slovenskom a anglickom Jjazyku
a Studijny program Fyzioterapiabakalarskeho 3tidia v slovenskom jazyku. Pedagogicka ¢innost’ doc.

MUDr. Mareka Lacka, PhD. zahf+ia Clenstvo v skisobnej a hodnotiacej komisii obhajoby zévere&nych



(diplomovych) prac $tudentov odboru Vseobecné lekarstvo, ¢lenstvo v skasobnej komisii pre $tatnu
zaverednt skiigku z predmetu Chirurgia pre Studentov vieobecného a zubného lekarstva v slovenskom
a anglickom jazyku. Je zarovei ¢lenom Rady pre Studijny program chirurgia, II1. stupeii Stidia, na LF
UPJS v Kosiciach a Clenom sku3obnej komisie pre Specializaént skisku v odbore ortopédia na

Univerzite Komenského v Bratislave,

Uspesne viedol 20 aoponoval 14 zavereénych diplomovych prac slovenskych a zahraniénych
Studentov LF UPJS v KoSiciach. Vypracoval 4 oponentské posudky na dizertagné price al
posudok habilitagne; prace. V ramei doktorandského Stadia v odbore chirurgia na LF UPJS bol
Skolitel'om jedného Uspesne ukondeného doktoranda. Dal¥f 4 $tudenti pokracuju pod jeho vedenim

v doktorandskom Stadiu, pricom jeden z nich uspesne obhajil dizertaéna skisku.

Podiel'al sa na priprave viacerych Studijnych materiglov. Je spoluautorom 2 vedeckych monografii
vydanych v domécich vydavatel'stvach (1,66 a0,7 AH), spoluautorom kapitoly vo vedeckej
monografii vydanej v domacom vydavatel'stve (1,1 AH), autorom kapitoly v 2 vysokoskolskych
uCebniciach (2,3 a2,3 AH), spoluautor 1| vysokoskolskej u&ebnice (0.84 AH) a spoluautor 1
vysokoskolskych skript (0,2 AH).

Vyssie spominang aktivity svedéia o uchadzagove komplexné schopnosti v pedagogickej &innosti.

Vedeckovyskumna4 ¢innost

Hlavnym vedecko-vyskumnym zameranim doc. MUDr. Mareka Lacka, PhD. je problematika
bunkovej terapie pri lie¢be osteoartrozy a inych muskuloskeletalnych ochoreni. Vyznamna &ast jeho
vyskumnej &innosti je venovani aj inovacii a optimalizacij operaCnych postupov v endoprotetike
bedrového a kolenného kibu. O tychto aktivitach svedgi Jeho podiel na rieseni 5 grantovych projektov

VEGA (2x ako vedici projektu, 3x ako spoluriesitel’) a jedného APVV projektu (ako spoluriesitel’).

Vysledkom tvorivej &innosti v uvedenych problematikich Je viacero publikécii v zahrani¢nych
karentovanych Casopisoch a domécich a zahrani¢nych impaktovanych Casopisoch, ktoré poukazuji na

kvalitna vedeckovyskumnii &innost uchédzaga.

Publika¢n4 &innost’

Podla registra publikaénej éinnostiUniverzitnej kniznice UPJS v Kogiciach Je doc. MUDr. Marek
Lacko, PhD. autorom alebo spoluautorom celkovo 110 vystupov publikaénej ¢innosti, pri¢om 4 z nich
patria medzi karentované vedecké prace, 8 publikdcii je v kategorii vedecké prace v zahraniénych
¢asopisoch registrovanych v databazach Web of Science alebo SCOPUS, ] publikiciaje v kategorii

vedecké prace v domacich Casopisoch registrovanych v databazach Web of Science alebo SCOPUS



a dal8ich 32 vedeckych prac je publikovanych v ostatnych zahranié¢nycha domacich&asopisoch. Doc.
MUDr. Marek Lacko, PhD. je prvym autorom celkovo 20 vedeckych prac, pricom 9 znich bolo
uverejnenych v impaktovanych ¢asopisoch so sithrnym impakt-faktorom 12,279. Doc. MUDr. Marek
Lacko, PhD. sa aktivne venoval aj prednaskovej ¢innosti prezentovanej na viacerych zahraniénych

adomaécich odbornych podujatiach.

O kvalite publikacii sved&i citaény ohlas (celkovo 331 ohlasov, pri¢om 301 z nich jeregistrovanych

v citatnych indexochScopus alebo Web of Science).

Osobitne by som vyzdvihol vyznam 3 vedeckych prac. Prva znich ,Treatment of knee joint
osteoarthritis with autologous platelet-rich plasma in comparison with hyaluronic acid®, ktorej
uchddzac je spoluautorom, prind$a prvé poznatky a priaznivom klinickom efekte pouzitia autologne;j
plazmy bohatej na trombocyty pri lietbe degenerativnych ochoreni hyalinnej chrupky. O vyzname
vysledkov danej prace sved¢i 205 ohlasov na pracuevidovanych v citaénom indexe Web of Science.
V praci, ktorej je doc. MUDr. Marek Lacko, PhD. prvym autorom, ,,Effect of Intra-Articular Injection
of Platelet-Rich Plasma on the Serum Levels of Osteoarthritic Biomarkers in Patients with Unilateral
Knee Osteoarthritis“ si publikované svojim rozsahom jedineéné vysledky poukazujice na
protizipalovy a regeneracny potencidl autolognej plazmy bohate] na trombocyty pri
liegbeosteoartritidy kolenného kibu. Dalsia publikacia, ,, Tranexamic acid decreases the risk of revision
for acute and delayed periprosthetic joint infection after total knee replacement®, prinasa vysledky
jednej zprvych Kklinickych §tadii, ktoré poukazuji, Ze pouzitie kyseliny tranexamovej pri
implantaciach kolennych endoprotéz je spojené nielen s redukciou krvnychstrat, ale aj znizenim rizika

periprotetickych infekcii.

PublikaCn4 aktivita zamerana na prezenticiu vysledkov vedeckovyskumnej aodbornej &innosti
uchadzaCa, tak ako aj ohlasy na jeho publikadnu aktivitu, poukazuji, Ze uchadza¢ je vyznamnou

vedeckou osobnost'ou vo svojom odbore.

Zaver

Na zaklade prestudovania inaugurainého spisu konstatujem, Ze doc. MUDr. Marek Lacko,
PhD.spiiiavietky kritéria pre udelenie vedecko-pedagogického titulu profesor v $tudijnom programe
Chirurgia na Lekarskej fakulte Univerzity P. J. Safirika v Kogiciach. Odpora&am schvalit' navrh na
vymenovanie doc. MUDr. Mareka Lacka, PhD. za profesora v habilitatnom a inauguraénom odbore

Chirurgia.

V Bratislave 9. 4. 2022 prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD, MPH

? g i



