
SPRÁVA A NÁVRH INAUGURAČNEJ KOMISIE 

 

ustanovenej dekankou Filozofickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach 

s cieľom odporúčať na vymenovanie za profesora v odbore habilitačného a inauguračného 

konania sociálna psychológia a psychológia práce   

doc. Mgr. Ing. Jozefa Bavoľára, PhD., 

docenta na Katedre psychológie FF v Košiciach, Moyzesova 9  

___________________________________________________________________________ 

 

Doc. Mgr. Ing. Jozef Bavoľár, PhD., sa narodil v r. 1982 v Košiciach. Doc. Mgr. Ing. 

Jozef Bavoľár, PhD. absolvoval vysokoškolské vzdelanie druhého stupňa (Mgr.) v odbore 

psychológia v rokoch 2000 až 2005 na Filozofickej fakulte Prešovskej univerzity v Prešove. 

Zároveň v rokoch 2000-2005 absolvoval odbor financie, bankovníctvo a investovanie na 

Ekonomickej fakulte Technickej univerzity v Košiciach.  

      Vysokoškolské vzdelanie tretieho stupňa (PhD.) v odbore sociálna psychológia a 

psychológia práce ukončil v r. 2009 na Univerzite P. J. Šafárika v Košiciach. V roku 2019 sa 

habilitoval a získal akademický titul docent  v odbore sociálna psychológia a psychológia 

práce, na Filozofickej fakulte Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach.  

      Priebeh zamestnaní a pedagogická činnosť: Od roku 2009 do roku 2019 pôsobil na Katedre 

psychológie FF UPJŠ ako odborný asistent. Od roku 2019 doteraz pôsobí ako docent v odbore 

psychológia na Katedre psychológie FF UPJŠ.  

 

Kvalifikačné predpoklady 

Doc. Mgr. Ing. Jozef Bavoľár, PhD, jednoodborové denné štúdium v odbore 

psychológia absolvoval na Inštitúte psychológie Filozofickej fakulty Prešovskej univerzity v 

Prešove v rokoch 2000 – 2005. Doktorandské štúdium v odbore sociálna psychológia a 

psychológia práce realizoval v rokoch 2005 až 2009 (v internej forme) na školiacom pracovisku 

Katedry psychológie Filozofickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, počas 

ktorého riešil úspešne tému Osobnostné a výkonové aspekty vnímania rizika. 

    Vedecko-pedagogický titul docent získal na Filozofickej fakulte UPJŠ 

v Košiciach obhájením habilitačnej práce Štýly rozhodovania: Teoretické ukotvenie 

a praktické aplikácie.  

 



Prehľad ostatnej vedeckej a odbornej aktivity (ocenenia, členstvo v redakčných radách, 

programových výboroch konferencií, odborných a expertných orgánoch a pod.): 

      O aktivite a postavení v rámci vedeckej komunity svedčí prehľad ostatnej vedeckej 

a odbornej aktivity. Doc. Mgr. Ing. Jozef Bavoľár, PhD.  pôsobí ako člen a vedúci 

organizačného výboru konferencie Psychológia práce a organizácie,  je členom v stálom 

výbore konferencie Psychológia práce a organizácie (od roku 2016); členom organizačného 

výboru konferencie Psychológia práce a organizácie Košice 2018; bol vedúcim organizačného 

výboru konferencie Psychológia práce a organizácie Košice 2023. 

      Pôsobí ako Revue Editor pre Frontiers in Psychology – Personality and Social Psychology, 

zároveň ako Ad hoc posudzovateľ pre renomované psychologické časopisy (napr. Judgment 

and Decision Making, Journal of Behavioral Decision Making, Personality and Individual 

Differences, Journal of General Psychology, International Journal of Psychology, Current 

Psychology, Current Issues in Personality Psychology, Emerging Adulthood, Studia 

Psychologica). 

      Je posudzovateľom projektov pre VEGA, KEGA, National Science Foundation (USA). 

 

      Pozitívne treba oceniť aj medzinárodné mobility a pracovné cesty, počas ktorých pôsobil 

aj v pozícii lektora: 

Leeds University, Leeds, United Kingdom, 22.2.-25.2.2016, Erasmus+ Staff mobility for 

training; 

Malmo University, Malmo, Švédsko, 12.6.-16.6.2018, Erasmus+ Staff mobility for training. 

 

  

Hodnotenie výsledkov pedagogickej činnosti 

Doc. Mgr. Ing. Jozef Bavoľár, PhD. zabezpečuje v posledných piatich rokoch a v súčasnosti 

výučbu týchto predmetov: Úvod do štatistických metód (P+S), Pokročilé štatistické metódy 

(P+S), Teória psychodiagnostiky a psychometriky (P+S), Psychológia rozhodovania (P+S), 

Súčasné trendy v psychológii (P+S), Základy psychológie (P)a Psychológia práce (P), pričom 

v rámci uvedených predmetov vedie prednášky, semináre a cvičenia. Podrobnejší prehľad 

uvádzame ďalej: 

 



V rámci povinných predmetov pedagogicky pôsobil v týchto predmetoch: 

Sociálna psychológia (cvičenia 2006/07), psychológia osobnosti (cvičenia 2006/2007, 

2008/09), kognitívna psychológia (cvičenia 2007/08 – 2015/16), psychológia emócií 

a motivácie (cvičenia 2007/08), systémy psychológie (cvičenia 2008/09), základy psychológie 

(prednášky od 2013/14 do 2022, cvičenia 2008/09 – 2010/11), psychológia práce (prednášky 

od 2016/17 do 2022/23, cvičenia od 2015/16 do 2022/23), diplomový seminár (od 2008/09), 

seminár k bakalárskej práci (od 2009/10), úvod do štatistických metód (pôvodne štatistika 1, 

cvičenia od 2008/09, prednášky od 2010/11), pokročilé štatistické metódy (pôvodne štatistika 

2, prednášky od 2012/13, cvičenia 2009/10, od 2012/13), teória psychodiagnostiky 

a psychometriky (prednášky + cvičenia od 2021), súčasné trendy v psychológii (prednášky od 

2022). 

 

V rámci povinne voliteľných predmetov: viedol a vedie predmet psychológia rozhodovania 

(prednášky + cvičenia od 2009/10) 

Pozitívne treba hodnotiť zavedenie nových jednotiek študijného programu. Medzi predmety, 

ktoré zaviedol ako nové, patria povinne-voliteľný predmet Psychológia rozhodovania (začiatok 

výučby 2009) a podieľal sa na zavedení a príprave nového predmetu Súčasné trendy 

v psychológii (začiatok výučby 2022). 

 

Garantovanie študijných programov. Významnou súčasťou pedagogickej činnosti doc. Mgr. 

Ing. Jozefa Bavoľára, PhD., je príprava nových študijných programov, ich garantovanie, 

príprava nových učebníc a učebných pomôcok. 

Doc. Mgr. Ing. Jozef Bavoľár, PhD. je osobou zodpovednou za študijný program 

psychológia (PSYb) v bakalárskom stupni na FF UPJŠ. Pôsobí ako osoba zodpovedná za 

výučbu profilového predmetu, zároveň vykonáva funkcie člena Rady študijného programu, 

člena komisie pre štátne záverečné skúšky pre študijný odbor psychológia, bakalársky I. 

stupeň štúdia.  

V rámci študijného programu psychológia (PSm) patrí medzi osoby zodpovedné za výučbu 

profilového predmetu, zároveň vykonáva funkciu člena Rady študijného programu, člena 

komisie pre štátne záverečné skúšky pre študijný odbor psychológia, magisterský II. stupeň 

štúdia.  



V študijnom odbore psychológia v študijnom programe doktorandského štúdia Sociálna 

psychológia a psychológia práce (SPPPd, SPPPdex, SPPPPd_en, SPPPdex_en) pôsobí ako 

člen Odborovej komisie doktorandského štúdia, osoba zodpovedná za výučbu profilového 

predmetu pre študijný odbor psychológia, doktorandský III. stupeň štúdia.  

Súčasne je členom Odborovej komisie doktorandského štúdia v študijnom odbore 

Psychológia, študijný program všeobecná psychológia v Prešovskej univerzite v Prešove, 

Filozofická fakulta, od 2021. 

Príprava učebníc pre vyučované predmety. Pre základné a povinne voliteľné predmety doc. 

Mgr. Ing. Jozef Bavoľár, PhD. pripravil dve učebnice a jeden učebný text, a to:  

Pre predmet Pokročilé štatistické metódy vytvoril v spoluautorstve učebnicu „Pokročilé 

štatistické metódy v behaviorálnych a sociálnych vedách : Vysokoškolská učebnica“ / Jozef 

Bavoľár - Ján Ferjenčík - Pavol Kačmár; rec. Jozef Výrost, Marcel Martončík. - 1. vyd. - 

Košice: Vydavateľstvo ŠafárikPress UPJŠ, 2021. - 460 s. [20,61 AH, podiel 33% = 6,87 AH]. 

 

Pre predmet Úvod do štatistických metód sa podieľal na tvorbe učebnice „Štatistika pre 

reprodukovateľný výskum v spoločenských vedách“ / Jakub Rajčáni, Pavol Kačmár, Jozef 

Bavoľár, Lenka Vargová, Lucia Kočišová, Vladimíra Čavojová, Marcel Martončik, Matúš 

Adamkovič. - 1. vyd. - Bratislava: Univerzita Komenského v Bratislave, 2024. - 294 s. [27,18 

AH, podiel 16,1% = 4,38 AH]]. 

 

Pre povinne voliteľný predmet Psychológia rozhodovania napísal učebný text  Úvod do 

psychológie rozhodovania / Jozef Bavoľár, Košice: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v 

Košiciach, 2012. - 112 s. [9,44 AH]. 

 

Dôležitou oblasťou pedagogického pôsobenia doc. Mgr. Ing. Jozefa Bavoľára, PhD, je 

vedenie a oponovanie magisterských a doktorandských záverečných prác. 

Doc. Mgr. Ing. Jozef Bavoľár, PhD. viedol 84 vedených diplomových prác a oponoval 49 

diplomových prác. Celkovo viedol a vedie 5 doktorandov, z toho 3 ukončili  úspešne štúdium, 

1 doktorandka je po dizertačnej skúške. Oponoval 13 dizertačných prác. 

 

 



Vedenie nadaných študentov  

Inaugurant sa podieľal na výchove nadanej študentky ako vedúci jej záverečných prác 

v rôznych stupňoch štúdia, a to Mgr. Ester Nosáľovej, PhD., ktorá získala Cenu dekanky FF 

UPJŠ (2024), ocenenie výskumného projektu ako prispievajúceho k zvyšovaniu kvality života 

(Košice Creative Industry). 

 

Predsedníctvo a členstvo v komisiách pre štátne skúšky 

Doc. Mgr. Ing. Jozef Bavoľár, PhD.  pôsobí kontinuálne ako člen v komisiách pre štátne skúšky 

bakalárskeho a magisterského štúdia psychológie od roku 2009 a zároveň ako predseda 

komisie pre štátne skúšky magisterského štúdia psychológie v rokoch 2023 a 2024. 

Kontinuálne je členom v komisiách pre rigorózne skúšky od roku 2010. 

 

Pozvané prednášky uchádzača o inauguráciu 

Ako prednášajúci bol doc. Mgr. Ing. Jozef Bavoľár, PhD.  pozvaný prednášať v rámci 

Summer school of The European Association of Social Psychology (2024). Téma prednášky: 

Social aspects of risk perception. 

 

 

Hodnotenie výsledkov vedeckovýskumnej činnosti 

Vedecko-výskumná činnosť doc. Mgr. Ing. Jozefa Bavoľára, PhD., je zameraná na 

oblasť psychológie práce, kognitívnej psychológie a sociálnej psychológie s akcentom na 

psychológiu rozhodovania.  

V rámci týchto širších oblastí sa venoval najmä postojom k neistote, tolerancii neistoty, 

rozhodovaciemu procesu, metakognitívnym kompetenciám, ako aj ďalším čiastkovým témam. 

 

Uchádzač o inauguráciu doc. Mgr. Ing. Jozef Bavoľár, PhD.  doteraz publikoval celkovo 

87 publikácií, z toho 4 vedecké monografie vydané v domácich vydavateľstvách, 2 

vysokoškolské učebnice vydané v domácich vydavateľstvách, 1 učebný text v domácom 

vydavateľstve. Hlavnú súčasť jeho publikačnej aktivity tvoria vedecké štúdie v zahraničných 

karentovaných časopisoch (11), vedecké práce v domácich karentovaných časopisoch (3), 

vedecké práce v zahraničných časopisoch alebo zborníkoch registrovaných v databázach Web 



of Science alebo SCOPUS (4),  vedecké výstupy publikačnej činnosti ako časť editovanej knihy 

(3), vedecké výstupy publikačnej činnosti z časopisu (10).  

 

Účasť doc. Mgr. Ing. Jozefa Bavoľára, PhD. vo vedecko-výskumných projektoch zodpovedá 

a prekračuje požadované kritériá. Doc. Mgr. Ing. Jozef Bavoľár, PhD.  sa podieľal a podieľa 

na riešení 8 vedecko-výskumných projektov APVV a VEGA, z toho v 2 pôsobil ako 

zodpovedný riešiteľ. Uvádzame prehľad konkrétnych projektov: 

 

Vedenie projektov 

1. VEGA 1/0748/19 Charakteristiky rozhodovania a kríza v procese dosahovania cieľov 

Trvanie projektu: 2019-2021. Pozícia: zodpovedný riešiteľ 

2. APVV-19-0284 Faktory výberu a dosahovania dlhodobých cieľov u mladých ľudí v 

období prechodu do dospelosti. Trvanie projektu: 2020-2024. Pozícia: zodpovedný 

riešiteľ 

 

Pozícia riešiteľa 

1. APVV-0253-11 Užívanie drog medzi dospievajúcimi a vysokoškolákmi. Na 

výskumných dátach založená prevencia užívania drog. (vedúca projektu prof. PhDr. 

Oľga Orosová, CSc.). Trvanie projektu: 2012-2015. Pozícia: riešiteľ 

2. VEGA 1/0849/14 Kognitívne, metakognitívne kompetencie, sebaregulácia a 

sebaúčinnosť študentov vo vzťahu k motivácii a výkonu. (vedúca projektu doc. PhDr. 

Margita Mesárošová, CSc.) Trvanie projektu: 2014-2016. Pozícia: zástupca 

zodpovedného riešiteľa 

3. VEGA 1/0713/15 Intrapersonálne a interpersonálne faktory zmien rizikového správania 

vysokoškolákov a emigračných zámerov vysokoškolákov. (vedúca projektu prof. PhDr. 

Oľga Orosová, CSc.) Trvanie projektu: 2015-2017. Pozícia: riešiteľ 

4. APVV-15-0662 Psychologický mechanizmus zmien rizikového správania školákov a 

vysokoškolákov. Rizikové správanie a emigračné, migračné zámery. (vedúca projektu 

prof. PhDr. Oľga Orosová, CSc.). Trvanie projektu: 2016-2020. Pozícia: riešiteľ 

5. VEGA 1/0145/23 Ak sa dosahovanie cieľa z oblasti zdravia stáva problematické - čo 

potom? Prekonávanie akčnej krízy ako kritickej fázy pri dosahovaní cieľa. (vedúca 

projektu doc. Mgr. Monika Hricová, PhD.) Trvanie projektu: 2023-2026. Pozícia 

riešiteľ 



6. APVV-23-0548 Keď ciele spaľujú: Systematické overenie roly dosahovania cieľov v 

rámci pracovnej angažovanosti a rozvoja symptómov vyhorenia. (vedúci projektu doc. 

Mgr. Pavol Kačmár, PhD.). Trvanie projektu: 2024-2028. Pozícia: riešiteľ 

Doc. Mgr. Ing. Jozef Bavoľár, PhD. predniesol inauguračnú prednášku na tému: „Efekt 

postojov k neistote na emocionálne a behaviorálne prejavy“,  ktorá prezentuje výsledky jeho 

teoretického a vedeckého bádania a sumarizácie jeho prínosu pre túto vedeckú oblasť. 

 

 

Záver inauguračnej komisie 

 

Na základe kladného hodnotenia inauguračnej prednášky doc. Mgr. Ing. Jozefa 

Bavoľára, PhD., oponentských posudkov a prezentácie a obhajoby inauguračnej prednášky 

inauguračná komisia a oponenti predkladajú predsedníčke Vedeckej rady UPJŠ FF 

v Košiciach návrh s odporúčaním vymenovať uchádzača doc. Mgr. Ing. Jozefa Bavoľára, 

PhD. za profesora v odbore habilitačného a inauguračného konania sociálna psychológia 

a psychológia práce. 

Na základe kladného hodnotenia inauguračnej prednášky, inauguračná komisia 

a oponenti odporúčajú Vedeckej rade UPJŠ FF v Košiciach pokračovať v inauguračnom  

konaní. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zapísali:  

 

Predsedníčka inauguračnej komisie 

Meno, priezvisko a tituly: prof. PhDr. Margita Mesárošová, CSc. 

Funkčné zaradenie: profesorka 

Odbor habilitačného a inauguračného konania: sociálna psychológia a psychológia práce 

Pracovisko: Filozofická fakulta UPJŠ v Košiciach, Košice 

 

podpis:  .......prítomná prezenčne.......... 

 

Členovia inauguračnej komisie 

Meno, priezvisko a tituly: prof. PhDr. Karel Paulík, CSc. 

Funkčné zaradenie: profesor 

Odbor habilitačného a inauguračného konania: pedagogická psychológia  

Pracovisko: Filozofická fakulta Ostravskej univerzity v Ostrave, Česká republika 

 

podpis:  .........prítomný online........... 

 

Meno, priezvisko a tituly: prof. PhDr. Marek Blatný, DrSc.  

Funkčné zaradenie: profesor 

Odbor habilitačného a inauguračného konania: sociálna psychológia  

Pracovisko: Psychologický ústav, Filozofická fakulta Masarykovej univerzity v Brne, Česká 

republika 

 

podpis:  .........prítomný online........... 

 

Meno, priezvisko a tituly: prof. PhDr. Jozef Džuka, CSc. 

Funkčné zaradenie: profesor 

Odbor habilitačného a inauguračného konania: všeobecná a experimentálna psychológia 

Pracovisko: Filozofická fakulta Prešovskej univerzity, Prešov 

 

podpis:  .........prítomný online........... 

 



Oponenti:  

Meno, priezvisko a tituly: prof. PhDr. Viera Bačová, DrSc. 

Funkčné zaradenie: profesorka 

Odbor habilitačného a inauguračného konania: pedagogická psychológia 

Pracovisko: Centrum spoločenských a psychologických vied SAV, v. v. i., Ústav 

experimentálnej psychológie v Bratislave, Bratislava 

podpis:  .........prítomná online........... 

 

Meno, priezvisko a tituly: prof. PhDr. Eva Sollárová, PhD. 

Funkčné zaradenie: profesorka 

Odbor habilitačného a inauguračného konania: sociálna psychológia  

Pracovisko: Katedra psychológie Pedagogickej fakulty Univerzity Mateja Bela v Banskej 

Bystrici  

 

podpis:  .........prítomná online........... 

 

Meno, priezvisko a tituly: prof. PhDr. Peter Halama, PhD. 

Funkčné zaradenie: profesor 

Odbor habilitačného a inauguračného konania: psychológia 

Pracovisko: Filozofická fakulta Trnavskej univerzity, Trnava 

 

podpis:  .........prítomný online........... 

 

 

V Košiciach,  14. 2. 2025 

 

 

https://www.sav.sk/?lang=sk&doc=ins-org-ins&institute_no=199

