Oponentsky posudok k Ziadosti doc. PhDr. Margity Mesarosovej, CSc. (Katedra
psycholégie, Filozoficka fakulta UPJS v KoSiciach) za profesora v §tudijnom odbore
3.1.13. socialna psycholdgia a psycholdgia prace.

Posudok je vypracovany na zaklade vymenovania za oponentku vo vymenuvacom konani za
profesora uznesenim VR FF UPJS v Kogiciach zo dia 16.2. 2018.

V posudku je zhodnoteny vedecky profil a prinos inaugurantky podl'a dodanych plnotextovych
materialov (priloha spisu, zoznam najvyznamnejSich prac — celkovo 4 vedecké monografie, 2
kapitoly vo vedeckych monografidch, 4 vysokoskolské ucebnice, 6 vedeckych prac
Vv karentovanych casopisoch a2 publikacie registrované vo WOS) a materidlov, ktoré su
siCast'ou inaugura¢ného spisu charakterizujucich profil uchadzacky a naplnenie kritérii FF
UPJS na vymentvacie konanie v §tudijnom odbore Socialna psycholdgia a psychologia préce.

I.Posudok je v prvej ¢asti strukturovany podl'a dodanych plnotextovych publika¢nych vystupov
najvyznamnej$ich prac inaugurantky do tematickych okruhov:

Téma 1 Nadané deti/matematicky nadani Studenti (Mesdrosova, M. (1998): Nadané deti.
Poznavanie a rozvijanie ich osobnosti. Presov. Manacon, 183 s.)

Publikacia je venovand dvom okruhom tém: osobnosti nadanych (Specificky kognitivne,
osobnostné charakteristiky a motivacia) a poznavaniu a rozvijaniu nadania v rodine a skole.

Publikacia je nielen prezentovanim aktualneho psychologického poznania (rok vydania 1998)
Vv zvolenych témach nadania deti a Studentov, ale tieZ prezentovanim vlastnych teoretickych
a empirickych prispevkov k téme, ktoré s vysledkom rieSenia vyskumnych projektov v ramci
vlastnej dizertaénej prace a Vv spolupraci s VUDPaPom v rokoch 1988 — 1992. Z povodnych
prispevkov moZno zdoraznit’

- vlastny (,,pracovny“) model $truktiry osobnosti nadaného jedinca (s. 22-24), ale aj
vlastna koncepcia rozvijania nadania (s. 123 — 126),

- vlastny model identifikdcie matematicky nadanych Ziakov (z r. 1985) a longitudinalne
skimanie vyvinu osobnosti Ziakov matematickych tried (od 5.ro¢. ZS po $tudium na
VS) (1986 — 1997),

- zistené kognitivne charakteristiky (napr. neverbalne usudzovanie) stredoskolskej
matematicky nadanej populécie,

- zistené dlhodobo sledované motivaéné dispozicie matematicky nadanych deti a vyvin
motivacie K uéeniu u 10-14ro¢nych ziakov matematickych tried,

- publikovanie vysledkov pre odborni verejnost (s. 177 — Skolsky psycholog,
Psychologia a patopsychologia dietata, zahranic¢ny a domdci zbornik z konferencie)

- Hodnota publikécie je dokumentovana aj citatnym ohlasom (30), je to najcitovanejsi
vystup inaugurantky.

Otazka: AKo by inaugurantka zhodnotila pristup k vyberu ziakov vV ramci Laznibatovej projektu
§kol pre mimoriadne nadané deti — (a) vo vzt'ahu k modelom a koncepcidm nadania, (b) kK
pouzivaniu testov inteligencie ako identifikaénych nastrojov nadania, (c-ked’ze publikdcia bola
vydana v r. 1998) vo vztahu K najnovS§im zahrani¢nym a domacim trendom V identifikdcii
a praci S nadanymi v $kole?




Téma 2 (ManazZérske) sposobilosti a kompetencie

Od témy rozvoja komunikacnych sposobilosti (napr. Rozvijanie empatie u pubescentov / M.
Mesdrosovad, A. Dancisinova. In: Ceskoslovenskd psychologie. Ro¢. 43, ¢. 3 (1999), s. 253-
266; Social skills - The meaning and possibilities of their development in neglected children /
M. Mesarosova. In: Studia Psychologica. Roc¢. 42, ¢. 3 (2000), s. 225-229 sa neskor
Specializovala na spoOsobilosti a kompetencie manazéra (2 ucebnice) M. Mesdarosovd, F.
Mesaros, P. Mesaros, A.B. HintoSovd, 2008: Komunikacné a manazérske sposobilosti pre prax.
Kosice: VUSL 274 s.; M. Mesdrosovd a kol., 2010. ManaZérske kompetencie pre znalostnu
spolocnost. Kosice: VUSI, 297 s.

Téma 3 KI'i¢ové kompetencie Studentov vysokych §kol

M. Mesdarosova, P. Mesdros, F. Mesaros (2010). Identifikdcia klvicovych kompetencii Studentov
vysokych §kél pre potreby rozvoja vedomostnej spolocnosti na Slovensku. Kosice: VUSI, 162 s.

Klucove kompetencie vysokoskolskych studentov: ucebna kompetencia a jej vztah k verbalnej
a matematickej kompetencii./ M. Mesdrosova, F. Mesaros, P. Mesdros. In: Ceskoslovenska
psychologie. Ro¢. LVI, ¢. 2 (2012), s. 106-118.

+ dve dalsie publikacie registrované vo WOS

Vysoko aktudlna téma kl'icovych kompetencii pre celozivotné vzdeldvanie, ktord je v sulade
S medzindrodnymi trendmi, kde kI'ti¢ovym koncepénym vychodiskom je definovany
referenény ramec EU postulujici 8 kIadovych kompetencii pre celozivotné vzdelavanie. Autori
prispievaju aj do diskusie samotnej koncepcie kl'aCovych kompetencii relevantnej pre vzorku
vysokoskolskych Studentov tym, ze navrhuju rozsirit’ postulované kompetencie o dve osobitne
charakteristické pre $tudentov VS (autonémia, sebatid¢innost’, sebaregulacia, ako aj schopnost’
tvorivého rieSenia problémov a tvorby novych poznatkov), predstavuji vlastny model
kompetencii tvoreny dvomi zlozkami - vykonovou a osobnostnou, od ktorého odvinuli
empirické skimanie vybranych klI'i¢ovych kompetencii Studentov slovenskych vysokych §kol,
ako aj ich porovnanie s 3 zahrani¢nymi vysokoSkolskymi populaciami. Data st cenné nielen
zisteniami Urovne kI'icovych kompetencii v podmienkach vysokoskolského vzdelavania v SR
(2 stkromné a6 verejnopravnych VS), ale aj ako podklad pre koncepéné zmeny vo
vysokoskolskom $tudiu, osobitne v metddach prace so Studentmi. Zistenia autorsky kolektiv
publikoval aj v zahrani¢nych ¢asopiseckych zdrojoch.

Otazka: V akom vztahu je vytvoreny model zistovania urovne klicovych kompetencii
studentov. VS (kap. IV _monografie, $pecificky 4.11) k zvolenym metédam zistovania
kl'icovych kompetencii, osobitne Verbalny a Numericky test Hodnotenia manazérskych
predpokladov? Vzhladom na fakt, Ze autori publikovali vysledky aj v zahrani¢nych
Casopiseckych zdrojoch, aka je reakcia na vytvoreny model, vol'bu metod, pripadne vysledky?

Téma 4 Marketing — komunikacia a vyskum 2 ucebnice: M. Mesdrosova, F. Mesaros, 2002:
Marketingovy vyskum, Bratislava: Ekonom, 245 s.; M. MesaroSovad, P. Mesaros, F. Mesaros,
2008: Tedria a prax marketingového vyskumu Kosice: VUSI. 343 s.; 1 vedeckd monografia M.
Mesdrosovd, P. Mesdros, 2003: Ucinnost marketingovej komunikdcie. Bratislava, Ekoném, 99
S) V ucebniciach sa inaugurantka venuje vSeobecnym otdzkam marketingového vyskumu,
metodam vyskumu v marketingu a aplikaciam vyskumu marketingu. V ramci vedeckej



monografie M. Mesarosova, P. Mesaro§ (2003) prezentuje v kap. 6,7,9 vyskumné Stadie v
témach ucinnosti reklamy a podpory predaja a osobného predaja s vyuzitim vlastného nastroja
(Skéla empatického spravania predavajuceho, M. Mesaro$ova, 1998), ¢o mozno zhodnotit’ ako
prispevok pre aplikovanu socidlnu psycholdgiu, Specificky v téme predaja a spotrebitel’ského
spravania. To zarocuje aj kapitole Psychologia spotrebitela (In: Psychologia prdce a
organizdcie. - Bratislava : Univerzita Komenského v Bratislave, 2011. s. 326-350.)

Téma 5 Psychoonkologia — psychosocialne aspekty zvladania onkologického ochorenia
prsnikov

(vedecka monografia M. Mesarosovd, A. Ostré a kol. (2007): Psychologické determinanty
zvladania onkologickych ochoreni. Vyskum psychosocialnych aspektov rakoviny prsnikov.
Kosice, VUSI, 181 s.;

2 vedecké Studie v karentovanych casopisoch: K. Barinkova, M. Mesarosova: Anger, coping,
and quality of life in female cancer patients. In: Social Behavior and Personality. Vol. 41, no.
1(2013),5.135-142.

M. Mesdarosova, A. Ostro: Psychological responses to cancer among female patients with
malignant and benign breast disease. In: Studia Psychologica. Roc. 47, ¢. 2 (2005), s. 91-102.

Vedeckd monografia prezentuje tému onkologickych ochoreni prsnikov z perspektivy
medicinskej aj psychologickej, priCom najvyznamnejSou mierou k Casti psychologickej
prispela inaugurantka (spolu 4,55AH, resp. autorka 4 a spoluautorka d’alsich 2 kapitol). Kazda
kapitola psychologickej Casti je predstavena ako na trovni aktudlneho vedeckého poznania, tak
aj Vv predstaveni vyskumnych §tadii, $pecificky v témach spravania pacientiek s rakovinou
prsnikov orientovaného na vyhladdvanie zdravotnickej starostlivosti, ich preZivania stresu
a stratégii zvladania, subjektivne vnimanej kvality Zivota aroly socidlnej opory (rodina
a svojpomocné skupiny) v prezivani priznakov depresie, stresu a anxiety u pacientiek, vysledky
su publikované v podobe vyskumnych §tudii v karentovanych ¢asopisoch.

Zistenia maju vysokt pridani hodnotu pre skvalitnenie starostlivosti o pacientky s rakovinou
prsnika. Nielen prezentovanie vysledkov v akademickom prostredi, ale aj redlna spolupraca na
projekte s Lekarskou fakultou UPJS & na néarodnej trovni s Ligou proti rakovine je
predpokladom vyuzitia vysledkov v praxi.

Otazka: SO vysledky projektu/vyskumu zameraného na psychosocialne aspekty rakoviny
prsnikov vyuzivané v praxi — na urovni spolurieSitel'skej organizdcie (LF UPJS. resp.
Vyvchodoslovenského onkologického ustavu v KoSiciach, a na narodnej urovni)?

Téma 6 - Starostlivost’ o seba — psychologické kontexty a Specificky kontext pomahajicich
profesii

Lovas, L. a kol.: Psychologické kontexty starostlivosti o seba. Kosice: UPJS v Kosiciach (MM
- kap. 3 Starostlivost’ o sebarozvoj a starostlivost o seba, s. 62-96).



M. Mesdrosova a kol. (2017). Starostlivost’ o seba a dosledky vykondvania pomdhajicich
profesii. Kosice: UPJS v Kosiciach (kap. 6 Pracovnd spokojnost a starostlivost o seba, s. 87-
101).

V ramci publikdcie prezentujucej vysledky projektu APVV , Psychologické kontexty
starostlivosti 0 seba“ inaugurantka prezentuje tému vztahu starostlivosti o seba a sebarozvoja.
Hlavnym vystupom je novovytvorend metodika Dotaznika starostlivosti o sebarozvoj,
S prezentovanim psychometrickych vlastnosti a vysledkov exploracnej faktorovej analyhy, ako
aj interindividualnej variability v jednotlivych dimenziach sebarozvoja. V druhej monografii
prezentuje vysledky vyskumu zameraného na skiimanie vztahov pracovnej spokojnosti
a starostlivosti 0 seba v kontexte pomahajtcich profesii (v institiciach socialnej starostlivosti).
Oba prispevky su sucast’'ou teoretického, metodologického, empirického aj aplika¢ného prinosu
kosickej skoly v skiimani témy starostlivosti o seba.

I1. Zapojenie do vedeckovyskumnych projektov

Vsetky uvedené publika¢né témy maji prepojenie na rieSené vyskumné projekty, celkovo bola
inaugurantka zapojena do rieSenia 1 medzinarodného vyskumného projektu, na narodnej trovni
v ramci APVV do 3 projektov, z toho v 2 v pozicii vedicej projektu, a v ramci VEGA do 8
projektov, z toho v Skrat v pozicii veducej projektu. Tento prehlad dokumentuje Gspes$nost’
inaugurantky v oblasti zapojenia do rieSenia vyskumnych projektov, osobitne na pozicii
veducej vyskumnych timov.

[11. PInenie Kritérii na vymentivacie konanie

Vo vsetkych kategoriach (pedagogickd, publikatna, ohlasy a vedecka $kola) kritérii FF UPJS
na vymenuvacie konanie v Studijnom odbore Socidlna psychologia a psychologia prace
inaugurantka pozadované ukazovatele prekracuje, v niektorych polozkach niekol’kondsobne
(napr. 105 povodnych vedeckych prac pri poziadavke 40; 158 citacii pri poziadavke 60; 12
rieSeni vyskumnych projektov namiesto 3 pozadovanych).

Celkové zhodnotenie a zaver:

Posudzované publikacie z kategdrie najvyznamnejSich vystupov dokladuju zaber tém, ktorym
sa inaugurantka vyskumne a publikacne venovala od r. 1992. VSetky spadaji do odboru
psychologia, s najvyraznej$im zastupenim socidlnej psycholdgie a aplikovanej socialnej
psychologie.

Vsetky posudzované publikacie maji prienik na rieSené vedecko-vyskumné projekty, ako
osobitne prinosné pre rozvoj odboru na urovni teoretického a empirického poznania, ako aj
rozvoja novych metodik na meranie skimanych konstruktov mozno uviest' (1) zistenia
longitudinalneho charakteru k vyvinu osobnosti, motivacie k uceniu a kognitivnych
charakteristik matematicky nadanych Ziakov aempirické overenie vlastného modelu
identifikdcie matematicky nadanych ziakov; (2) interdisciplinarny pristup k témam
marketingového vyskumu a manazérskych kompetencii ako témam prioritne ekonomickych
vied a manazmentu; (3) zistenia o urovni niektorych kI'i¢ovych kompetencii vysokoskolakov
v SR aj V porovnani so zahrani¢im, ako aj navrh modelu zistovania kl'i¢ovych kompetencii
a pouzité metoddy zistovania aj hodnotenia Urovne klIiCovych kompetencii, s aplikacnymi



moznostami a dopadmi pre zmeny paradigmy celozivotného vzdelavania v sulade so
standardmi EU; (4) vysledky vyskumu psychosocialnych aspektov rakoviny prsnikov,
Specificky poznanie spravania pacientiek orientované na vyhladévanie zdravotnickej
starostlivosti, ako aj poznanie preferovanych stratégii zvladania ochorenia a rolu emocionalnej
a socialnej opory rodiny a svojpomocnych skupin v zvladani ochorenia méa vyznam nielen pre
rozSirenie poznania psychoonkologie, ale aj pre skvalitnenie starostlivosti o pacientky
s rakovinou prsnika; (5) v téme starostlivosti 0 seba je prinosom inaugurantky vyvin novej
metodiky na meranie konStruktu (starostlivost o seba) aempirické zistenia vzt'ahov
starostlivosti 0 seba a pracovnej spokojnosti.

Vypovedni hodnotu o vedecko-vyskumnom pdsobeni inaugurantky ma jej zapojenost’ do
vyskumnych projektov, priCom z celkového poétu 13 vyskumnych projektov (1 medzinarodny,
3 APVV a 8 VEGA) bola v pozicii zodpovednej riesitel’ky v 7 projektoch.

Kritéria FF UPJS na vymentvacie konanie v $tudijnom odbore Socidlna psychologia
a psychologie prace su svojou Kkategorizaciou komplexné avramci kazdej znich
(pedagogicka, publikacnd, ohlasy a vedecka Skola) inaugurantka pozadované ukazovatele
prekracuje, v niektorych polozkach niekolkondsobne (povodné vedecké prace, citacie
arieSenie vyskumnych projektov). V porovnani s uvedenymi silnymi strankami profilu
uchadzacky za kvalitativne najslabSiu kategoériu profilu povazujem kategériu vedeckych
monografii, resp, kapitol vo vedeckych monografiach, ked’ze vSetky su vydané lokalnymi
a institucionalnymi vydavatel'stvami, resp. nefiguruje medzi nimi ziadne zahrani¢né
vydavatel'stvo ani renomované narodné vydavatel'stvo relevantné pre odbor, pripadne
medziodborovo/interdisciplinarne zamerané vystupy.

Napriek uvedenej pripomienke vnimam profil doc. PhDr. Margity MeséaroSovej, CSc. ako
napinajuci kritéria a $tandardy pre udelenie titulu profesor v odbore 3.1.13 socidlna psycholégia
a psychologia prace, preto odporti¢am jeho udelenie po UspeSnom uzavreti inaugura¢ného
konania.

V Banskej Bystrici 31.5.2018 prof. PhDr. Eva Sollarova, CSc.



