prof. MUDr. Daniel Pella, PhD., I. interna klinika UPJS Lekarskej fakulty a UN L.P.
Trieda SNP ¢. 1, 040 11 KoSice

Sprava vymenuvacej komisie

ustanovenej dekanom Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach
k menovaniu

doc. MUDr. Petra Jarcusku, PhD., mim.prof. ,

docenta I. internej kliniky UPJS LF a UN L. Pasteura v KoSiciach za
profesora v Studijnom odbore 7.1.4. Vnutorné choroby

Doc. MUDr. Peter Jar¢uska, PhD., mim.prof. sa narodil v roku 1963 v Kosiciach.
Vysokoskolské stidium na Lekérskej fakulte UPJS - odbor vSeobecné lekarstvo absolvoval
v rokoch 1981-1987 a ukoncil ho s priemerom 1,00 s Cenou ministra $kolstva vtedajsej SSR.

Po ukonéeni vysokoskolského §tiidia posobil ako lekar zdravotnickej sluzby v Zatci
a Ceskych Budgjoviciach podas svojej Zakladnej vojenskej sluzby. Od roku 1988 aZ doteraz
pdsobi na 1. internej klinike UPJS LF a UN L.P. (predtym FNsP). Najprv v rokoch 1988-1992
ako sekundarny lekar, od roku 1992 do roku 2004 ako odborny asistent (v rokoch 1995-2007
sucasne ako veduci lekar Jednotky intenzivnej starostlivosti na 1. internej klinike). V rokoch
2005-2014 pracoval na danej klinike v pozicii docenta a od roku 2014 uz ako mimoriadny
profesor.

Ziskal postgradualne S$pecializacie v odbore Vnutorné choroby (prvi v roku 1990
v Kosiciach, druht vroku 1996 Bratislave). V roku 2002 ziskal aj atestaciu v odbore
Hepatologia.

V roku 2001 obhajil na UPJS LF dizertaénti pracu v odbore 7.1.4. Vniitorné choroby
a stal sa drzitel'om titulu PhD. V roku 2004 uspesne habilitoval na UPJS LF rovnako v odbore

7.1.4. Vnatorné choroby. V roku 2014 bol vymenovany za mimoriadneho profesora na I.
internej klinike UPJS LF a UN L.P. v Kosiciach.

Je Elenom viacerych odbornych spolo¢nosti. V rokoch 2007-2015 bol prezidentom
Slovenskej hepatologickej spolo¢nosti, nad’alej v nej pdsobi ako ¢len vyboru. Je clenom
Slovenskej spolocnosti parenteralnej a enterdlnej vyzivy SLS a ¢lenom jej vyboru od roku
2012. Bol spoluzakladatelom Central European Hepatological Cooperation v roku 2015 a je
vediicim medzinarodnej pracovnej skupiny pre diagnostiku fibrozy pecene. V roku 2015 bol
zvoleny za predsedu Internistickej sekcie Slovenskej lekarskej komory.

Doc. MUDir. Peter Jar¢uSka, PhD, mim. prof. je ¢lenom redakénych rad 6 casopisov
(z toho 3 casopisy registrované v databaze SCOPUS a dva v databaze PubMed. Od roku 2009
az doteraz je $éfredaktorom casopisu Trendy v hepatologii.

Od roku 2007 je &lenom Akademického senatu UPJS LF aod roku 2015 jeho
predsedom.



HODNOTENIE VYSLEDKOV PEDAGOGICKEJ CINNOSTI

Doc. MUDr. Peter Jaréuska, PhD., mim.prof. pdsobi kontinudlne 24 rokov
Vv pedagogickom procese na I. internej klinike UPJS LF a UN L. P. v KoSiciach v poziciach
zmienenych vyssie.

V ramci pregradualnej pedagogickej ¢innosti viedol prednasky a praktické cvicenia pre
Studentov v Studijnych programoch vseobecné lekarstvo a zubné lekarstvo v predmete Interna
propedeutika. Do jeho naplne pedagogickej cCinnosti d’alej patrilo vedenie prednaSok,
praktickych cviceni, seminarov pre Studentov v Studijnych programoch vSeobecné lekarstvo a
zubné lekarstvo v predmete Interna medicina, vedenie seminarov pre Studentov v Studijnom
programe vSeobecné lekarstvo v predmete Klinickd farmakolégia, vedenie semindrov pre
Studentov v Studijnom programe v§eobecné lekarstvo v predmete Symptomy internych chordb.
Vsetky predmety vyucoval tak v slovenskom, ako aj vanglickom jazyku (v $tudijnych
programoch General Medicine a Dental Medicine). Dalej viedol prednasky pre §tudentov v
Studijnom programe oSetrovatel'stvo v predmete Klinické vyziva pre oSetrovatel’stvo.

Inaugurant je kazdoro¢ne Elenom komisii pre Statne zaverecné skusky v odbore
Vnuatorné choroby v Studijnych programoch Vseobecné lekarstvo a Zubné lekarstvo (v
slovenskom aj anglickom jazyku).

Rovnako tak je bohata jeho postgradualna pedagogicka ¢innost’. Posobi ako vyucujici
predmetu gastroenteroldgia, hepatologia v doktorandskom stadiu v odbore 7.1.4. Vnutorné
choroby na UPJS LF. Je &lenom odborovej komisie akreditovaného $tudijného odboru
doktorandského $tadia 7.1.4 Vnitorné choroby na UPJS LF, dalej prednasajiicim v
$pecializaénom odbore vnitorné lekarstvo UPJS LF, (v minulosti aj v ILF Bratislava).

Je ¢lenom skusobnych komisii v Specializaénom odbore Vnutorné lekarstvo na LF SZU
v Bratislave, v $pecializaénom odbore hepatologia na LF SZU v Bratislave a v $pecializaénom
odbore gastroenteroldgia na JLF UK v Martine.

Veduci 14 diplomovych prac, vedlci jednej rigoréznej prace a 4-krat bol Skolitel'om
SVOC (jedna praca ziskala 1. miesto v Klinickej sekcii na Fakultnej konferencii SVOC LF
UPJS v roku 1985).

Je spoluautorom jednej vysokoskolskej u¢ebnice (autor troch kapitol) a dvoch skript.

HODNOTENIE VYSLEDKOV VEDECKO-VYSKUMNEJ CINNOSTI

Inaugurant publikoval 113 vedeckych prac in extenso, z toho v 48 vedeckych pracach
je prvym alebo koreSpondujucim autorom. Celkom 34 pric bolo publikovanych
Vv impaktovanych ¢asopisoch, z toho 11 prac bolo zaradenych do kategorie A ako prvy alebo
koreSpondujtci autor (IF nad 0,7). Vedecké prace uchadzaca boli celkom 242-krat citované, z
toho 184-krat v cita¢nych indexoch SCOPUS a WoS.

Ukonc¢il vychovu 4 doktorandov, aktualne vedie d’alich 4 doktorandov.

Mnohokrat organizoval odborné kongresy a sympdzia, na ktorych aktivne prednasal,
viedol odborné sekcie aje autorom mnozstva pozvanych prednasok doma iV zahranici.
Najmenej 30-krat bol ¢lenom organizaénych avedeckych vyborov  domacich
a medzinarodnych konferencii. Celkom 7-krat bol prezidentom kongresov. Je zakladatel'om



Letnej Skoly hepatoldgie, organizovanej Slovenskou hepatologickou spolocnostou SLS, ktora
uz ma za sebou celkom 8 uspesnych ro¢nikov.

Zaviedol viacero inovativnych postupov vo vedeckej a klinickej praxi (v roku 1992
spoluzakladatel’ Jednotky intenzivnej metabolickej starostlivosti na 1. internej klinike FNSP a
LF UPJS v Kosiciach), v roku 1993 zalozil Centrum pre diagnostiku a lie¢bu virusovych
hepatitid na 1. internej klinike FNsP a LF UPJS v Kosiciach, kde v roku 1996 zalozil aj
hepatologickt ambulanciu a v roku 1999 zaviedol totalnu parenteralnu vyzivu v ambulantnych
podmienkach pre pacientov z byvalého vychodoslovenského kraja.

Bol riesitelom 6 VEGA grantov (z toho v jednom pripade veducim rieSitel'om). Bol aj
riesitel'om grantu ,,Grant International Visegrad fund: Scientific and technological cooperation
project™. V roku 2011 navrhol a stal sa vedicim projektu HepaMeta, ktory mapoval vyskyt
chordb pecene a metabolického syndréomu v romskej segregovanej populacii
(HepaMeta — Prevalence of Hepatitis B/C and Metabolic Syndrome in Population Living in
Separated and Segregated Roma Settlements). Jednoznaény Uspech projektu dokumentuje
doposial’ 19 publikovanych prac v ¢asopisoch, evidovanych v databaze Current Contents. Bol
aj hlavnym vyskumnikom (Principal Investigator) v 9 medzinarodnych klinickych Studiach.

Opakovane bol c¢lenom habilitacnych a inauguraénych komisii. Je pravidelnym
recenzentom pre 8 ¢asopisov registrovanych v databaze Current Contents (s IF nad 1,0). Okrem
toho recenzoval 5 monografii.

Je ¢lenom Vedeckej rady UPJS LF v Kogiciach.

ZAVER VYMENUVACEJ KOMISIE

Na zéklade vysSie uvedenych skutocnosti si dovol'ujeme konstatovat’, Ze doc. MUDr.
Peter Jar¢uska, PhD. mim.prof. je vyraznou, pedagogicky vyspelou, vedecky a odborne
vyzretou osobnost'ou s vysokym moralnym kreditom.

Na zaklade pozitivnych posudkov, ako aj po postideni inauguracnej prednasky na tému
“Pleiotropné ucinky statinov pri chorobach pecene* vymenuvacia komisia konstatuje, Ze doc.
MUDr. Peter Jaréuska, PhD., mimoriadny profesor nielen spiiia, ale vysoko prekracuje
pozadované kritérid podl'a vyhlaSky Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢.6/2005 Z. z.
0 postupe ziskavania vedecko-pedagogického titulu profesor, ako aj kritérii platnych na
Lekarskej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach.

Vymenutvacia komisia navrhuje Vedeckej rade Lekarskej fakulty Univerzity Pavla

Jozefa Safarika v Kogiciach vymenovat’ doc. MUDr. Petra Jar¢usku, PhD., mim.prof. za
profesora v Studijnom odbore 7.1.4. Vnatorné choroby.

Predseda:  prof. MUDr. Daniel Pella, PhD., v.r.
profesor v odbore Vnutorné choroby

V Kosiciach, 07. 12. 2016



