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Prof. MUDr. Daniel Pella. PhD.
Dekan LF UPJS a predseda vedeckej rady
KoSice

Vec: Posudok na inauguraény material Doc. MUDr. Petra Jar¢usku, PhD,
mim. prof. LF UPJS v Kosiciach .

Vazeny pan dekan, vaZeny pan predseda vedeckej rady

po prestudovani inauguraéného spisu Doc. MUDr. P. Jar¢usku, PhD., min. prof LF
UPJS , si Vam dovol'ujem zaslat’ nasledovny oponentsky posudok.:

A) Pedagogicka ¢innost’.

Doc. MUDr. Peter Jarcuska, PhD, pracuje v zdravotnictve od roku 1987 najprv ako
sekundarny lekar na I. internej klinike LF UPJS. Od roku 2002 prestipil do $kolstva ako
odborny asistent, do roku 2004. Od r. 2005 ako docent a od r. 2014 ako mimoriadny
profesor. Suvislu pedagogicki prax vykonava od roku 1992 doteraz , ¢o predstavuje spolu
24 rokov. V ramci vyucby viedol praktické cvicenia z predmetu Interna propedeutiky
a a Internd medicina, pre Studentov vSeobecného a zubného lekarstva. Okrem toho viedol
seminare aj v odbore Klinicka farmakoldgia a vo volitel'nom predmete Symptomy internych
chorob. V Studijnom programe OSetrovatel'stvo viedol predmet Klinicka vyziva pre
oSetrovatel'stvo. Prednasa nasim $tudentom v slovenskom a zahrani¢énym Studentom mediciny
v anglickom jazyku . Dalej viedol a vedie voliteIné predmety a to gastroenterologia,
hepatologia a bol aj $kolitelom pre viaceré krizky SVOC. Bol vediicim diplomovych prac
14 $tudentom. . Celkove jeho pregradudlna pedagogické ¢innost’ spiiia a vysoko prekraduje
pozadovanych 10 rokov kontinualnej pedagogickej ¢innosti.

Okrem pregraduélnej vyucby sa zi€astituje pravidelne aj vyucby postgradualne;j. Je
vyucéujucim predmetov gastroenteroldgia, hepatologia v doktorandskom $tudiu v odbore 7.1.7
vnuatorné choroby., Je ¢lenom odbornej komisie akreditovaného Studijného odboru
doktorandského §tiidia 7.1.4 vniitorné choroby na LF UPJS, a ¢lenom skusobnych komisii
Vv $pecializatnom odbore Vnutorné lekarstvo LF Bratislava, Gastroenterologie na JLF UK
v Martine a Hepatoldgie na LF SZU Bratislava.

Pod jeho vedenim ukoncili 4 lekéari doktorandské Stadium a t¢ pripravuje d’alSich 4
aSpirantov. Pravidelne st zacastiuje doktorandskych konani ako oponent.

Pravidelne sa zucastnuje svojimi prednaskami na celostatnom postgradualnom Gastro
hepatologickom podujati tzv. Gastrofore. Je vyborny prednasatel’. Jeho prednasky majt
nielen vysoku odbornt , ale aj didaktickt Giroven a vedia zaujat’.

Zaver: Doc. MUDr. Peter Jaruska, PhD., spiiia vietky kritéria UPJS kladené na
pedagogiku na ukonc¢enia inauguracného konania.



B) Vedecko vyskumna ¢innost’;

Doc. MUDr. Peter Jarc¢uska, PhD , ziskal vedecko akademickt hodnost’ PhD
v odbore 51-05-9 Vnutorné choroby v roku 2001 za pracu : Monitorovanie pacienbtov so
zlyhanim pecene.. ”

Jeho vedecko vyskumna ¢innost’ bola a je zamerana hlavne na problematiku
diagnostiky a liecby zavaznych ochoreni pecene. Habilitatnu pracu venoval problematike:
Hepatorenéalneho syndromu. Habilitaénll prednasku mal na tému: Ascites pri cirhoze pecene
a jeho komplikacie. Habilitaciu uspesne absolvoval v roku 2004 a v roku 2005 bol
vymenovany za docenta v odbore Vnutorné choroby.

Venoval sa aj vyznamu spravnej vyzivy takychto kriticky ohrozenych pacientov..

Je jednym z priekopnikov racionalnej parenterdlnej aj enteralnej vyzivy. Na tieto témy
participoval vo viacerych VEGA grantoch (4) a bol veducim 1 a zéstupca veduceho v d’alSom
grante. Bol aj rieSitel'om medzinarodného vedeckého grantu v rdmci Vise Gradu.

V 9 klinickych §tudidch posobil ako veduci tychto Studii.

Zaver: Doc. MUDr. Peter Jaréuska, PhD,, mim. prof, spiiia poZiadavky kladené na
ukoncenie inaugura¢ného konania v oblasti vedy a vyskumu.

C: Odborna ¢innost’:

Menovany ukon¢il LF UPJS v Kosiciach v roku 1987 s vyznamenanim a za priemer
1,00 ziskal cenu Rektora UPJS. V roku 1990 urobil Atestaciu 1. St. v odbore Vniitorné
lekarstvo v roku 1996 atestaciu II. St. v odbore Vnutorné lekarstvo v roku 2002 Atestaciu
v odbore Hepatologia. “Diplom o $pecializacii v odbore hepatologia.*
Od roku 1987 do roku 1992 vykonaval pracu sekundarneho lekara a lekéra Intenzivnej
metabolickej jednotky. Od roku 1992 uz ako veduci lekar Jednotky intenzivnej metabolickej
starostlivosti na avdzok 0,25.( Bol spoluzakladatel'om tejto Jednotky intenzivne;j
starostlivosti). Od roku 2005 vykonava ten isty uvdzok uz vo funkcii docenta do roku 2014.
V hepatologii, ktorej zasvitil svoju odbornu, ale aj vedecko vyskumnu a publika¢na
¢innost’ sa venoval problematike epidemioldgie a diagnostiky virusovych hepatitid, non-
alkoholovej steatozy pecene a komplexnému manazmentu pacientov s cirh6zou pecene .
Vyznamny podiel prace realizoval v zavedeni a zdokonaleni intenzivnej parenteralnej aj
enteralnej vyzivy pacientov s ochorenim pecene Vv kritickom stave. .

Zaver: Doc. MUDr. Peter Jarc¢uSka, PhD,, mim. prof, spifla kvantitativne aj
kvalitativne poZiadavky odbornej ¢innosti na ukoncenia inaugura¢ného konania. UZ viac
rokov patri medzi naSich najvyznamnejSich hepatologov.

D. Publika¢na a prednaskova aktivita a citané ohlasy :

2 kapitoly vo vedeckych monografiach,

3 kapitoly vo vysokoskolskych ucebniciach.

28 prac v zahrani¢nych karentovanych ¢asopisoch

2 vedecké prace v domacich karentovanych casopisoch

18 vedeckych prac v ostatnych zahrani¢nych ¢asopisoch

53 vedeckych prac v ostatnych domacich casopisoch

5 vedeckych prac v zahrani¢nych ¢asopisoch registrovanych v detabazach Web of Science,
alebo SCOPUS



Vel'ké mnozstvo abstraktov z pozvanych zahrani¢nych aj domécich vedeckych a odbornych
podujati

2 skripta a ucebné texty,

2 odborné prace v zahrani¢nych ¢asopisoch

46 odbornych prac v domécich ¢asopisoch.

184 prednasok , ktoré predniesol ako 1. autor
Statistika ohlasov:

168 ohlasov v zahrani¢nych publikaciach registrovanych v citaénych indexoch Web of
Science a databaze SCOPUS

16 ohlasov v domacich publikaciach registrovanych v citacnych indexoch

16 ohlasov v zahrani¢nych publikaciach neregistrovanych v citaénych indexoch

42 ohlasov v domacich publikaciach neregistrovanych v citacnych indexoch

Celkovo ma 242 cita¢nych ohlasov

Zaver: Doc. MUDr. Peter Jaréuska, PhD,, mim. prof, spiia a aj prekracuje
poziadavky na ukoncenia inauguracného konania v oblasti publikacnej a prednaskove;j
¢innosti ako aj v poctoch ohlasov na jeho publika¢nu ¢innost’.

Zaverené hodnotenie: Doc. MUDr. Peter Jarcuska, PhD,, mim. prof, je nielen
kvalitny odbornik, lekar, ale aj skiseny a vyborny pedagogicky pracovnik s bohatou
vedecko vyskumnou, ako i prednaskovou a publikaénou ¢innost'ou. Nakolko spiiia
vietky poZiadavky a Kritéria Univerzity Pavla Jozefa Safarika na ukoné&enie

inauguracného konania, odporicam, aby mu bol udeleny titul

sprofesor,,

vo vednom odbore Vnitorné choroby

V Martine dna 14. 11. 2016 Prof. MUDr. R. Hyrdel, CSc.,
Prednosta Internej kliniky Gastroenterologickej
JLF UK a UN Martin



