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Meno a priezvisko, tituly

Ingrid SCHUSTEROVA, Doc. MUDr., PhD.

Datum a miesto narodenia

18.02. 1967

Vysokoskolské vzdelanie a dalsi akademicky rast

1985 -1991

Stadium na Lekérskej fakulte UPJS v Kosiciach, odbor vieobecné lekérstvo,
Studijny priemer 1,6, Stdtna zaverecna skuska s priemerom 1,5, promdcia
3.6.1991 s udelenim titulu ,, doktor mediciny (MUDr.)”

23.11. 2004

Obhajoba dizertacnej prace na tému: Rizikové faktory kardiovaskularnych chorob
(obezita, dyslipidémia, pozitivna rodinnd anamnéza) avyska tlaku u deti
a adolescentov. Bratislava

22.12.2004

Udelenie vedecko-akademickej hodnosti ,Philosophie Doctor” (PhD.) vo
vedeckom odbore ,Pediatria“ v rdmci LF UPJS, Kosice; Evidenéné &. 22
Dizertacna préaca na tému: ,Rizikové faktory kardiovaskuldrnych choréb (obezita,
dyslipidémia, pozitivna rodinnd anamnéza) a vyska krvného tlaku u deti a
adolescentov”

01.04. 2010

Udelenie vedecko - pedagogicky titul ,,docentka”, v odbore vnatorné choroby,
v ramci LF UPJS. Kosice. Cislo dekrétu 189, habilita¢na praca na tému: , Vplyv
zdvazZnosti obezity na Strukturdine a funkéné zmeny lavej komory srdca u deti a
adolescentov”

Dalsie vzdelavanie

26.04. 1996

Specializaéna skuska v odbore interné lekdrstvo prvého stupiia (Kosice, SR), ¢islo
diplomu: B. 37 500

20.04. 1998

Specializaéna skiska v odbore pediatria prvého stupfia (Bratislava, SR) &islo
diplomu: B. 39 660

22.11. 2002

Specializaéna skGska z echokardiografie (vrdmci Rakuskej kardiologickej
spoloénosti - Osterreichische Kardiologische Gesellschaft) (Viederi, Rakutsko)
27.11. 2003

Specializaéna skuska z kardioldgie (Bratislava, SR) &islo diplomu: B. 46 679
13.12.2013

Specializaéna skuska z pediatrickej kardioldgie (Bratislava, SR) ¢&islo diplomu:
LF*00172

6. 10. 2015

Specializaéna skuska v $pecializatnom odbore Zdravotnicky manaZment

a financovanie, téma prace ,Ludské zdroje aich manaiment v pediatrickom
prostredi“ (UPJS LF v Kosiciach)

Priebeh zamestnani

01. 09. 1991 - 31. 03. 1992 — zahrani¢na staz
Studijny pobyt v Ottawa Civic Hospital, Kanada- interné oddelenie a oddelenie
metabolickych a endokrinnych poruch (primar Dr. P. Bormanis)




01.05.1992 - 31.08.1992

Detské oddelenie NsP Gelnica, detské a novorodenecké oddelenie - sekundarna
lekarka. detska ambulancia - samostatne pracujuca lekarka

(prim. MUDr. Viera Rybakova)

01.09. 1992 - 14. 10. 1993

Detské 16Zkové oddelenie NsP Moldava n/Bodvou - sekundarna lekarka, detska
ambulancia prvého kontaktu - samostatne pracujuca lekarka

(prim. MUDr. Gabor)

15.10. 1993 - 31. 10. 1996
Interné oddelenie ZNsP Koice - interné oddelenie ajednotka intenzivnej
starostlivosti, ako sekundarna lekarka (prim. MUDr. V. Puskar)

01.01. 1997 - 31. 07. 1997

Ottawska univerzita v Kanade (University of Ottawa Heart Institute, Ottawa Civic
Hospital, Canada, prednosta: Prof. Dr. F. Leenen, FRCP) - praca vo vyskume v
oblasti kardiologie

Odporucanie Frans Leenen, MD, PHD, FRCPC, FAHA

01. 08. 1997 — 30. 09.1999

Detska nemocnica, Moyzesova ul. 9, Kosice - sekundarna lekarka na plicnom,
infekénom, na dojc¢enskom oddeleni a na oddeleni intenzivnej starostlivosti,
samostatne pracujuci lekar v Specializovanej ambulancii preventivnej kardiolégie
a poruch metabolizmu lipidov (v ndvaznosti na celoplosny skrining cholesterolu)
(prim. MUDr. Balogova, prim. MUDr. Szabadosova, MUDr. Herichova, MUDr.
Balintova, MUDr. Andrejkova)

09/1999 - 04/2000

(6.9.-29.9.1999; 1.12. 1999 — 25. 2. 2000; 3.4.2000-20. 4. 2000)
Detské kardiocentrum, Bratislava

Predatestacna priprava pred Specializacnou skuskou z kardioldgie
(ved. lek.: Prof. Milovsky, CSc.)

15.09. 2003 - 27. 11. 2003

Narodny Ustav srdcovych a cievnych chordb Bratislava
Predatestacna priprava pred Specializacnou skuskou z kardioldgie
(Prof. Rie€ansky I., CSc.)

01.11.1999 - 31. 7. 2004

Kardiologické oddelenie, II. Internd klinika, VSeobecnd nemocnica, Vieden
(Universitatsklinik far Innere Medizin I, Abteilung fir Kardiologie, AKH;
prednosta: Prof. Dr. Gerald Maurer)

- stz v rdmci pripravy na Specializa¢nu skusku z kardioldgie (samostatne
pracujuci lekar praca na kardiologickom oddeleni, na oddeleni
intermediarnej starostlivosti, na oddeleni funkénej diagnostiky, na
oddeleni intenzivnej starostlivosti, na cievhom oddeleni — duplex
sonografickom oddeleni, na arytmologickom oddeleni a na oddeleni
invazivnej kardiolégie — katetrizacné oddelenie), ambulancia pre
vrodené chyb a chlopriové chyby (Prof. Dr. Baumgartner, Ass. Prof. Dr.
H. Gabriel)

- od 1.10. 2001 do 15.3.2002, od 1.3. 2003 do 14.9.2003, od 1.12. 2003
do 31. 7. 2004: praca na echokardiografickom pracovisku, samostatne
pracujuci lekar, transtorakdlne a transezofagealne standardné,
zétazové a kontrastné echokardiografické vysetrenia (Prof. Dr. Binder,
Prof. Dr. Baummgartner)

Odporucanie Prof. emer. of Surgery Dr. Ernst WOLNER

1.10. 2005 - 23. 11. 2005

Kardiochirurgickd  klinika, Kardiocentrum  (Klinik  far  Thorax- und

Kardiovaskularchirurgie, Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen,

Universitatsklinik der Ruhr-Universitdt Bochum, Bad Oyenhausen, Nemecko,

prof. Dr. Dr. h. c. R. Korfer)

- stdz na kardiochirurgickom a pooperacnom oddeleni, samostatna

praca v ramci funkénej diagnostiky a echokardiografického pracoviska,
peroperacna echokardiograficka diagnostika

1.9.2004 - 14. 06. 2009
Klinika srdcovej chirurgie, Vychodoslovensky Ustav srdcovych a cievnych chordb,

a. s. Tr. SNP ¢. 1, KoSice, funkcia: Hlavny lekar funkcnej diagnostiky
kardiochirurgického oddelenie




Odborny asistent - v ramci SZU, predatestaéna priprava lekarov na $pecializa¢nu
skusku z kardioldgie, vyucba Studentov LF v odbore kardioldgie

1. 5. 2007 — sucasnost

Kardioprevent s.r.o. — Uvdzok — praca vo vlastnej sukromnej internej a
kardiologickej ambulancii

8. 2.2010 — suéasnost

Lekarska fakulta UPJS Kosice, Klinika deti a dorastu, odborny asistent, od r. 1. 4.
2010 ako docent na katedre pediatrie, vyucba Studentov LF so zameranim na
pediatricku kardiolégiu od 1. 11. 2014 — stucasnost - prednostka Kliniky deti a
dorastu LF UPJS a DFN v Kogiciach

15. 06. 2009 — sucasnost - Uvazok: Hlavny lekar ambulantného traktu,
Vychodoslovensky Ustav srdcovych a cievnych choréb, a. s. Ondavska 8, KoSice
(gen. riad. Doc. MUDr. F. Sabol, PhD.)

1. 6. 1998 - sticasnost, Uvazok

Ambulancia preventivnej kardiolégie, od r. 2004 ako Specializovana ambulancia
preventivne]j kardioldgie porich metabolizmu lipidov - vysoko Specializovana
ambulancia zriadenda MZ SR (v ramci preventivneho kardiovaskularneho
programu - celoplosného skriningu na Slovensku u 11. a 17. ro¢nych definované
vestnikom MZ SR), Detské centrum (do roku 2011, od 04. 2012 — DFN, Tr. SNP ¢.
1 Kosice (MUDr. Andrejkova, riad. MUDr. I. Urbancikova, PhD., MPH)

14.10-22. 10. 2014 — zahrani¢n4 staz
Department Kinder- und Jugendheilkunde, Medizinische Universitat Innsbruck
Klinidirektor: Univ. Prtof. Gerhard Gaedicke

1. 11. 2014 - sucasnost
Prednostka Kliniky deti a dorastu UPJS LF a DFN v Kogiciach

Priebeh pedagogickej ¢innosti
(pracovisko/predmety)

¢ 5 rokov oducenych na Kardiologickej klinike AKH, Vieden - s potvrdenim

« odborny asistent SZU - od r. 1. 9. 2004 — 2010

e 8.2.2010-sucasnost
- odborna asistentka, od 04/2010 ako docentka, Klinika deti a dorastu UPJS LF

a DFN v Kosiciach

-od 1. 11. 2014 prednostka Kliniky deti a dorastu UPJS LF a DFN v Kosiciach

Kontinudlna a komplexna pedagogicka &innost

¢ vedenie pravidelnych prednasok, seminarov, praktickych cviceni v predmete
pediatria pre 5. a6. ro¢nik VSeobecného lekarstva, 4. rocnik Zubného
lekarstva v slovenskom aj anglickom jazyku

e clenka statnicovej komisie v slovenskom aj anglickom jazyku

¢ vedenie zaverecnych prac

e tvorba Studijnej literatury

e od 5.05.2015 zaradena MZ SR do lektorského zboru teoretickej aj praktickej
Casti vzdelavania akreditovaného S$pecializacného Studijného programu
Specializacného odboru pediatria pre zdravotnicke povolanie lekar

Odborné alebo umelecké zameranie

Vedecké zameranie: Kardioldgia - neinvazivna kardiolégia - echokardiografia,
vrodené vyvojové a ziskané chlopriové chyby srdca a preventivna kardioldgia a
poruchy metabolizmu lipidov, obezita

Praca vo vedeckom vyskume a prebiehajica medzinarodna spolupraca

01.01. 1997 - 31. 07. 1997 ,Fellow” - vyskum v oblasti kardioldgie so zameranim
na artériovu hypertenziu. Ottawskd univerzita v Kanade, University of Ottawa
Heart Institute, Ottawa Civic Hospital, Canada. Prednosta: Prof. Frans Leneen,
MD, PHD, FRCPC, FAHA

Publika¢na ¢innost vratane rozsahu (AH)

a zaclenenia podla smernice ¢. 13/2008-R

o bibliografickej registracii a kategorizacii
publikac¢nej ¢innosti, umeleckej ¢innosti a ohlasov
(AAB ap.)

1. monografia

2. ucebnica

3. skripta

1. Monografia (2)

AAB - Vedecké monografie vydané v domacich vydavatelstvach - hlavny autor
Obezita a jej vplyvy na kardiovaskularny systém v detskom veku / Ingrid Schusterova,
Milan Kuchta, Alexander Jurko ; recenzent Miroslav Sasinka, Alexander Jurko. - 1. vyd. -
Martin : Osveta, 2012. - 169 s. - ISBN 9788080633776.

[SCHUSTEROVA, Ingrid (65%) - KUCHTA, Milan (20%) - JURKO, Alexander (15%) ]

ABC - Kapitoly vo vedeckych monografiach vydané v zahrani¢nych vydavatel'stvach

- spoluautor

Cardiomyopathy associated with obesity: Obesity Cardiomyopathy / Ingrid Schusterova. -
recenzované.

In: Abdominal Obesity, Risk factorsm, Weight Reduction and Long-Term Health Effects. -
New York : Nova Science Publishers, 2015. - ISBN 9781634839501. - S. 45 - 86.
[SCHUSTEROVA, Ingrid (100%) ]




2. Ucebnica (1)

ACB - Vysokoskolské ucebnice vydané v domacich vydavatel'stvach — hlavny autor
Pediatric Cardiology : Selected chapters / Ingrid Schusterovd, Juraj Hedvig; recenzenti
Alexander Jurko, Artemiou Panagiotis. - 1. vyd. - KoSice : Equilibria, 2016. - 146 s. - ISBN
9788081524455(broz.).

[SCHUSTEROVA, Ingrid (70%) - HEDVIG, Juraj (30%) ] AH 3,65

3. Skripta (2)

BCI - Skripta a uéebné texty - autor / spoluautor

Vybrané kapitoly z detskej kardioldgie : kardiovaskularne rizikové faktory v detskom veku,
zépalové ochorenia srdca, poruchy srdcového rytmu / Ingrid Schusterova ; recenzenti
Alexander Jurko, Milan Minarik. - 1. vyd. - Koice : Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, 2014. - 152 s. - ISBN 9788081521522 (broz.).

[SCHUSTEROVA, Ingrid (100%) ] AH 5,59

Kardioldgia pre pediatriu Il / A. Jurko, A. Jurko, jr., I. Schusterova ... [et al.]. - Bratislava :
Univerzita Komenského Bratislava, 2010. - 69 s. - ISBN 978-80-223-2755-8.
[JURKO, Alexander - JURKO, Alexander - SCHUSTEROVA, Ingrid] AH 1,2

Ohlasy na vedeckd / umeleckd pracu

Citacie prac spolu 125
Citacie uvedené v citacnych databazach WoS a SCOPUS 103

Pocet doktorandov: skolenych
ukoncenych

Ukoncené doktorandské studium:

1. MVDr. KreSakova Lenka - udelenie vedecko-akademickej hodnosti
,Philosophie Doctor” (PhD.) — datum obhajoby 21.8.2014
Univerzita veterindrneho lekarstva a farmacie, Kosice, skolitel Specialista

2. MVDr. Marcela Maloveskd, datum obhajoby 29. 01. 2016 Univerzita
veterinarskeho lekarstva a farmacie v KoSiciach, skolitel Specialista

3. MUDr. AlZbeta Téhatyova - udelenie vedecko-akademickej hodnosti
,Philosophie Doctor” (PhD.) — obhajoba 27.09.2016, Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach odbor pediatria - $kolitel

4. MUDr. Eva Joppova - udelenie vedecko-akademickej hodnosti ,,Philosophie
Doctor” (PhD.) — obhajoba 27.09.2016, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
v Kosiciach odbor pediatria - skolitel'

Prebiehajuice doktorandské Studium v odbore pediatria JLF UK Martin skolitel

1. MUDr. Petra Drencakova

2. MUDr. Zuzana Hribikova

Téma inauguracnej prednasky

,Prevencia kardiovaskularnych choréb ¢im skér, tym lepsie”

Vedecka rada fakulty a vysokej skoly, ktoré
rozhodovali 0 navrhu na profesora

Vedecka rada Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

Navrh na vymenovanie za profesora na odbor

7.1.4 Vnuatorné choroby

Kontaktnd adresa

Doc. MUDr. Ingrid Schusterova, PhD.

Klinika deti a dorastu UPJS LF a DFN v Kosiciach
Tr.SNP €. 1, 040 01 Kosice

e-mail: ingrid.schusterova@upjs.sk

doc. MUDr. Ingrid Schusterova, PhD.




