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Oponentsky posudok

k inauguracnému spisu doc. MUDr. Pavla Kristiana, PhD.

Inauguracny spis doc. MUDr. Pavla Kristiana, PhD. z Kliniky infektoldgie a cestovnej
mediciny LF UPJS v Kosiciach, obsahuje vietky naleZité poklady na vymendvacie konanie, vratane
profesijného Zivotopisu, overenych kopii dokladov o vzdelani a ziskanych tituloch, priebehu jeho
pedagogickej, vedeckej a odbornej ¢innosti a vytvorenia vedeckej Skoly. Vystupy tvorivej ¢innosti
sU dolozené okrem oficidlneho zoznamu publikacnej aktivity aj reprintami 14 najvyznamnejsich
publikovanych prac autora. Predlozeny material vystizne charakterizuje odborny, pedagogicky

a vedecky profil osobnosti doc. MUDr. Pavla Kristiana PhD.

Odborné a kvalifikacné predpoklady

Doc. MUDr. Pavol Kristian, PhD. splnil odborné a kvalifikacné predpoklady

- ziskanim titulu PhD. vroku 2004 a habilitaciou v prislusnom odbore vnutorné choroby
v roku 2009;

- ziskanim pozadovanej Specializacie v prislusnom odbore vnutorné lekarstvo prvého stupna

v roku 1999 a prenosné choroby v r. 2002.

Pedagogicka ¢innost

Doc. MUDr. Pavol Kristian, PhD. vykonava kontinualnu a komplexnu pedagogicku ¢innost
na LF UPJS v Kosiciach, kde pdsobil od roku 2005 ako odborny asistent a od roku 2010 doteraz, t.
j- celkovo 12 rokov, pésobi ako docent. Od roku 2018 na LF UPJS vykonava funkciu prodekana pre
$tudium v Studijnom programe vseobecné lekarstvo v anglickom jazyku. Na LF UPJS zaviedol
nové jednotky Studijného programu vo forme Kazuistickych seminarov v predmete infektoldgia.

Je ¢lenom 4 komisii pre Statne zaverecné skusky, bol Skolitelom 10 a oponentom g diplomovych
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prac vstudijnom programe vseobecné lekarstvo. Je clenom Rady Studijnych programov v
Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo pre Studijny program epidemioldgia lll. stupria. Okrem
toho sa zucastfiuje ako lektor, resp. skolitel postgradualneho Specializacného Studia v
Specializacnych Studijnych programoch angioldgia, endokrinoldgia, infektologia, pneumoldgia a
ftizeologia, vnutorné lekarstvo a pracovné lekarstvo. Je <clenom skuSobnej komisie
v Specializacnom odbore infektoldgia. Vinauguracnom spise je dokladované jeho autorstvo
jednej vysokoskolskej ucebnice vydanej vdomacich vydavatelstvach a2 kapitol vo
vysokogkolskych u&ebniciach so sthrnnym rozsahom v poéte 5,1 autorskych harkov, ¢im spifia

vSetky vyzadované kritéria pre pedagogicku cinnost.
Vedecko-vyskumna ¢innost

Najvyznamnejsie vysledky vedeckej prace doc. MUDr. Pavla Kristiana, PhD. su
prezentované vinauguracnom spise v podobe reprintov 14 najvyznamnejsich prac, ktorych
hodnotenie ulahcuje skutocnost, ze presli recenznym konanim v renomovanych zahrani¢nych
a domacich casopisoch. Hlavné oblasti vedecko-vyskumnej cinnosti doc. MUDr. Pavla Kristiana,
PhD. je mozné zhrnut do 4 oblasti, venovanych problematike virusovych ochoreni pecene.

1. Vyskum infekcii novymi hepatotropnymi virusmi TTV a SENV s prioritnymi vysledkami,
vratane vypracovanej novej PCR metody na ich dékaz, stanovenia ich prevalencie v populacii a
roznych rizikovych skupinach na Slovensku, zhodnotenia epidemiologickych aspektov a
rizikovych faktorov prenosu, klinického vyznamu a potvrdenia vysoko senzitivneho Ucinku
interferonovej liecby. Podla publikovanych prac rizikovymi skupinami prenosu tychto virusov su
najma hemodialyzovani pacienti arizikom su aj opakované operacie a transfuzie krvi. V tejto
oblasti bol riesitelom 2 grantov VEGA.

2. Sledovanie vplyvu genetického pozadia pacientov s chronickou hepatitidou C na priebeh
a UspesSnost antivirusovej liecby s vypracovanim rychlej a efektivnej metody na detekciu
polymorfizmu génu pre interleukin IL28B, kde vysledky sStudie potvrdili vysoku prediktivnu
hodnotu vysetrenia u tychto pacientov v korelacii s UspesSnostou antivirusovej liecby. Vysledky

tiez potvrdili vplyv dalSieho polymorfizmus génu pre inozintrifosfatazu ITPA na vznik ribavirinom
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indukovanej anémie ako Castého neziaduceho Ucinku liecby. V tejto oblasti bol rieSitelom grantu
VEGA.

3. Sledovanie prevalencie a epidemiologickych aspektov hepatitidy B a C na narodnej aj
medzinarodnej Urovni. V studiach na vychodnom Slovensku sa analyzovali epidemiologické a
klinické aspekty vyskytu a priebehu virusovej hepatitidy B u tehotnych zien, kde sa potvrdil
Statisticky vyznamny vyssi vyskyt v skupine tehotnych zien v okresoch s vyznamnym zastUpenim
romskej populacie. V publikovanych pracach bol potvrdeny alarmujuco vysoky vyskyt hepatitidy B
a viac ako polovicu infikovanych Romov tvorili pacienti s vysokou virémiou bez adekvatnej liecby.
V tejto oblasti bol rieSitelom 2 grantov VEGA.

Ako ¢len medzinarodnej skupiny ,Polaris Observatory Group" sa podielal na celosvetove;j
analyze prevalencie, liecby aprevencie hepatitidy B spublikacnym vystupom vroku 2016
anasledne publikovanou analyzou dynamiky zmien za roky 2015 — 2020. Ako spoluautor sa
podielal aj na publikovanych vystupoch projektu HepaMeta, kde sa potvrdil vyssi vyskyt
hepatitidy B u pacientov s metabolickym syndrémom, pricom vsak pacienti s chronickou
hepatididou B mali nizsie hladiny celkového a LDL cholesterolu.

Ako ¢len medzinarodnej skupiny ,European Union HCV Collaborators" sa podielal na
celosvetovej analyze prevalencie alieCby hepatitidy C. Zdicastnil sa aj medzinarodnej
multicentrickej studie s publikacnym vystupom, v ktorej sa hodnotila diagnostika a efektivita
liecby hepatitidy C v 15 krajinach sveta s porovnanim vysledkov dosiahnutych na Slovensku.
V multicentrickej epidemiologickej studii sa na Slovensku stanovila 1,52 % prevalencia anti-HCV
protilatok a 0,67 % prevalencia chronickej hepatitidy C v beznej populacii.

4. Sledovanie vyznamu novych biomarkerov hepatitidy B pre stratifikaciu rizika a
manazment liecby pacientov s chronickou HBV infekciou so zavedenim viacero metod
genotypizacie a subtypizacie HBV, ktoré v publikovanej studii z 10 znamych genotypov potvrdili,
podobnu distribucia genotypov HBV na Slovensku ako v Eurdpe s prevahou genotypov D
(subtypov D3 a D1) a A (subtyp A2). V tejto oblasti je rieSitelom prebiehajuceho projektu APVV.
V prezentovanom publikovanom ¢lanku sa analyzoval aj vyznam vySetrenia kontrastnou
magnetickou rezonanciou v diagnostike fibrézy pecene u pacientov s chronickou hepatitidou B

aC.
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Podla predloZzeného zoznamu publikacnej aktivity bol autorom alebo spoluautorom 102
vedeckych prac in extenso, z toho 24 prac publikovanych vzahrani¢nych adomacich
karentovanych casopisoch, 4 v zahrani¢nych casopisoch registrovanych v databazach Web of
Science aSCOPUS, 18 vostatnych zahrani¢nych casopisoch ag56 vostatnych domacich
casopisoch, resp. recenzovanych vedeckych zbornikoch, z nich 31 s pridelenym impakt faktorom,
¢im spifia vyZzadované kritérium 40 prac in extenso, v ktorych je 10 uverejnenych v ¢asopisoch
s pridelenym impakt faktorom. V publikovanych pracach bola splnenda miera autorského vkladu
v32 pracach, ztoho 6 vimpaktovanych casopisoch s vyzadovanymi 20 pracami, ztoho 5
impaktovanymi. V publikovanych impaktovanych pracach dosiahol kumulativny impakt faktor
13,47, ktory presiahol vyzadovany 7,5 podla kritérii. Na publikované prace zaznamenal 934
citatnych ohlasov, vratane 896 registrovanych vcitacnych indexoch Web of Science
alebo SCOPUS, ¢im vysoko prekracuje vyzadovanych 5o citacii v prislusnych indexoch.

Bol riesitelom 20 grantovych Uloh, vratane 1 projektu APVV a 11 projektov VEGA, z toho 3-
krat ako veduci riesitel'a 1-krat ako zastupca veduceho riesitela.

Riesenu vedecku problematiku pravidelne prednasal na odbornych podujatiach, vratane
medzinarodnych a eurdpskych kongresov — vspise je dolozenych 5 abstraktov prednesenych
prac, uverejnenych v zahrani¢nych karentovanych casopisoch a 33 abstraktov zo zahrani¢nych
vedeckych konferencii.

V oblasti svojho vyskumu absolvoval zahrani¢ny vedecko-Studijny pobyt na renomovanom
zahrani¢nom pracovisku na Univerzite vInnsbrucku, vRakisku. Je éestnym ¢lenom Ceské
spolec¢nosti infekéniho lékafstvi Ceské IékaFské spole¢nosti J. E. Purkyné a zakladajucim ¢lenom
iniciativy ,Central European Hepatologic Collaboration" (CEHC), ktord spaja odbornikov z 5
eurdpskych krajin, clenom vyboru a vedeckym sekretarom Slovenskej spoloc¢nosti infektologov,
¢lenom vyboru Slovenskej hepatologickej spolo¢nosti SLS a ¢lenom redakcénej rady casopisu
Slovenskej hepatologickej spolocnosti, Trendy v hepatoldgii*.

Vedecka Skole je dokladovana uspesnou vychovou 2 doktorandov a1 doktoranda po
dizertacnej skuske.

Doc. MUDr. Pavol Kristian, PhD. vy&Sie uvedenym spifia kritéria pre vedecko-vyskumnu

¢innost a zalozenie vedeckej Skoly.
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Zaverecné hodnotenie
Na zaklade zhodnotenia inauguracného spisu konstatujem, ze doc. MUDr. Pavol Kristian,

PhD. spifia kritéria na ziskanie vedecko-pedagogického titulu profesor v odbore vnitorné choroby

na Lekarskej fakulte UPJS v Kosiciach.

V Martine 23. 6. 2022

Prof. MUDr. Peter Galajda, CSc.
I. interna klinika JLF UK, Martin
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